
平成 30年度 地域リハビリテーション研修会 

（フィジカルアセスメント研修と訪問看護の実際） 

開催要項 

 

青森県訪問リハビリテーション研究会 

学術局局長 川崎 朗 

                            

１.開催趣旨 

青森県における訪問リハビリテーション実務者の質的向上を図り、訪問リハビリテーションの啓蒙

と促進に寄与します。今回はフィジカルアセスメント研修といたしまして、第 1部では循環器の評価

を中心に実技を交えつつ、評価技術の向上を目的に進めさせて頂く内容となっています。また、第 2

部では訪問看護の実際についてご講義頂き、訪問看護についての理解を深めて頂く内容となっていま

す。 

なお、今回の研修会は前年度まで開催した訪問リハ実務者研修会を踏襲していますので、これまで

の受講時間と合わせて実務者研修修了書の対象となります。 

 

２.開催テーマ 

   『循環器の評価と訪問看護の実際』    

 

３.主催者 

 青森県訪問リハビリテーション研究会 

 

４.後援団体 

   一般社団法人青森県作業療法士会 

   一般社団法人青森県理学療法士会 

   一般社団法人青森県言語聴覚士会 

 

5.開催日時 

   平成 30年 9月 22日（土曜日） 10：00～15：10 

 

6.開催場所 

   青森県立保健大学 A棟フィジカルエグザミネーションルーム （住所：青森市浜館字間瀬 58-1） 

 

7.募集人数 

 募集人数  30名程度  

   募集対象  地域リハビリテーションに関わる職種全て 

   参加費   2,000円 

         ＊青森県訪問リハビリテーション研究会会員は 0円となります 



8.実行運営委員会 

  研究会会長  ＰＴ 對馬新吾  ときわ会病院 

学術局    ＰＴ 川崎朗   介護老人保健施設はくじゅ 

事務局    ＰＴ 種市純子  メディカルコート八戸西病院 

ＯＴ 阿世知知子 メディカルコート八戸西病院 

    福利厚生局  ＳＴ 斉藤由佳  メディカルコート八戸西病院 

 

9.実務者研修会内容 

＜プログラム＞ 

受付   9：30－10：00   

 

＜講義ならびに実技＞ 

第 1部 10：00－13：00（180分） 

  講義：循環器の評価と実技 

講師：角濱 春美 氏 （青森県立保健大学 健康科学部 看護学科 教授）   

循環器の基礎的知識のご講義と評価の技術や判定の方法についてご講義頂く予定となっています。 

＊講義中、10分程度の休憩を予定しております。 

 

    13：00－14：00（60分）  昼休憩 

 

第 2部 14：00－15：00（60分） 

  講義：「訪問看護の実際―訪問看護のサービスの紹介、実例をまじえて」 

講師：二本柳 舞氏（訪問看護認定看護師 むつ総合病院 地域連携部） 

訪問看護の現場を通して、現在の訪問看護の取り組みや課題等についてご講義頂きます。在宅生活

に対する看護サービスの実情と連携を取るうえでの一助になるものと考えます。 

 

15：00－15：10      総括並びに修了式 

 

 

10.研修にあたっての注意 

 本講義にあたっては、実技を行いますので、動きやすい格好での参加をお願いします。また、実技に

当たっては聴診器を使用いたしますので、各自ご用意いただきますようお願い致します。 

 

 

11.申込み締切  

          平成 30 年 9 月 20 日（木曜日） 

 



≪申込み方法およびお問い合わせ≫ 

必要事項を記入の上、メールまたは FAXにて申し込みをお願いいたします。 

申込のメールまたは FAXが届き次第、受付完了の返信をさせていただきます。 

返信が届かない場合は、お手数ですが下記問い合わせ先にご連絡をお願いいたします。 

 

※メールで申し込みの場合は、件名を「地域リハビリテーション研修会参加申し込み」 

としてください 

 

＜必要事項＞ 

①氏名（フリガナ）、②職種、③所属先（所属先の TEL）、④経験年数（〇年目）、 

⑤訪問リハ経験の有無（〇年目）、⑥公文書必要の有無、⑦研究会入会の有無、 

⑧所属協会会員番号 

 

 

申込先 青森県訪問リハビリテーション研究会 事務局 阿世知知子（アセチ） 

TEL：0178-28-4000  FAX：0178-28-4137 

E-mail aohou-rihaken@sg-silver.or.jp 

 

mailto:aohou-rihaken@sg-silver.or.jp

