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2021 年度第 4 回理事会資料 

 

日時：令和 3 年 11 月 13 日（土）13：30～16：00 

場所：オンライン 

出席者：原、三橋、安原、平川、藤嶋、田中、上谷、笹原、算用子、小山内啓、菩提寺、

大塚、西村、泉田、佐々木、工藤、新谷、落合、加藤、藤原、小山内隆 

書記：金谷、佐藤、森山 

 

【報告事項】 

1.会長報告 

11/12 腎臓バンク関連の問い合わせに応じた。 

 

2.各部局委員会報告 

＜事務局＞ 

[会員数（11 月 18 日現在）] 

正会員数合計 998 名（内、2021 年度入会者 68 名） 

正会員所属施設数合計 212 施設   賛助会員数合計 10 施設 

（内訳） 

ブロック名 正会員数 施設数 ブロック名 正会員数 施設数 

弘前ブロック 294 52 西北五ブロック 66 18 

八戸ブロック 276 64 上十三ブロック 72 23 

青森ブロック 260 45 下北ブロック 30 10 

※会費未納者 8 名 

[渉外活動（9 月 17 日～11 月 18 日）] 

・委員等推薦 

依頼元 委員等名称 委員名 

弘前市 

東部地域包括支援センター 

弘前市東部地域包括支援センター地域ケ

ア個別会議 委員 
平川 裕一 

社会福祉法人 

青森市社会福祉協議会 

青森市地域包括支援センター浪岡地域ケ

ア会議 委員 
石田 侑 

青森県介護支援専門員協会 

八戸支部 

青森県介護支援専門員協会八戸支部研修

会 講師 
阿世知 知子 

青森県立弘前第二養護学校 
外部人材の活用による障害に対応した専

門性向上研修会 講師 
秋元 真樹子 

十和田市 

東地域包括支援センター 
地域ケア個別会議 委員 小笠原 牧 

十和田市長 
令和 3 年度 認知症対策多職種協働研修

会 委員 
菊池 健太 

五所川原市 

地域包括支援センター 
令和 3年 11 月地域ケア推進会議 委員 菊池 博貴 

弘前市 弘前市東部地域包括支援センター地域ケ 平川 裕一 
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東部地域包括支援センター ア個別会議 委員 

中泊町長 「健康教養講座」 講師 平川 裕一 

社会福祉法人阿闍羅会 研修会 講師 平川 裕一 

・後援等 

 依頼元 後援内容 開催日 

青森県訪問リハビリテーショ

ン研究会 

「令和3年度第2回青森県地域リハビリテ

ーション研修会」の後援 
2021/12/4 

 

[文献権利許諾使用料について] 

株式会社メテオより、7 月から 9 月までの文献権利許諾使用料が 5 件 330 円との報告

があった。 

[財務担当]  

補正予算書（案）の確認会議を開催（10 月 8 日，15 日，22 日） 

 

＜学術部＞ 

１）機関誌発行事業 

投稿数 12 編（実践報告および症例報告）であり，現在，査読中及び査読者に査読依頼中

である． 

 

＜教育部＞ 

＜教育部業務＞ 

9/13  第二回臨床実習指導者講習会準備、第一回臨床実習指導者講習会報告書作成 

9/27  現職者共通研修③、MTDLP 事例報告準備 

10/12 現職者選択研修（精神障害）準備 

10/28 第二回臨床実習指導者講習会報告書作成 

＜研修会関係＞ 

10/3  現職者共通研修③実施 

事例検討 14 名、事例報告 4 名 

    MTDLP 事例検討・MTDLP 事例報告実施 

     MTDLP 事例検討 5 名、MTDLP 事例報告  3 名 

10/17  現職者選択研修（精神障害）実施 

受講者：22 名 

※対面方式での開催を企画していたが、オンライン開催に変更 

＜臨床実習指導者講習会＞ 

9/4-5   第一回臨床実習指導者講習会開催 修了者 35 名 

10/23-24 第二回臨床実習指導者講習会開催 修了者 45 名 

 

＜広報部＞ 
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1)ホームページの管理・運営 

（現在のホームページ） 

9/11-11/7 

・更新情報：2 件の情報をアップした。 

・学会・研修会情報：38 件の情報をアップした。 

・トピックス等：数回の修正をした。 

（新しいホームページ） 

・本理事会で承認され次第、新しいホームページに移行予定。 

 

2) SNS の活用 

・Facebook にてホームページの学会研修会情報を掲載している。 

 

3) 公開講座 

日時：11/13（土）14：00-15：30 

テーマ：「発達に障害のある子どもたちのための作業療法実践の紹介」 

講師：野田美保子氏 

参加者数：未就学児・小学生に関わる仕事をされている方（広報部） 

 

＜福利部＞ 

なし 

 

＜制度対策部＞ 

・制度関連情報を会員に提供した。 

・10 月 1 日金曜日、紙上会議実施（コロナウイルス感染拡大を考慮）。 

※会議内容 

➀今年度の事業について 

 2022 年 3 月 6 日（日）＿2022 年度（令和 4年度）診療報酬改定についての講習会 

 講師は笹原秀平（東北メディカル学院/制度対策部担当理事）とする。 

②次年度以降の事業について 

2023 年度（令和 5 年度）の報酬改定はなく、次年度の講習会はなし。 

各領域で実践している作業療法と関連する加算について整理していくこととする。 

 

＜規約委員会＞ 

10/1 

・第 3 回理事会で協議された「代議員制」に関して、定款・規約の改定案を検討し、作

成した。 
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・規約委員会の 2021 年度補正予算について確認した。 

 

＜倫理委員会＞ 

 なし 

 

＜選挙管理委員会＞ 

役員任期満了に伴う役員選 

選挙期日    令和 4 年 5 月 28 日（土） 

改選定数    ブロック理事  6 名 

          全県理事    2 名以上 14 名以内 

公示（60 日以前） ～令和 4 年 3月 29 日（火） 

立候補締切（40 日前）   令和 4 年 4 月 18 日（月） 

 

＜災害対策委員会＞ 

災害発生を想定した訓練 

日時：令和 2 年 9 月 25 日（土）～10 月 25 日（月） 

 

＜地域作業療法推進委員会＞ 

（1）研修会の開催について 

 「地域包括ケアシステムアドバンス研修会～介護予防事業スキルアップ情報交換会～」 

日  時：2021 年 10 月 29 日（金）19:00～20:30 

開催形式：オンライン 

  参加者数：16 名（事業参画経験者 8 名、未経験者 8名） 

  内  容：介護予防事業への参画経験者事業からの実践内容（対象者とのやり取り、

開催者とのやり取り等）について情報交換を行った。 

（2）地域支援事業等の派遣依頼について 

   9/3 開催の多職種連携ミーティングをきっかけとし、地域ケア会議等への OT の派遣

依頼が増えた。今後も行政への啓発活動を行うと同時に、人材の育成を継続して行っ

ていく。 

 

＜認知症の人の生活支援推進委員会＞ 

9/1；9 月の世界アルツハイマー月間に合わせて、八戸市総合保健センターをオレンジ色に

ライトアップ（9/30 まで）。ライトアップ初日には家族の会から声が掛かり一緒に写真

撮影。 

  イベント時に作業療法士会が声を掛けられるようになってきている。 
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＜特別支援教育関連参画推進委員会＞ 

〇学童保育訪問支援（フィードバックとしての訪問） 

 10 月の訪問予定だったが、コロナ感染状況から、11 月へ変更 

変更後の日程 

児童会 日程 

金沢小放課後児童会 2021 年 11 月 2 日（火）13:00～18:30 

浜田小放課後児童会 021 年 11 月 9 日（火）13:00～18:30 予定 
新城中央小放課後児童会 021 年 11 月 12 日（金）13:00～18:30 予定 

＊学童保育訪問のコンサルテーションは 3 か所実施しており、今回がフィードバックの訪

問となっている。 

〇特支委員会主催研修会・勉強会の変更について 

・10 月開催予定だった研修会が講師の都合により開催変更 

 →日 時：12 月 4 日（土）9;30～12;30 オンライン開催（Zoom） 

  テーマ：「発達障害に関する基礎知識と学童保育の現状  
～学童保育と作業療法の連携へ～」 

講 師：松浦 淳 先生（青森中央短期大学部 幼児保育学科） 
・テーマ「発達性協調性運動障害に関する評価・実践編（仮）」勉強会については、2020 年

1 月に開催予定 

○講師依頼 

・弘前第二養護学校より令和 3 年度地域における特別支援教育相談体制強化事業外部人

材の活用による障害に対応した専門性向上研修会 
日 時：11 月 19 日 場 所：弘前第二養護学校 （オンライン開催→対面式予定） 

対 象：弘前第二養護学校全教員   派遣委員：秋元真樹子 
・青森第二養護学校より令和 3 年度地域における特別支援教育相談体制強化事業外部人

材の活用による障害に対応した専門性向上研修会（第 2 回） 
＊第 1 回目は、当初は対面式開催予定だったが、オンライン・オンデマンド配信（録

画配信）での開催、第 2 回目もオンデマンド配信との事。2022 年 1 月 7 日開催予定

だが、事前に録画したものを配信する事となった。 

録画日時：12 月 9 日 場所：青森県立あすなろ療育福祉センター  

 派遣委員：秋元真樹子 

 

＜第 32 回東北作業療法学会実行委員会＞ 

○演題募集配信（2021 年 10 月 28 日） 

○現在はホームページ作成業者との打ち合わせ 

○講師の依頼の検討中 
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3.各ブロック活動報告 

＜弘前ブロック＞ 

・勉強会③をオンライン開催した 

内 容：「慢性疼痛に対するリハビリテーション」 

講 師：聖マリアンナ医科大学病院 作業療法士 大森 みかよ 氏   

参加者：50 名 

・勉強会④をオンライン開催した 

内 容：「リハビリテーションに必要な栄養管理」 

講 師：総合リハビリ美保野病院 管理栄養士 伊藤 恵美子 氏   

参加者：14 名 

・臨床研修会②をオンライン開催した 

内 容：「精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築と精神科作業療法におけ 

る地域移行支援の実際」 

講 師：弘前愛成会病院 作業療法士 小山内啓 氏 

    障がい者生活支援センター 川村和康 氏 

    弘前ピアサポーター「だんだん」の会 当事者 3 名 

参加人数：13 名 

・11 月 24 日（水）に勉強会⑤を「急性期リハビリテーションにおける作業療法士の役割」

を開催予定であったが，講師の体調不良により開催中止となった． 

・12 月 4 日（土）に開催予定の臨床研修会③「青森県リハビリテーション 3 士会合同研修

会」が他県士会の都合により，2022 年 2 月 5 日（土）へ変更となった．開催方式も対面か

らオンライン開催へと変更となった． 

 

＜八戸ブロック＞ 

 2021 年度第 5 回八戸ブロック会議（オンライン）を開催（2021 年 9 月 13 日 7 名参加） 

 2021 年度第 6 回八戸ブロック会議（オンライン）を開催（2021 年 10 月 8 日 8 名参加） 

 八戸市健康パネル展への展示参加（2021 年 10 月 16 日～20 日） 

 

＜青森ブロック＞ 

10月4日（月）18:10～19:30 

第 3 回青森ブロック会議（参加者６名、オンライン） 

1. 県士会理事会報告 

2.青森県作業療法士会 災害訓練 実施状況報告 

3.青森ブロック臨床研修会アンケート結果について 

4.2021 年度 10 月以降の青森ブロック研修会について 

  5.「中央市民センターまつり」について 
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6.令和 4 年度青森県作業療法士会 青森ブロックにおける活動計画 

 次回 12 月 6 日予定 

 10 月 30 日（土）13:30～15:00 

 第 4 回臨床研修会（参加者 20 名、オンライン） 

 「緩和ケアと作業療法」 青森慈恵会病院 相馬雅之氏 

 

＜西北五ブロック＞ 

 第 4 回ブロック会議 

 日にち：10 月 5 日（火） 

 内容：第 3 回症例検討会について 

     2022.2.8（火）東北学会の発表者の予演会 

    臨床研修会について 

    啓発活動について 

     今年度、参加を予定していた五所川原産業まつりは西北五地区の特産物販売の

みの開催となり、参加が出来ない状況となったため、中止とする。 

 

＜上十三ブロック＞ 

・10 月 7 日、オンラインにて第 4回ブロック会議開催（6名参加） 

１.理事から報告事項 

・理事会報告及び次年度の活動について 

・中期計画（2022-2027 年度）について。  

２.協議事項（ブロック活動） 

 ・2021 年度活動について（2022.1.20（木）ブロック会議追加） 

 ・2022 年度活動計画について 

３.各委員から報告 

・地域作業療法推進委員 

・認知症の人の生活支援推進委員 

・特別支援教育関連参画推進委員 

・災害対策委員 

 

＜下北ブロック＞ 

・１１月１７日 症例検討会（オンライン開催） 

・１１月２４日 第２回ブロック会議（オンライン開催） 

        ＊理事会報告、来年度の活動計画等を予定 
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4.その他 

＜青森県リハ 3 士会合同研修会運営会議（Web 会議）＞ 

9/27 19:00～20:00 Zoom ミーティング 

 

＜OT 協会地域包括ケアシステム推進委員会北海道・東北ブロック主催 WEB 情報交換会＞ 

日 時：2021 年 10 月 27 日（水）19:00～20:30 

参加者：菩提寺玲子，平川裕一 

 内 容：啓発活動、渉外活動について情報交換した。 

 

＜生涯教育推進担当＞ 

11/13 勉強会「生涯教育制度について」 

    生涯教育制度推進担当者会議 

 

 

【協議事項】 

1. 2021 年度下半期事業計画・補正予算について（財務担当理事） 

広報部のホームページのリニューアルと管理・保守費用を計上する。 

コロナ禍で作業療法啓発活動が不十分となっているため、既に開催し好評であった「多

職種連携オンラインミーティング」を追加で開催することとし、経費を計上する。 

承認された 

 

2. 代議員制について 

（1）定款案について（三役・規約委員会） 

継続審議 

 

（2）選出に関する規程案について（三役・規約委員会） 

継続審議 

 

（3）代議員制導入に伴う諸規程案について（三役・規約委員会） 

継続審議 

 

（4）会員への説明内容について（三役） 

承認された 

 

3. 中期計画について（会長） 

承認された 
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4. 2022 年度の活動について 

（1）会長方針について（会長） 

承認された 

 

（2）総会の日程について（事務局） 

2022 年 5 月 28 日（土） 

承認された 

 

 


