
 

令和４年度 青森市多職種連携研修会・症例検討会 

『LIFE：生活・人生』に焦点を当てた 

アドバンス・ケア・プランニングの実現 

― 心不全の病みの軌跡を理解し、患者の意思を紡いでいく ― 

患者と歩調を合わせてACP※に基づく意思決定を支援するためには、疾患に関する知識を

持ち、対話を重ねていくことが大切です。また、患者の希望の実現を目指すためには、病

院医療とともに生活の場である地域で多職種が連携を深めていくことが重要です。   

それぞれの立場で支援できることについて考えていきましょう。 

※ACP（アドバンス・ケア・プランニング）・・・将来の変化に備え、医療およびケアについて本人を主体に、その

家族や近しい人・医療・ケアチームが繰り返し話し合いを行い、本人による意思決定を支援するプロセス 

開催方法  会場参加 および オンデマンド配信 

  会場：アピオあおもり（青森市中央３丁目17-1） 先着１００名程度 

      

開催日時  令和５年１月１４日（土） 14：00～16：00 

申込方法     右記QRコードまたは下記URLより御申込ください 

                  URL:https://forms.gle/gbfdaSLcybWnhJ4h6 

               申込締切 １月６日（金）まで 

【オンデマンド配信について】 申込後に視聴用アドレスと配信期間を御案内いたします。 

                    なお、視聴にかかる通信費等は視聴する方の御負担となります。   

対 象       医療従事者・介護関係者 

【共催】青森市医師会/青森市/青森県立中央病院 

【お問い合わせ】青森県立中央病院 経営企画室 佐々木 TEL:017-726-8111(代表) 内線8402 

 

■本研修会は日本医師会生涯教育制度に係る認定講座を予定しております。■本研修会は日本病院薬剤師会生涯研修認定制度を予定しております 

【後援】青森市薬剤師会/青森県薬剤師会/青森県病院薬剤師会/青森県看護協会/ 

    青森県理学療法士会/青森県作業療法士会 

 


