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2023 年度第 4 回理事会資料 

 

日時：令和 5 年 11 月 18 日（土）13：30～16：45 

場所：オンライン 

出席者：三橋、安原、平川、大塚、藤嶋、田中、小枝、笹原、算用子、小山内、慶長、 

佐々木、天坂、新谷、落合、泉田、葛西、工藤、菊池、浜中 

書記：金谷、森山、福井 

 

【報告事項】 

1.会長報告 

 10 月 3 日（火）  リハニーズ勉強会打ち合わせ 

 10 月 18 日（水） 青森県医療審議会  

 10 月 27 日（金） 木村会長の勉強会 

 

 

2.各部局委員会報告 

＜事務局＞ 

[会員数（11 月 2 日現在）] 

正会員数合計 1,008 名（内、2023 年度入会者 39 名） 

正会員所属施設数合計 216 施設   賛助会員数合計 6 施設 

（内訳） 

ブロック名 正会員数 施設数 ブロック名 正会員数 施設数 

弘前ブロック 294 50 西北五ブロック 63 17

八戸ブロック 275 70 上十三ブロック 80 24

青森ブロック 264 45 下北ブロック 32 10

※会費未納者 11 名（督促状送付済み） 

 

[渉外活動（9 月 12 日～11 月 16 日）] 

・委員等推薦 

依頼元 委員等名称 委員名 

八戸市長 令和 5年度第 2回包括的支援事業研修会 講師 阿世知 知子

弘前市第三地域包括支援センター 地域ケア推進会議 委員 平川 裕一 

弘前市東部地域包括支援センター 
弘前市東部地域包括支援センター地域ケア推進会

議 委員 
金谷 圭子 

社会福祉法人みちのく白寿会    

青森市 

地域包括支援センターみちのく 

シニアのための元気測定会 委員 

石田 侑 

福士 毎友 

阿部 純也 

藤田 晃大 

笹森 哲嗣 
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南郷地区 

高齢者支援センターなんごう 
地域ケア会議個別会議 委員 笹原 秀平 

十和田市長 令和 5年度第 2回認知症対策検討会 委員 神保 直人 

十和田市長 
令和 5年度十和田市要支援者自立支援・要支援者

自立パワーアップ事業従事者研修会 講師 
新谷 亨 

十和田市東地域包括支援センター 地域ケア個別会議 委員 太田 康介 

弘前市長 
令和 5年度ひろさき健幸増進リーダー会 

スキルアップセミナー 講師 
平川 裕一 

五戸町長 令和 5年度家族介護教室 講師 大塚 基永 

平川市長 令和 5年度平川市ケアマネジメント研修会 講師 平川 裕一 

弘前市南部地域包括支援センター 地域ケア個別会議 委員 平川 裕一 

公益社団法人 

青森県介護支援専門員協会 

「介護保険事業計画の着実な実施に向けたアドバ

イザー派遣事業」 アドバイザー 

阿世知 知子

金谷 圭子 

平川 裕一 

大塚 基永 

菩提寺 玲子

公益社団法人 

青森県介護支援専門員協会 

令和 5年度青森県介護支援専門員及び介護サービ

ス事業所合同研修ケアマネジメントの標準化のた

めに～これから多職種協働で行うアセスメント、

モニタリングについて～ ファシリテーター 

菩提寺 玲子

公益社団法人 

青森県介護支援専門員協会 

令和 5年度青森県介護支援専門員同行型研修 

アドバイザー  

藤岡 千英子

平川 裕一 

佐々木 潤 

菩提寺 玲子

阿世知 知子

八戸市長子ども会育成連合会 放課後児童支援研修 講師派遣 
橋本 優華 

中村 美月 

青森県立弘前第一養護学校 OT 訪問支援 委員 秋元 真樹子

チームオレンジともいき造道 認知症カフェ 「ぷらっとカフェ」 講師 安原 華奈 

チームオレンジともいき造道 認知症カフェ 「ぷらっとカフェ」 委員 
川村 佑介 

石田 侑 

弘前市東部地域包括支援センター 
弘前市東部地域包括支援センター地域ケア個別会

議 委員 
平川 裕一 

青森市南地域包括支援センター 地域ケア会議 委員 佐々木 良範

弘前市 
住宅改修・福祉用具アドバイザー事業 

アドバイザー 
上谷 英史 

五所川原市 地域ケア推進会議 委員 川瀬 静江 

平川市長 第 2回平川市介護予防事業検討会議 委員 平川 裕一 

社会福祉法人 

平川市社会福祉協議会 

令和 5年度平川市生活支援ボランティア養成講座 

講師 
平川 裕一 

青森県立弘前第二養護学校 
第 3回外部専門家を活用した専門性向上研修会 

講師 

小枝 周平 

秋元 真樹子

青森市 学童保育作業療法士連携事業 委員 秋元 真樹子

城北仲よしクラブ 訪問支援派遣 委員 笹原 秀平 

浪打カトリック幼稚園 訪問支援派遣 委員 秋元 真樹子

就労サポートセンター 

はくちょう 

グループホーム スワン 

訪問支援派遣 委員 秋元 真樹子

・後援等 

依頼元 後援内容 開催日 

青森グッド・トイ委員会 
「グッド・トイ 2023 in ひろさき・ふかうら」の 

後援 

2023/12/9、

12/17 
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大塚製薬株式会社 「今後の精神科医療を考える会 inAOMORI」の後援 2023/11/17 

 

[日本作業療法士協会及び都道府県作業療法士会 48 団体連携協議会“よんぱち”の 2023

年度会費について]  

10/31 に 10,000 円の請求があった。 

[文献権利許諾使用料について] 

株式会社メテオより、7 月から 9 月までの文献権利許諾使用料が 10 件 726 円との報

告があった。 

[財務担当]  

データ入力・確認会議：10/2，10/6 

補正予算・当初予算確認会議：10/17．10/18，10/23，10/25，10/27，11/1 

 

＜学術部＞ 

１）機関誌発行事業 

投稿数 10 編（症例報告）であり，現在，査読中及び査読者に査読依頼中である． 

 

＜教育部＞ 

＜教育部業務＞ 

9/4 臨床研修会（ナイトセミナー）MTDLP 事例報告書き方講習会 3 回目 準備 

9/7 県士会主催研修会 ポイント発行 

9/13  MTDLP 研修会の運営計画、講師依頼 

9/21 現職者共通研修③、MTDLP 研修会 準備作業 

9/22 現職者共通研修③、MTDLP 研修会 準備作業 

9/23 次年度計画 

9/25 次年度計画 

9/26 各ブロック理事と次年度計画 

9/27 現職者共通研修③、MTDLP 研修会 準備作業 

9/28 次年度計画、補正予算作成 

9/29 会計処理、現職者共通研修③、MTDLP 研修会 準備作業 

10/1 年度計画、当初予算作成、補正予算作成 

10/2 各ブロック理事と次年度計画 

10/3 各ブロック理事と次年度計画 

10/4 次年度計画、当初予算作成 

10/6 次年度講師依頼・調整作業 

10/10 次年度計画の会議、現職者選択研修（身体障害領域の作業療法）準備（資料印刷、

発送） 
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10/12 次年度計画、当初予算作成 

10/13 次年度計画、当初予算作成 

10/17 次年度計画、当初予算作成 

10/18 次年度計画、当初予算作成 

10/19 次年度計画、当初予算作成 

10/21 現職者選択研修（身体障害領域の作業療法）の事後作業（入金確認、名簿再作成） 

10/23 県士会主催研修会 ポイント発行 

10/24 会計処理 

＜研修会＞ 

・開催、受講者数 

10/1 現職者共通研修③ 事例報告・事例検討 

    事例報告 受講者：4 名、事例検討 受講者：14 名 

10/1 MTDLP 研修会 MTDLP 事例報告・MTDLP 事例検討 

    MTDLP 事例報告 受講者：8名、MTDLP 事例検討 受講者：11 名 

10/15 現職者選択研修 身体障害領域の作業療法 

    受講者：52 名 

・申込数（11/7 時点） 

1/21 現職者選択研修 MTDLP 基礎② 申込者 1 名（1/7 締め切り） 

2/17・18 臨床実習指導者講習会 申込者 11 名（12/15 締め切り） 

 

＜広報部＞ 

1)ホームページの管理・運営 

9/7-11/13 

・学会・研修会情報：56 件の情報をアップした。 

・新着情報：2 件の情報をアップした。 

・トピックス：1 件の情報をアップした。 

2) SNS の活用 

・Facebook にて 56 件の学会研修会情報を掲載した。 

・Instagramを開設。20代から30代の会員のホームページへの誘導に活用することを検討。 

3）施設見学 

・青森県立三本木農業恵拓高等学校より申し込みあり。「まなび舎りんけん」で対応してい

ただいた。11/4（土）10:00～に生徒２名、教員１名の予定。 

4）公開講座準備 

・日 時：2023 年 9 月 9 日（土）14：00～15：30 

・開催形式：ZOOM によるオンライン講座 

・内 容：その人の価値観を大切にしながら可能性を引き出す「自立支援」 
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～作業療法士が訪問リハビリでできること～ 

・講 師：阿世知知子氏 

・参加者数 53 名（事前申し込み 56 名） 

・日 時：2023 年 11 月 11 日（土）14：00～15：30 

・開催形式：ZOOM によるオンライン講座 

・内 容：発達の遅れが気になるお子さんへの支援の考え方 

～OT の視点から遊びを考えて～ 

・講 師：秋元真樹子氏 

・参加者数 68 名（事前申し込み 68 名） 

5）県士会ホームページ内容の検討 

 ・作業療法士への道の変更（学生に伝わりやすくする） 

→レイアウト：見やすくする 

→TOP から誘導しやすくする（スマホで早く確認できるようにする） 

→分野の内容をもっと詳しく明確に掲載 

・養成校のリンクの検討 

   （参考案）→オープンキャンパス日程 

  （参考案）→学生対象の相談案内 

 

 

＜福利部＞ 

祝電 1 件 （9/6） 

弔電 1 件 （9/20） 

 

＜制度対策部＞ 

・制度関連情報を会員に周知した。 

 

＜地域社会振興部＞ 

（1）研修会の開催について 

「地域包括ケアシステムアドバンス研修会～地域ケア会議スキルアップ情報交換会～」 

日時：2023 年 10 月 6 日（金）19:00～20:30 

報告者数：2名 

参加者数：18 名 

「地域包括ケアシステムアドバンス研修会～高齢者の保健と介護予防～」第 1クール 

④健康づくりにおける体力評価と運動指導について 

日時：2023 年 9 月 26 日（火）19:00～20:30 

参加者数：16 名 
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 「地域包括ケアシステムアドバンス研修会～高齢者の保健と介護予防～」第 2 クール 

①保健・介護予防論 

日時：2023 年 10 月 24 日（火）19:00～20:30 

参加者数：13 名 

「地域包括ケアシステムアドバンス研修会～地域ケア会議～」 

日時：2023 年 11 月 5 日（日）8:30～15:30 

参加者数：8名 

 「地域包括ケアシステムアドバンス研修会～認知症初期集中支援事業スキルアップ情報

交換会～」 

   日時：2023 年 11 月 8 日（水）18:30～20:00 

   参加者：25 名 

(2)その他 

・認知症の人と家族のつどい参画（10/14 八戸市） 

・認知症カフェ運営・企画（10/6 青森市） 

・認知症カフェ見学（9/22 むつ市） 

・認知症フォーラム参画（9/30 平川市,10/8 八戸市） 

・認知症サポーター養成への支援（10/14 弘前、10/22 八戸） 

 

＜規約委員会＞ 

・9/27 ブロック理事廃止に伴う定款施行規則及び役員選出規程の変更内容について確

認した 

・10/5 2023 年度補正予算書（案）、2024 年度事業計画（案）、2024 年度当初予算書（案）

を検討し、作成した。 

 

＜倫理委員会＞ 

 

 

＜選挙管理委員会＞ 

 特に活動なし 

 

＜災害対策委員会＞ 

・2023 年 9 月 16 日（土）10:00～12:00「災害リハビリテーション研修会」を開催 

場所：アピオ青森 

講師：西村信哉 三橋武信 

・2023 年 9 月 25 日（月）2023 年度災害発生を想定した訓練を実施 

第一報（9/28）：安否確認者 630/1009 人 62.4% 
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第二報（10/25）：安否確認者 781/1009 人 77.4& 

 

＜特別支援教育関連参画推進委員会＞ 

◎講師依頼 

 ・八戸市役所より学童保育支援員研修会講師依頼 

  １２月２日(土)予定 担当：橋本優華(青森県立はまなす医療療育福祉センター) 

               中村美月(まなび舎りんけん) 

 ・八戸盲学校より講師依頼 

  １２月中旬予定 担当：橋本優華(青森県立はまなす医療療育福祉センター) 

◎特別支援訪問支援依頼 

 ・弘前第一養護学校(リモート対応)  

１１月１４日(火)・１１月２２日(水)  

担当：秋元真樹子(青森県立あすなろ療育福祉センター) 

 ・弘前第二養護学校(対面) 

  １２月１１日(月)午後予定 

            担当：小枝周平(弘前大学大学院) 

     秋元真樹子(青森県立あすなろ療育福祉センター) 

・浪打カトリック幼稚園(青森市内 

１１月２４日予定  担当：秋元真樹子(青森県立あすなろ療育福祉センター) 

 ・グループホームスワンハイム  

 訪問日調整中    担当：秋元真樹子(青森県立あすなろ療育福祉センター) 

  ＊浪打カトリック幼稚園、グループホームスワンハイム２件は、青森県障害者発達支援

センター「ステップ」からの紹介、依頼。 

◎学童保育訪問依頼 

〇八戸市 

・八戸城北仲よしクラブ 

 １２月４日予定  担当：笹原秀平(東北メディカル学院) 

              橋本優華(青森県立はまなす医療療育福祉センター) 

 〇青森市（ 

  ・筒井第二放課後児童会 

   １０月２５日(水)  担当：秋元真樹子(青森県立あすなろ療育福祉センター) 

  ・沖舘第二放課後児童会 

    １１月９日(木)  担当：秋元真樹子(青森県立あすなろ療育福祉センター) 

  ・筒井南第二放課後児童会 

    １１月２２日（水）担当：秋元真樹子(青森県立あすなろ療育福祉センター) 

  ・新城放課後児童会 
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    １２月１日（金）予定 担当：秋元真樹子(青森県立あすなろ療育福祉センター) 

  ・浪岡北放課後児童会 

    １２月７日（木） 担当：秋元真樹子(青森県立あすなろ療育福祉センター) 

   ＊各児童会は２回目の訪問となる。今回も青森中央短期大学 松浦氏の同行あり。 

 

＜精神科作業療法推進委員会＞ 

10 月 10 日会議実施 

１．理事会報告 

２．青森県内精神科関連施設名簿の活用方法について 

３．青森県内精神科関連施設への実態調査実施について 

４．２０２３年度補正予算確認 

５．臨床研修会について 

６．事例検討会について（追加事業として青森ブロック事例検討会を当委員会で担う。

日時は当初会議日予定の 2/16（金）予定とした。） 

 

＜第 35 回青森県作業療法学会実行委員会＞ 

・9 月 29 日（金）生協さくら病院 7 名参加 

＜報告事項＞ 

１．常任実行委員体制 

２．役割分担 

３．基調講演 

４．シンポジウム 

５．各係からスケジュール報告、進捗状況の報告 

＜報告事項＞ 

１．学会テーマ 

２．会場 

３．目標参加者数 

４．参加費 

５．その他 

・学会案内を発送した。対面開催を予定している。 

 

 

3.各ブロック活動報告 

＜弘前ブロック＞ 

・弘前ブロック勉強会①の開催 

日時：2023 年 9 月 27 日（水）19：00～20：00 
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会場：オンライン 

テーマ：「症例検討会」 

参加者：15 名 

・「令和 5 年度黒石市健康づくり市民のつどい」への参加 

日時：2023 年 11 月 18 日（土）・19 日（日） 

場所：スポカルイン黒石 

・「第 11 回ふじさき秋まつり」への参加 

日時：2022 年 11 月 18 日（土）・19 日（日） 

場所：藤崎老人福祉センター 

 

＜八戸ブロック＞ 

〇9 月 28 日㈭ 第 7 回 八戸ブロック会議を実施。 

理事会の報告、八戸市健康フェスタと症例検討意見交換会①の検討を行っている。 

〇10 月 21 日㈯2023 年度 八戸市健康フェスタの事前準備 

会場にて資料の貼り付けや設置、当日の実施内容の調整を実施。 

〇10 月 22 日㈰2023 年度 八戸市健康フェスタ当日 

「はちのへホコテン」開催日に合わせ、会場にて従事。フレイル予防のために自宅で工夫

や、簡単な身体機能評価を希望者に実施。多くの参加者が来場しており、十数名の方に評価

を行っている。 

〇10 月 27 日㈮ 第 8 回 八戸ブロック会議を実施。 

八戸市健康フェスタの報告、症例検討・意見交換会①の打ち合わせを行っている。 

〇10 月 28 日㈯ 八戸ブロック症例検討・意見交換会①を実施。 

参加者 9 名（対面参加 8 名、オンライン 1 名） 

場所：東北メディカル学院での対面及びオンライン（zoom 使用）のハイブリット開催 

テーマ： 精神科デイケアでの意欲的な作業療法参加を目指した対応について 

発表者： 慶長 孝太（青南病院） 

 

＜青森ブロック＞ 

・第４回ブロック会議 10 月 11 日（水）WEB 参加者 7 名 

議題；１，理事会報告 

     ２．臨床研修会、勉強会準備（10、11、12 月分） 

     ３．啓発活動準備 

     ４．地域ケア会議派遣依頼への人選 

５．シニアのための元気測定会派遣依頼への人選 

・臨床研修会  9/9 「脊髄損傷者の 就労にまつわる現状とその支援」（WEB）  

講師；佐々木潤 氏（青森慈恵会病院） 14 名参加 



- 10 - 
 

・勉強会   10/11「MTDLP から考える合意目標設定の重要性  

～実践を通して得た体験～」 

講師；藤田 晃大 氏（あおもり新都市病院） 18 名参加 

・シニアのための元気測定会の運営協力  

10/26（木)10：00～12：00 みちぎんドリームスタジアム  

青森ブロック員５名参加 

 

＜西北五ブロック＞ 

ブロック会議（10/4） オンライン開催 5 名参加 

 ・ブロック理事制廃止に向けた役割の変更について 

 ・症例検討会 10/19 の打ち合わせ （運営を天坂→菊池へ変更） 

 ・次年度研修会についての情報共有  講師の選定 

 ・次年度の啓発活動の方針について   

症例検討会（研修会）の実施 （10/19） オンライン開催  19 名参加 

 ・「限界集落での介護予防の取り組みとこれから」 リハジムらしかる 桑田 有佳子氏 

小中高校生向け啓発活動（10/23） 

 ・五所川原第一高校校長先生と来年度の事業計画について打ち合わせ 

 ・日本作業療法士協会パンフレットを進路指導部へ置いてもらえることになった。 

 

＜上十三ブロック＞ 

◎ブロック会議 9 月 21 日  参加 9 名 オンライン開催 

１.理事から報告事項 

・理事会報告について 

２.協議事項（ブロック活動） 

 ・2023 年度活動について 各担当より 

３.各委員から報告（地域作業療法推進、特別支援教育関連参画推進、災害対策委員） 

◎勉強会（意見交換会） 

10 月 19 日（木）18:30～19:30 十和田市立中央病院にて  21 名参加 

◎地域住民向け啓発活動 病院ふれあい祭り 日程変更 

変更前  ：2023 年 10 月 22 日（日）9：30～15：00  

           ↓   

変更後  ：2023 年 12 月 3 日（日）9：00～13：00 

◎勉強会（症例検討会）  日程・開場変更 

変更前：11 月 9 日（木）18:30～19:30 十和田市立中央病院 

           ↓ 

変更後：11 月 21 日（火）18:30～19:30 地域交流スペース くらっち 
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＜下北ブロック＞ 

〇啓発活動会議（２０２３年９月２７日（火） オンライン開催 ６名参加） 

１． 昨年度の地域住民向け活動内容の振り返り 

２． 今年度の地域住民向け活動内容について 

３． 小学生向け作業療法体験の内容について 

〇第３回下北ブロック会議（２０２３年１０月１０日（火）オンライン開催 ４名参加） 

１． 理事会報告 

２． 各部局委員会からの報告 

３． 啓発活動についての進捗報告 

４． 症例検討会について 

５． 来年度の事業計画について 

〇作業療法啓発活動「むつ市ふれあい福祉展」 

 ２０２３年１０月２８日（土）１０：００～１５：００（来場者 約４５０人） 

 「地域住民向け啓発活動」と「小学生向け作業療法体験」として、自助具やスプリントな

どの展示、パンフレット配布、作業療法体験（片手で折り紙、自助具を使用手の箸操作な

ど）を行なった。別紙報告資料あり。 

〇第 1 回症例検討会 

 日時：２０２３年１１月３０日（木）１８：３０～  

場所：むつ総合病院メンタルヘルス科デイケア室 

延期になっていた症例検討会を１１月３０日に対面開催にて実施。 

 

 

4.その他 

＜OT 協会地域社会振興部地域事業支援課地域包括ケア推進班 北海道・東北ブロック上期企

画＞ 

日 時：2023 年 9 月 25 日（月）19:00～21:00 

出席者：菩提寺，平川，金谷，阿世知，上谷 

場 所：オンライン 

内 容：地域支援事業に関する各士会の事業の戦略、コンセプト、開催内容等の発表 

意見交換 

出席者：北海道・東北ブロックの選任者，各士会の地域支援事業担当部門のメン

バー 

 

＜OT 協会地域社会振興部地域事業支援課 地域事業支援会議＞ 

・1 日目 
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日 時：2023 年 10 月 7 日（土）13：00～17：30 

場 所：ハイブリッド（青森県は全員オンライン出席） 

出席者：菩提寺，平川，金谷，阿世知 

内 容： 

会長挨拶 

オリエンテーション 

地域社会振興部について 

最近の動向説明 

目標達成のため戦略 

各事業報告 

テーマ 1：地域人材育成事業について 

グループワーク①・発表 

・2 日目 

日 時：2023 年 10 月 8 日（日）9：00～15：00 

場 所：ハイブリッド（青森県は全員オンライン出席） 

出席者：菩提寺，平川，金谷，阿世知 

内 容： 

オリエンテーション 

テーマ 2：OT 参画のため市町村担当者設置事業について 

グループワーク②・発表 

テーマ 3：OT 参画における課題 

グループワーク③・発表 

総括 

副会長挨拶 

 

＜自治体又は企業における成人の健康づくりに寄与する PT・OT 基礎研修会＞ 

※令和 5 年度地域保健総合推進事業「都道府県理学療法士会・作業療法士会において関係機

関と連携した地域・職域での予防・健康づくりを目的とした保健活動を推進するための研

修事業」：日本公衆衛生協会の分担事業者（OT 協会，PT 協会） 

 

日 時：令和 5 年 10 月 21 日（土）10:00～16:00 

場 所：オンライン 

出席者（全日）：菩提寺（地域社会振興部） 

出席者（午前）：大塚，金谷，阿世知（以上，地域社会振興部） 

佐々木，木村（以上，精神科作業療法推進委員会） 

内 容： 
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開会のご挨拶（日本理学療法士協会副会長 吉井智晴 氏） 

本事業のこれまでや成果物、今後への期待、本日への期待など 

講演 1 地域・職域連携の推進について 

（厚生労働省健康・生活衛生局健康課保健指導室主査 清河文乃 氏） 

講演 2 労働安全衛生行政における重要課題について（労働災害防止対策） 

（厚生労働省労働基準局安全衛生部安全課中央産業安全専門官 澤田京樹 氏） 

講演 3 保険者の予防・健康づくりについて 

（厚生労働省保険局保険課課長補佐 岩間太一郎 氏） 

質疑 

休憩 

講演 4 成人の健康づくり等における保健師と理学療法士・作業療法士の連携 

（名古屋市健康福祉局健康部健康増進課課長／全国保健師長会理事 岡本理恵 

氏） 

質疑 

講演 5 大分県における産業理学療法の取り組み 

（大分県理学療法士協会社会局長 渡邊亜紀 氏） 

講演 6 行政・医師会と連携した企業向け腰痛予防事業 

（静岡県理学療法士会予防局 鳥居勇樹 氏） 

講演 7 長崎県作業療法士会によるうつ健診の取り組み 

（長崎県作業療法士会精神保健予防班 福田健一郎 氏） 

講演 8 全国健康保険協会と連携した企業への運動支援セミナー 

（福島県理学療法士会副会長 平野雄三 氏） 

講演 9 医療・介護従事者に対する腰痛予防・介助教室 地域医療介護総合確保基金の活

用 

（京都府理学療法士会社会局長 江平知子 氏） 

講演 10 長崎県と連携した転倒骨折予防の指導と普及啓発 -継続した 3 年間の保健所等

との連携（令和 3-5 年） 

（長崎県理学療法士会 小無田彰仁 氏） 

昼休憩 

グループワークオリエンテーション（日本理学療法士協会理事 岡持利亘 氏） 

グループワーク ※グループごとで休憩 

①所属する地域や施設が抱える成人の健康課題（転倒、腰痛、メンタルヘル

ス、生活習慣病）（10 分） 

②①の課題解決に PT・OT が寄与するために知りたいこと（事業実施手引き

に記載を望む内容）（30 分） 

③自治体や企業、住民への説明等で活用できる資料（30 分） 
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④各都道府県の特性に応じた、PT・OT が成人の健康づくりに関する保健事

業へ寄与するまでの進め方や必要なもの（30 分） 

発表（代表で 3 つのグループ）（15 分） 

講評（成田リハビリテーション病院 松本良二 氏）（5 分） 

閉会のご挨拶（日本作業療法士協会副会長 香山明美 氏）（5 分） 

アンケート 

 

＜OT 協会令和 4 年度老人保健健康増進等事業「訪問による効果的な認知症リハビリテーシ

ョンの実践プロトコルの開発研究 」事業報告会＞ 

日 時：令和 5 年 10 月 22 日（土）10:00～15:00 

場 所：オンライン 

出席者：菩提寺，大塚，金谷，阿世知（以上，地域社会振興部） 

内 容： 

   実践プロトコルの開発について 

保険制度における、実践プロトコルの使い方 

認知症のリハビリテーションについて 

生活行為別（9 項目）の支援例の紹介 

実践プロトコルに基づいた事例紹介 

①認知症事業の報告（実践プロトコルの開発について） 

②保険制度における、実践プロトコルの使い方 

③疾病と認知機能障害を踏まえた、生活行為の評価治療戦略考え方 

④認知のリハビテーション・生活機能のアセスメントの考え方 

昼休憩 

⑤生活行為 9 項目の支援例 

（トイレ、更衣、入浴・整容、買い物、服薬管理、料理、スケジュール管理、金銭管理） 

⑥事例紹介 

⑦アンケートのお願い 

 

＜OT 協会生涯教育制度推進担当者＞ 

10/25 新生涯学修制度検討班会議（オンライン） 

 

 

【協議事項】 

1.ブロック理事廃止に伴う諸規程の変更について（規約委員会・選挙管理員会） 

定款施行規則の一部変更について 

承認された 
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役員選出規程の一部変更について 

承認された 

 

 

2.2023 年度下半期事業計画・補正予算について（財務担当理事） 

承認された 

 

 

3.2024 年度の活動について 

（1）研修会の内容について（教育部） 

本会版ラダーについて 

承認された 

 

研修会計画等のラダーの運用について 

継続審議 

 

 

（2）会長方針について（会長） 

継続審議 

 

 

4.2024 年度事業計画・当初予算について（各部局委員会・ブロック） 

継続審議 

 

 

5.士会活動説明会での説明内容について（会長） 

承認された 

 

 

6.その他 

（1）第 36 回青森県作業療法学会の学会長について 

 医療法人仁泉会 介護老人保健施設 ハードランド 太田 康介氏 

承認された 

 


