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2023 年度第 2 回理事会資料 

 

日時：令和 5 年 6 月 17 日（土）13：30～14：20 

場所：オンライン 

出席者：三橋、安原、平川、田中、小枝、上谷、笹原、算用子、小山内、菩提寺、慶長、 

佐々木、天坂、落合、加藤、藤原、佐藤 

書記：金谷、森山 

 

【報告事項】 

1.会長報告 

 5 月 19 日（金） 精神保健福祉協会理事会・総会 

 5 月 20 日（土） 3 士会合同研修会 

 5 月 27 日（土） 県学会 

 6 月 3 日（土）  県士会総会 

 6月 10日（土） 日本作業療法士協会及び都道府県作業療法士会48団体連携協議会 2023

年度第 1 回協会長・都道府県士会長会議（“よんぱち”） 

 6 月 13 日（火） リハニーズ勉強会について県との打ち合わせ 

 6 月 14 日（水） 脳卒中治療セミナー 

 

 

2.各部局委員会報告 

＜事務局＞ 

[会員数（6月 13 日現在）] 

正会員数合計 1,014 名（内、2023 年度入会者 38 名） 

正会員所属施設数合計 214 施設   賛助会員数合計 6 施設 

（内訳） 

ブロック名 正会員数 施設数 ブロック名 正会員数 施設数 

弘前ブロック 294 51 西北五ブロック 62 17

八戸ブロック 278 69 上十三ブロック 79 24

青森ブロック 269 43 下北ブロック 32 10

※会費未納者 44 名 

[年会費の納入状況について]  

【口座振替】 

4/27：口座振替日：対象 911 名 

5/8 ：振替結果通知・入金：振替可能 889 名，振替不能 22 名 

【銀行振込】 
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4/30：銀行振込納入期日：対象 61 名中 30 名が入金 

[渉外活動（4 月 7 日～6月 13 日）] 

・委員等推薦 

依頼元 委員等名称 委員名 

新郷村長 認知症初期集中支援チーム検討委員会 委員 
鳥谷部 香奈

子 

十和田市長 令和 5年度第 1回認知症対策検討会 委員 神保 直人 

平川市長 平川市地域ケア推進会議 委員 平川 裕一 

平川市長 平川市自立支援サポート会議 助言者 平川 裕一 

八戸学院大学短期大学部 令和 5年度非常勤講師 大塚 基永 

弘前市長 リハビリテーション専門職派遣 講師 平川 裕一 

五所川原市長 ケアプラン点検における作業療法士の派遣 委員 
山田 綾子 

川崎 嘉弘 

弘前市西部地域包括支援センター 地域ケア会議 委員 平川 裕一 

横浜町長 令和５年度横浜町地域ケア会議 委員 菩提寺 玲子

弘前市南部地域包括支援センター 地域ケア個別会議 委員 平川 裕一 

白銀南・鮫・南浜地区 

高齢者支援センター瑞光園 
地域ケア会議個別会議 委員 

米村 和貴 

金堀 友紀子

小國 夏実 

白銀南・鮫・南浜地区 

高齢者支援センター瑞光園 
介護予防教室 講師 阿世知 知子

白銀・湊地区高齢者支援センター 地域ケア個別会議 委員 

阿世知 知子

笹原 秀平 

泉田 康志 

五所川原市長 
五所川原市在宅医療・介護連携推進事業実務者委

員 
三橋 武信 

鰺ヶ沢町長 作業療法士の派遣 講師 平川 裕一 

田面木・館・豊崎地区 

高齢者支援センターハピネスやく

ら 

「地域ケア会議」 委員 

泉田 康志 

笹原 秀平 

大泉 慶洋 

西山 建 

大塚 基永 

石井 幸美 

下長・上長地区 

高齢者支援センターはくじゅ 
地域ケア会議個別会議 委員 

石井 幸美 

大泉 慶洋 

南部町 福祉介護課 

地域包括支援センター 
令和 5年度南部町あたま元気教室 講師 宗前 友大 

三沢市長 地域ケア会議 委員 

佐倉 雄喜 

菩提寺 玲子

太田 康介 

吉田 翼 

社会福祉法人 

平川市社会福祉協議会 

令和 5年度平川市生活支援ボランティア養成講座 

講師 
平川 裕一 

三沢市長 介護予防教室 講師 

吉田 翼 

菩提寺 玲子

太田 康介 

新谷 亨 

弘前市北部地域包括支援センター 地域ケア会議 委員 上谷 英史 

十和田市長 
令和 5年度認知症初期集中支援チーム員会議 委

員 
佐々木 藍良

平川市長 介護予防事業 講師 平川 裕一 

五所川原市地域包括支援課 地域ケア推進会議 委員 天坂 宗一朗
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五戸町介護支援課長 令和 5年度五戸町地域ケア会議 委員 大塚 基永 

青森県健康福祉部長 令和 5年度多職種連携研修会 講師 佐々木 良範

五戸町長 

地域の「通いの場」を活用した高齢者の保健事業

と 

介護予防の一体的実施事業 講師 

泉田 康志 

平川市健康福祉部高齢介護課長 
青森県作業療法士会によるケアマネジメント支援

に係る協力 委員 
平川 裕一 

社会福祉法人みやぎ 

大館・東地区 

高齢者支援センターみやぎ 

介護予防教室 講師派遣 

古戸円 香 

菅野 沙耶香

慶長 孝太 

泉田 康志 

印南 貴寿 

八戸市長 
リハビリテーションサービス提供体制の構築 講

師 
阿世知 知子

下長スマイルキッズ・ 

下長第 2スマイルキッズ 
作業療法士の訪問支援派遣 委員 笹原 秀平 

一般社団法人 

青森県言語聴覚士会 

令和 5年度 失語症者向け意思疎通支援者養成研修 

講師 

平川 裕一 

柏崎 勉 

五戸町長 認知症初期集中支援チーム検討委員会 委員 大塚 基永 

青森市福祉部 

子育て支援課長 
作業療法士の派遣 委員 秋元 真樹子

弘前市第三地域包括支援センター 地域ケア個別会議 委員 平川 裕一 

弘前市東部地域包括支援センター 地域ケア個別会議 委員 平川 裕一 

平川市長 令和 5年度平川市ケアプラン点検 アドバイザー 平川 裕一 

十和田市東地域包括支援センター 地域ケア個別会議 委員 菩提寺 玲子

社会福祉法人みちのく白寿会    

青森市地域包括支援センターみち

のく 

シニアのための元気測定会の運営 委員 

佐々木 良範

佐々木 潤 

藤岡 千恵子

阿部 純也 

石田 侑 

新井田西なかよしクラブ 作業療法士の訪問支援派遣 委員 
笹原 秀平 

泉 真季子 

五所川原市長 
「認ラジ～教えて認知症～」原稿作成とラジオ出

演 
工藤 啓太 

・後援等 

依頼元 後援内容 開催日 

一般社団法人 

日本車椅子ソフトボール協会 
「車椅子ソフトボール体験会」の後援 2023/7/9 

OneFeels(ワンフィールズ) 『脳卒中と夏祭り』の後援 2023/8/20 

 

[2023 年度新入会オリエンテーションについて] 

新入会オリエンテーションについて、以下の内容で開催した。 

日 時 ： 2023 年 5 月 27 日（土）17:15～18:15（第 34 回青森県作業療法学会時） 

会 場 ： 弘前医療福祉大学 

内 容 ： 1．開会の辞 

2．三役挨拶 

3．本会の概要の説明 

4．本会の研修制度の説明 
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5．質疑応答 

6．閉会の辞 

対象者 35 名（回答：出席 23 名（内、3 名は期限後）／欠席 0 名／無回答 12 名） 

出席者 26 名（出席の回答 21 名／無回答 5 名／連絡のない欠席 2 名） 

[第 17 回総会について]  

第 17 回総会について、以下の内容で開催した。 

日 時 ： 2023 年 6 月 3 日（土）13:30～14:55 

会 場 ： 弘前市民会館 大会議室 

出席者：代議員 40 名（会場入場者 34 名／議決権行使書提出者 6 名） 

※6 名が期限までに出欠等の回答が得られなかった。 

    役員 23 名（理事 15 名／監事 2 名／理事の代理 4名） 

[財務担当]  

6/6，6/9 財務担当会議（決算データ入力・確認） 

[第 3 回理事会について]  

 青森市で対面で開催する。 

[第 5 回理事会について]  

 開催日を 3 月 16 日に変更する。 

 

 

＜学術部＞ 

1）第 34 回青森県作業療法学会の演題発表者 20 名に対して機関誌への投稿依頼文，投稿な

らびに執筆規定を配布した（5/28）． 

2）第 32 巻青森県作業療法研究は投稿数 6 編（実践報告 1 編，症例報告 5 編）であり，現在

4 編が査読中及び査読者に査読依頼中である。 

 

＜教育部＞ 

＜教育部業務＞ 

4/23 研修会案内作成 

4/24 教育部活動の申し送り、教育部役割検討 

4/25 教育部役割作成 

5/9  講師依頼文作成 

5/10 講師依頼文作成 

5/11 講師依頼文発送作業 

5/29 臨床実習指導者講習会申請書作成・発送 

＜研修会＞ 

・開催、受講者数 
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5 月：なし 

・申込数（6/1 現在） 

6/14 脳卒中治療セミナー（帝人ヘルスケア株式会社共催）：申込数 97 名 

6/15 事例のみかた・事例報告書き方講習会（第 1 回）：申込数 9 名 

6/18 現職者共通研修①：申込数 23 名 

 

＜広報部＞ 

1)ホームページの管理・運営 

4/3-6/11 

・学会・研修会情報：40 件の情報をアップした。 

・新着情報：2 件の情報をアップした。 

・トピックス：2 件の情報をアップした。 

2) SNS の活用 

・Facebook にて 40 件の学会研修会情報を掲載した。 

・Instagram の活用を検討する。 

3）中学校・高校の進路指導教諭に対する研修内容の検討 

4）公開講座準備 

 

＜福利部＞ 

 

＜制度対策部＞ 

・制度関連情報を会員に周知した。 

 

＜地域社会振興部＞ 

（1）研修会の開催について 

「青森県リハビリテーション 3 士会合同研修会」第 1 回 

日時：2023 年 5 月 20 日（土）14:00～16:00 

参加者数：69 名（OT36 名、PT20 名、ST13 名） 

※「青森県リハビリテーション 3士会合同研修会」第 2回 

日時：2023 年 7 月 1 日（土）14:00～16:00 

申し込み者数：59 名（OT34 名、PT16 名、ST9 名）6/5 時点 

周りへのお声がけ、また、早めの参加登録をお願いいたします。 

「地域包括ケアシステムアドバンス研修会～地域ケア会議～」第 1回  

日時：2023 年 5 月 26 日（金）19:00～20:30 

2023 年 6 月 2 日（金）19:00～21:00 

2023 年 6 月 10 日（土）13:30～16:00 
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参加者数：9名 

（2）地域ケア個別会議への参画について 

 精神疾患を抱える事例が増えてきているため、精神科作業療法推進委員会と協力しなが

ら参画を進めていく。 

（3）その他 

・認知症の人と家族の会のつどい参画（5/14 五所川原市、4/15 八戸市） 

・5/28 認知症スタンプラリー：来場者 280 名 

・5/17 青森市造道地区認知症カフェ企画運営会議（佐々木良範、川村、大塚） 

・認知症初期集中支援チーム チーム員会議（4/19 八戸市、5/18・6/8 十和田市） 

 

＜規約委員会＞ 

 ・特になし 

 

＜倫理委員会＞ 

 OT 協会の倫理委員会の体制が変わってきているため、それに合わせて県士会の体制も検

討していきたい。 

 

＜選挙管理委員会＞ 

 第 1 回選挙管理委員会を開催（2023 年 5 月 31 日） 

 

＜災害対策委員会＞ 

特になし 

 

＜特別支援教育関連参画推進委員会＞ 

◎学童保育訪問支援について 

・八戸市市役所より 2件依頼 

新井田西仲よしクラブ 訪問担当：笹原(東北メディカル)・中村（りんけん） 

             6 月 6 日（火）・9月 5 日（火） 

下長スマイルキッズ  訪問担当：笹原、泉（東北メディカル） 

             6 月 12 日（月）・9 月 12 日（月） 

・青森市役所と打ち合わせを行い、今年度訪問先は 3 か所（1 か所×3 回）予定、訪問先は

6 月中に決定次第、依頼予定となっている。 

 昨年訪問した小柳小児童会より相談依頼あり。 

  →訪問担当：秋元（青森県立あすなろ） 5 月 31 日（水）15:00～19:30 

  ＊今年度は、学童保育訪問で、同行実施予定(訪問先との要調整) 

◎訪問支援について 
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・弘前第一養護学校 → 今年度は対面しての訪問支援の希望もあり 

            今後日程調整を実施。 

  6 月 22 日(木)15:00～15:45 2 件(リモート) 担当:秋元 

  6 月 28 日(水)14:00～15:30 2 件(リモート) 担当:秋元 

・弘前第二養護学校 → 今年度は訪問支援(対面)2 回 講師 1 回 計 3 回予定 

   1 回目訪問 7 月 18 日(火)PM 予定 担当:小枝(弘前大学)・秋元(青森県立あすなろ) 

   2 回目  9 月予定 学校職員対象研修会 

テーマ「肢体不自由児への支援について」 担当秋元(青森県立あすなろ) 

   3 回目訪問 7 月 18 日(火)PM 予定 担当:小枝(弘前大学)・秋元(青森県立あすなろ) 

   ＊訪問支援で、同行実施予定(訪問先と調整) 

◎講師派遣について 

・青森県発達障害者支援センター「ステップ」より依頼 

 令和 5 年度公開講座(青森県発達障害者支援体制整備事業) 

テーマ『地域で満足度の高い生活を目指して』 ～不器用さに対する作業療法士の介入～ 

 日時：9月 2 日(土) 14:00～16:00 （リモート） 

 担当:小枝(弘前大学)・秋元(青森県立あすなろ) 

◎「学校を理解して支援ができる作業療法士の育成研修講座(基礎編)」について 

開催日時：2023 年 9 月 9日(土) 10:00～16:00 

9 月 10 日(日) 10:00～15:30   

  場所：オンライン開催  

定員：50 名   受講料：2000 円(県外会員 3000 円) 

・特別支援教育に関する教育分野講師：外部講師 2 名(確定) 

  講座：「日本の教育の制度と内容」 90 分 

     講師 森本 洋介 氏(弘前大学教育学部)     

  講座：「特別支援教育の今」 90 分 

     講師 島津 裕子 氏(青森県教育庁学校教育課特別支援教育推進室) 

 ・オリエンテーション、特別支援教育と作業療法に関わる分野講師：県外 OT5 名(予定) 

  吉田 雅紀 氏(北海道療育園)  本間 嗣宗 氏(神奈川県立麻生養護学校) 

  有川 真弓 氏(千葉県立保健医療大学) 先成 聖 氏(やまびこ医療福祉センター) 

  酒井 康年 氏(うめだ・あけぼの学園) 

    上記講師については、OT 協会より紹介をうけ、調整中。 

 

＜精神科作業療法推進委員会＞ 

・活動報告なし。 

 

＜第 32 回東北作業療法学会実行委員会＞ 
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 なし 

 

＜第 34 回青森県作業療法学会実行委員会＞ 

5 月 27 日（土）-28 日（日）に第 34 回県学会（弘前市）を開催し，大きな問題なく終了

しました．2 日間の参加実数は 229 名（会員 202 名，非会員 4 名，他職種・一般・学生 23

名），学会単体での収支は 14 万円程度の黒字決算となる見込みです．収支決算は，6 月末ま

でに確定する予定です． 

 

＜第 35 回青森県作業療法学会実行委員会＞ 

第１回学会実行委員会 5/9（火）18:30～20:00  生協さくら病院 参加者 7 名 

【報告事項】 １.実行委員体制確認、２.役割分担、３.第 34 回県学会情報収集 

【協議事項】１．会期検討、２．開催方法検討、３．会場選定、４．学会テーマ検討、 

５．特別講演・シンポジウム内容検討、６．目標参加者数検討、 

７．総会資料確認、８，参加費等検討 

学会会期：2024 年 5 月 18 日、19 日 

会場：県民福祉プラザ 

 

 

3.各ブロック活動報告 

＜弘前ブロック＞ 

・弘前市の「第 36 回市民の健康祭り」がヒロロにて 7 月 9 日（日）10:00～16:00 にて開催

が決定。準備実施中。 

・小学生・中学生向け作業療法体験の準備実施中。 

 

＜八戸ブロック＞ 

〇4 月 27 日㈭ 第 1 回 八戸ブロック会議を実施。 

今年度の事業計画についての確認、各事業の担当分け、会議日程の調整を行っている。 

〇5 月 16 日㈫ 第 2 回 八戸ブロック会議を実施。  

・今年度の五戸町「健康まつり」について 

日時：2023 年 11 月 12 日（日）（予定）で、前年度のような健康講座の形で実施すると

のこと。詳細は決まり次第連絡がくる予定。 

・小学生向け作業療法体験 

日時：2023 年 8 月 5 日（土）（予定） 

場所：八戸ポータルミュージアムはっちまたはオンライン開催 

→現在は対面での実施を前提に検討している。 

→実施内容の検討。次回 6 月のブロック会議にて案を出し合いながら検討を行う。 
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・八戸市「健康パネル展」参加 

10 月 20 日（金）～25 日（水） 

→パネル内容の検討。次回 6 月のブロック会議にて案を出し合いながら検討を行う。 

 

＜青森ブロック＞ 

会議 

・第１回ブロック会議 

4 月 5 日（水）18:00～18:45、オンライン 出席者：７名 

【報告事項】 

理事会報告 

【協議事項】 

  2023 年度青森ブロック活動について 

  ・臨床研修会、勉強会の準備状況確認 

・小中高生向け啓発活動の準備状況確認：8/5 県民福祉プラザ 

依頼対応（別紙参照） 

・地域包括支援センターみちのく主催 

 「シニアのための元気測定会」 

  6/29(木)10:00～12:00 みちぎんドリームスタジアム 

  依頼内容；測定会運営協力 

（その他視察と情報収集、東部・東青森包括、基幹型包括の保健師との情報交換） 

ブロック員 5 名派遣予定。 

・青森市第一地区民児協 依頼対応 

「令和 5 年 7 月度一人暮らし昼食会」 

依頼内容；体操講師派遣 

7/10(月)10:00～11：00 青森市造道福祉館 

内容 体操指導  

依頼元 青森市第一地区民児協 会長 

ブロック員 1 名派遣予定 

 

＜西北五ブロック＞ 

ブロック会議：4/18（火） オンライン 参加者 5 名 

       ・今年度の啓発活動について 

         中学生・高校生に向けて OT の仕事について紹介をする 

       ・症例検討会について 

症例検討会：5/13（土） オンライン 参加者 10 名 
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＜上十三ブロック＞ 

◎4 月 13 日、オンラインにて第 1回ブロック会議開催（9名参加） 

１.理事から報告事項 

・理事会報告及び今年度の活動について 

２.協議事項（ブロック活動） 

 ・2023 年度活動について 各担当より 

３.各委員から報告 

・地域作業療法推進委員 

・認知症の人の生活支援推進委員 

・特別支援教育関連参画推進委員 

・災害対策委員 

◎6 月 4 日 オンラインにて啓発活動（小学生向け）に関する会議開催（3 名参加） 

 ・事前打ち合わせ 

 ・学校宛ての文書（依頼文書と職業体験のお知らせ文書）の内容の確認 

◎6 月 8 日 症例検討会１ 

 テーマ「右脳梗塞により座位姿勢が後方に崩れやすい症例に対する介入」 

   発表者：介護老人保健施設とわだ  藤田 佑哉氏 

   ファシリテーター：東北メディカル学院    笹原 秀平氏 

   参加者：14 名 

 

＜下北ブロック＞ 

 ７月１２日症例検討会を延期 

 →発表者を募集していますが、応募者はなし。現在は人選中。 

  決まり次第、日程を調整します。 

 

 

4.その他 

＜日本作業療法士協会及び都道府県作業療法士会 48 団体連携協議会 2023 年度第 1 回協

会長・都道府県士会長会議＞ 

日 時：2023 年 6 月 10 日（土）9：00～15：00 

場 所：オンライン 

出席者：三橋、平川 

内 容： 

オリエンテーション、事務連絡 

委員長挨拶 

協会長、幹事、新士会長の紹介 



- 11 - 
 

【協会⇒士会】 

協会長からの報告 

協会組織改編について（新組織と新たに設置された委員会の紹介） 

国際部、APOTC 実行委員会 

・海外研修助成制度の改定に関する説明（国際部） 

・APOTC に向けた抄録作成研修会の案内（国際部） 

・APOTC 演題登録開始の報告と要点（APOTC） 

  生活環境支援推進室 

【協会⇔士会】 

①決議事項 ①決議事項 

・協議会長、副幹事の決定について 

・2023 年度予算案について 

・規約の変更について（議長である代表幹事が欠席の場合の扱いについて） 

②確認事項【協会⇒士会】【協会⇔士会】【士会⇒協会】【士会⇔士会】 

【士会⇔士会】 

・士会が加入している保険制度について（情報提供） 

＜グループディスカッション＞ 

・コロナ禍とアフターコロナに関わる事務局運営のあり方、予算や事業計画について 

（公益法人と一般社団法人で分かれて GW 実施予定） 

・アフターコロナにおける士会事業の工夫など 

総括まとめ、閉会 

 

 

【協議事項】 

1.今後の活動について 

（1）会費の値上げについて 

継続審議 

 

（2）研修会の内容について 

継続審議 

 

（3）担当理事制廃止に向けた動きについて 

継続審議 

 

 

2. 総会議案書や学会抄録などの電子データ化について 
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継続審議 

 


