
あすなろ療育福祉センター主催

★日 時 令和5年10月7日(土） 13：00開始

13：00～13：15 脳性まひ児の関節変形について

診療部医療科科長（整形外科医師） 吉川 圭先生

13：20～15：00 重度な身体障がいをもつ子どもの

理学療法について

（内容）活動と参加につなげる姿勢ケアのバリエーション

リラックスできるポジショニング

変形を予防するポジショニング

安全でやさしいストレッチと関節可動域エクササイズ

※実技もあります

診療部医療科（理学療法士） 川原田里美

★会 場 青森県立あすなろ療育福祉センター

理学療法室

令和5年度 療法士のための小児リハ基礎講座

★申込み方法
氏名・所属名・連絡先・職種・経験年数等ご記入の上、
下記申込先までFAXまたはE-mailにてお申し込みください
★申込み先 FAX 017-766-4396 E-mail:yuuko_tazawa@pref.aomori.lg.jp

  青森県立あすなろ療育福祉センター診療部 医療科 田澤

  ★申し込み締め切り 9/29（金)まで

4年ぶりに対面での開催です！
日頃子どもさんのリハで悩んでいることなど
一緒に考えてみませんか？



令和５年度 療法士のための小児リハ基礎講座 実施要項 

 

１ 目 的    障害児（主として肢体不自由の障害を有する児）の治療に実際に携わってい

る地域中核病院等の療法士（PT・OT・ST）と、小児リハビリテーションに

関する知識・技術を共有することにより、障害児医療領域での地域連携を強

化すること。 

２ 主 催    青森県立あすなろ療育福祉センター 

３ 日 時    令和５年 10 月７日（土）１3：００～１5：００ 

４ 会 場    青森県立あすなろ療育福祉センター 理学療法室 

〒038-0003 青森市石江江渡 101 TEL 017-781-0174 

５ 対象・定員  障害児（主として肢体不自由を有する児）の治療に携わっている・又は障害

児のリハビリテーションに興味がある、理学療法士・作業療法士・言語聴覚

療法士など  ２０名程度 

※定員を大幅に超えた場合、同一施設から複数お申し込みされている施設へ

人数調整のお願いをする場合があります。 

 

６ 日 程   

13：00～13：15 「脳性まひ児の関節変形について」 

診療部医療科科長（整形外科医師）：吉川 圭 

13：25～15：00 「重度な身体障害をもつ子どもの理学療法について」(講義と実技) 

(内容)活動と参加につなげる姿勢ケアのバリエーション 

リラックスできるポジショニング 変形を予防するポジショニング 

安全でやさしいストレッチと関節可動域エクササイズ 

診療部医療科（理学療法士）：川原田 里美 

※質疑応答・休憩を含みます 



７ その他   （１）受講料は無料です。 

（２）駐車場は当センター正面にありますのでご利用ください。 

（３）実技ができる服装でお越しください。 

   

８ 申込み方法  別紙受講申込書に必要事項を記入の上、ＦＡＸもしくは E-メールにてお申し

込みください（E-メールの場合は本文に必要事項を記入しお送りください）。 

 

９ 締め切り   9 月 29 日(金) 

 

10 申込み先   青森県立あすなろ療育福祉センター 

（問い合わせ先）診療部医療科：田澤 

TEL 017-781-0174（内線 54）  FAX 017-766-4396 

E-mail：yuuko_tazawa@pref.aomori.lg.jp 

 

 



令和５年度 療法士のための小児リハ基礎講座 

受 講 申 込 書 

10 月 7 日に開催される令和５年度療法士のための小児リハ基礎講座の受講を申し込みます。 

施設名  

 

連絡先 

TEL： 

FAX： 

E-mail: 

連絡担当者： 

 

 

 

参加者 

 

 

職 種 (経験年数) 氏 名 

     （  年目）  

     （  年目）  

     （  年目）  

  

  

普段疑問に思っていて研修会でききたいこと、取り入れてもらいたい内容などありましたらお書

きください 

 

 

9/29（金）しめきり 

 

 

 

 

※メールでお申し込みの場合は FAX 不要です 

申し込み先 

FAX :017-766-4396 E-mail：yuuko_tazawa@pref.aomori.lg.jp 

青森県立あすなろ療育福祉センター診療部医療科 田澤 行 
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