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対象者全員を自立へ導くシリーズ 全5回

第3回「最強の座位保持，立位保持練習」
重症片麻痺、半側空間無視、Pusher現象があれば、座位・立位
保持は困難になると思っていないですか？座位保持ができなけ
れば、座位で行う日常生活活動は自立しません。立位保持ができなければ、移

乗や歩行は自立しません。セラピストは、基本動作能力を回復させる
ことが仕事です。一般の方が無理ではないかと思われる状態の基本動作を回復
させるから専門家なのです。今回の研修会では重症片麻痺者の座位・立位保持
能力を短期間で回復させる動作練習方法について解説します。患者さんの予後

が変えられる達人セラピストに変身しましょう。 
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