
 

 

 

 

 

 

皆さんは「FACEDUO」をご存じでしょうか？ 

VR‐SST「FACEDUO」は社会生活場面を VRで練習

できる SST の支援ツールです。精神疾患のある方が、

日常生活や社会生活で必要となる対人関係や生活スキル

の獲得・向上を目的に開発されました。 

「FACEDUO」を実際に活用している現場は、増えつ

つあります。今回は、開発元の大塚製薬の方に来ていただき「FACEDUO」の使い方や活

用方法を説明していただきます。また、参加者には、実際に「FACEDUO」を使って VR

体験をしていただき、自分たちの現場でどのような活用ができるのかを一緒に考える機会と

します。参加者の職種は問いません。ぜひ、周りの方もお誘いの上、ご参加ください。 

 

 日   時：2023 年 12月 9日（土）14：00～17：00 

 場  所：しあわせプラザ 3階大会議室 

 内   容： １ 講義 SSTと「FACEDUO」の活用 

          講師：大西 弘二 氏（大塚製薬） 

       ２ 「FACEDUO」を体験 

          実際に様々なコンテンツを体験できます 

       ３ グループに分かれて意見交換  

           クライエントに対して質の高い支援を行うために、私たち専門職が地

域生活や入院中に「FACEDUO」をどのように活用していけるのか

を一緒に考えていきます。皆さんでアイディアを出し合いながらより

良い支援を考えていきましょう 

              

 参 加 費：どなたでも無料です （必要な方には当協会研修修了証を発行いたします） 

 定  員：30名 

 参加申込：別紙 FAX送信票または必要事項を下記メールアドレスにお送りください。 

      12月 1 日（金）が〆切となります。 

 

 

お申込・お問合わせ先：青森県精神保健福祉士協会 研修担当 

         メールアドレス：apsw.kikaku@gmail.com 

 

 

主催：青森県精神保健福祉士協会    協力：大塚製薬株式会社 

 

 

青森県精神保健福祉士協会研修会 

VR を使った SST を学ぶ 

 

 
FACEDUO 

（ソーシャルスキルトレーニング） 

※この研修会はプロモーションを含みます。 
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青森県精神保健福祉士協会研修会 

  VRを使った SSTを学ぶ 

受講申込書 
【参加申込方法】 

こちらの FAX 送信票またはメールにて 12月 1 日（金）までにお願い致します 

 

【宛先】 

 下記いずれかの方法でお申し込みください。 

 FAX 番号：017-738-2249 

 （芙蓉会病院 地域医療連携室 研修担当 斎藤 宛） 

 E-mail ：apsw.kikaku@gmail.com 

※ Eメールでお申し込みの場合は、下記内容を本文に記載してください 

 

 

ふりがな  

参加者氏名  

ご所属  

職種  

経験年数 

（精神保健医療福祉関係） 
 

ご連絡先 

※研修当日連絡のつく電話番号 

 

会員区分 会員 ・ 非会員 
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