
青森県子どもの発達支援ガイドブック
活用研修会

令和５年度青森県発達障害者支援体制整備事業発達障害児者支援スキルアップ研修事業

【講  師】

弘前大学大学院保健学研究科医学部心理支援科学科

教授 斉藤まなぶ氏
子どものこころの診療の他、発達障害に関する研究や、乳幼児健診事業、教育
支援活動に従事。

子どものこころ専門医、精神保健指定医、精神科専門医・指導医、

公認心理師、臨床精神神経薬理専門医、産業医、スポーツドクター

厚生労働省認定認知行動療法スーパーバイザー

『青森県子どもの発達支援ガイドブック』は２０２２年３月にを青森県と弘前大学が刊行した
もので、子どもの発達を支援する支援者が、子どもの発達の様子を理解して、適切に支援
するための手引書となることを目的としています。
今回、監修をご担当された弘前大学保健学研究科の斉藤まなぶ先生より、ガイドブックの活
用方法について詳しくご講話いただきます。

【日  時】令和５年１２月４日（月）１３：００～１５：００ （受付）１２：３０～

【受  講】WEB開催 ※ZOOMによるオンライン受講

【対象者】青森県内 保育所・幼稚園・療育機関・母子保健 等

 発達障害児支援に携わっている支援者

【定  員】80名

【お申込方法】https://forms.gle/ZWRrWFmkqQpeFNvK8

上記URLまたは、右記のQRコードよりアクセスいただき、必要
事項をご記入の上、お申込みください。

【申込み締切】１１月３０日（木）
※定員になり次第、受付を終了いたします。ご了承ください。 
※定員を超えた際には、お断りする場合があります。その際
は、こちらからご連絡いたします。

【問合せ先】

青森県発達障害者支援センター「ステップ」 ℡：０１７-７７７-８２０１

弘前大学大学院保健学研究科 斉藤研究室（担当：福士） fuki294@hirosaki-u.ac.jp

https://forms.gle/ZWRrWFmkqQpeFNvK8
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