
厚生労働省　令和 5年度　慢性疼痛診療システム均てん化事業

東北ブロック研修会（青森地区）

参加申し込み方法　以下の参加申し込みフォームよりお申し込みください。QRコードも利用できます。
https://forms.gle/erQST7Fu43sYdBKb6

申込期限：2024年 1月 10日（水）
参加申し込み後、別途メールにて詳細をご案内させていただきます。

【問い合わせ先】
八戸市立市民病院リハビリテーション科　石村慶太 /TEL 0178-72-5111 /E-mail：buzz.com.keita@gmail.com
【主　　　　催】
厚生労働省　慢性疼痛診療システム均てん化事業　東北ブロック / 八戸市立市民病院整形外科・リハビリテーション科

医師とリハビリ職種のための慢性疼痛診療研修会
日　　時：2024 年 1月 14日（日）9:00-12:30 
開催方法：ホテル青森（青森市）（現地）
対　　象：医師およびリハビリ職種　30名（現地）
参  加  費：無料

テーマ：慢性疼痛診療を学ぶ

�:��-�:��　 開会のあいさつ・アイスブレーク
八戸市立市民病院整形外科　沼沢拓也　先生

�:��-�:�� 　研修 1　慢性疼痛診療の考え方・進め方
八戸市立市民病院整形外科　沼沢拓也　先生

�:��-��:��　 研修 2 　慢性疼痛に対する心理療法
柴田学園大学こども発達学科　萩臺美紀　先生

��:��-��:�� 　休憩

��:��-��:��　 研修 3　慢性疼痛に対するリハビリテーションの考え方・進め方
仙台ペインクリニックリハビリテーション科　大友篤　先生　

��:��-��:��　研修 4　症例ディスカッション　慢性疼痛患者治療の実際
八戸市立市民病院リハビリテーション科　石村慶太　先生

��:��-��:�� 　閉会のあいさつ 
八戸市立市民病院整形外科　沼沢拓也　先生

�:��-�:��　 開会のあいさつ・アイスブレーク
八戸市立市民病院整形外科　沼沢拓也　先生

�:��-�:�� 　研修 1　慢性疼痛診療の考え方・進め方
八戸市立市民病院整形外科　沼沢拓也　先生

�:��-��:��　 研修 2 　慢性疼痛に対する心理療法
柴田学園大学こども発達学科　萩臺美紀　先生

��:��-��:��　 休憩

��:��-��:��　 研修 3　慢性疼痛に対するリハビリテーションの考え方・進め方
仙台ペインクリニックリハビリテーション科　大友篤　先生　

��:��-��:��　研修 4　症例ディスカッション　慢性疼痛患者治療の実際
八戸市立市民病院リハビリテーション科　石村慶太　先生

��:��-��:�� 　閉会のあいさつ 
八戸市立市民病院整形外科　沼沢拓也　先生


