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2024 年度第 1 回理事会報告 

 

日時：令和 6 年 4 月 6 日（土）13：30～14：30 

場所：オンライン 

出席者：三橋、平川、大塚、藤嶋、田中、小枝周、上谷、笹原、算用子、菩提寺、秋元、 

慶長、佐々木良、新谷、落合、加藤、藤原、葛西、柏崎、工藤誉、松森、後藤、 

阿世知、成田、佐々木潤、工藤啓、小枝清、浜中 

書記：金谷、森山、福井 

 

 

【報告事項】 

1.会長報告 

 4 月 3 日 東北メディカル学院入学式 

 4 月 4 日 会計監査 

 4 月 5 日 三役会議 

 

 

2.各部局委員会報告 

＜事務局＞ 

[会員数（3月 28 日現在）] 

正会員数合計 994 名（内、2023 年度入会者 39 名） 

正会員所属施設数合計 214 施設   賛助会員数合計 6 施設 

（内訳） 

ブロック名 正会員数 施設数 ブロック名 正会員数 施設数 

弘前ブロック 209 50 西北五ブロック 62 17

八戸ブロック 269 69 上十三ブロック 78 24

青森ブロック 254 45 下北ブロック 32 10

※所在不明者 9 名 

※会費未納者 6 名（3/11 督促状送付） 

⇒3/31 までに納入されなかった 4名は資格喪失 

 

[渉外活動（3 月 12 日～4 月 4 日）] 

・委員等推薦 

依頼元 委員等名称 委員名 担当部署

社会福祉法人みちのく白寿会 
青森市 
地域包括支援センターみちのく 

タッチ、認知症展 委員 

川村 佑介 
石田 侑 
髙橋 朝子 

地域社会

振興部 

出席者により確認済み
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小川 淳子 
髙坂 紗梨菜 

鶴田町長 
住宅改修・福祉用具点検 アドバイザ

ー 
平川 裕一 

地域社会

振興部 

社会福祉法人緑風会 「MOTOMACHI カフェ」 講師 平川 裕一 
地域社会

振興部 

青森市長 
「青森市地域密着型サービス等運営審

議会」 委員 
藤岡 千英子 

地域社会

振興部 

中泊町長 
令和 6年度地域介護予防活動支援事業 

講師 
平川 裕一 

地域社会

振興部 

 

・後援等 

依頼元 後援内容 開催日 

第 42 回東北理学療法学術大会 「第 42 回東北理学療法学術大会」の後援 
2024/9/7～

9/8 

 

[リハビリテーション専門職派遣調整業務について] 

4/4 県理学療法士より、県の標記事業について、今年度も契約が完了した旨の連絡が

あった。なお、契約期間は 2024/4/1～2025/3/31 である。 

[住宅改修・福祉用具点検に関するアドバイザー派遣業務について] 

4/4 県理学療法士より、県の標記事業について、今年度も契約が完了した旨の連絡が

あった。なお、契約期間は 2024/4/1～2025/3/31 である。 

[文献権利許諾使用料について] 

株式会社メテオより、1 月から 3 月までの文献権利許諾使用料が 2 件 149 円との報告

があった。 

[会議・業務]  

 4/1：会計管理，決算（2 名） 

 4/4：会計管理，理事会準備，2023 年度第 2 回紙上理事会議事録作成，会員情報管理 

（5 名） 

[会議・業務（財務担当）]  

3/27：決算データ入力，当初予算書（案）確認 

3/28，3/29：決算データ入力および確認 

[2023 年度会議・業務（財務担当以外）]  

2023 年 4 月 3 日 4 月 5 日 4 月 6 日 4 月 13 日 4 月 14 日 4 月 17 日 4 月 20 日 

  4 月 26 日 5 月 11 日 5 月 18 日 5 月 25 日 6 月 1 日 6 月 8 日 6 月 13 日 

6 月 22 日 6 月 29 日 7 月 13 日 7 月 20 日 7 月 26 日 8 月 3日 8 月 24 日 

8 月 25 日 8 月 28 日 9 月 1日 9 月 11 日 9 月 16 日 9 月 21 日 9 月 28 日 

10 月 5 日 10 月 12 日 10 月 19 日 10 月 26 日 11 月 2 日 11 月 16 日 

11 月 22 日 11 月 30 日 12 月 7 日 12 月 11 日 12 月 21 日  

2024 年 1 月 11 日 1 月 15 日 1 月 18 日 2 月 1 日 2 月 15 日 2 月 22 日 3 月 4 日 

出席者により確認済み
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   3 月 7日 3 月 11 日 3 月 19 日 3 月 21 日 3 月 25 日 3 月 26 日 3 月 27 日 

3 月 28 日 3 月 29 日                      計 55 回 

 

＜学術部＞ 

投稿数 11 編（特集 2 編，研究論文 1 編，実践報告 1 編，症例報告 7 編）であり，3月 12

日に著者に向け別刷りを発送した． 

 

＜教育部＞ 

＜教育部業務＞ 

3/4 次年度計画立案 

3/5 次年度計画立案 

3/12 研修会受講登録 

3/13 次年度計画立案 

3/18 次年度計画立案 

3/20 各部署と次年度研修会の調整 

3/21 各部署と次年度研修会の調整 

3/22 予算書修正作業 

3/24 各部署との次年度研修会調整内容に関する発言録作成 

3/25 予算書、議案書修正・確認 

3/26 年度末会計処理 

＜研修会＞ 

なし 

 

＜広報部＞ 

1)ホームページの管理・運営 

3/11-3/31 

・学会・研修会情報：2件の情報をアップした。 

・新着情報：１件アップした。 

2) SNS の活用 

・Facebook にて 2 件の学会研修会情報を掲載した。 

・Instagram の操作方法マニュアル作成中。 

3）新入会オリエンテーション反省 

・全般的にわかりやすかった。 

・次年度、参加者アンケートも検討する。 

4)在庫管理 

・広報資料（パンフレット、クリアファイル等）の在庫を確認した。 

出席者により確認済み
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＜福利部＞ 

 

＜制度対策部＞ 

・制度関連情報を会員に周知した。 

・3 月 16 日 日本作業療法士協会制度対策部主催 令和 6 年度介護報酬改定説明会参加 

（松森、笹原） 

・3 月 19 日 日本作業療法士協会制度対策部主催 令和 6 年度診診療報酬改定説明会参加 

（泉、笹原） 

 

＜地域社会振興部＞ 

1）地域リハビリテーション活動支援事業について 

2023 年度の地域支援事業の参画状況を取りまとめ、参画者に対して日当の支給業務を

行った。 

2）2023 年度の参画状況、研修会受講状況について 

3）次年度の事業計画・予算案について 

  士会及び部の方針に基づき、事業計画及び予算案について協議した。 

4）3/12 認知症班青森ブロックオンライン会議（3/30 タッチ認知症展における OT ブース内

容・協力内容の打ち合わせ） 

5）3/18 認知症班八戸ブロック会議（認スタにおける OT ブース内容の検討） 

6）3/30 に青森市包括みちのく主催『タッチ認知症展』に参画依頼あり、企画・運営協力

した。 

7）2023 年度会議・業務 

 

＜規約委員会＞ 

 ・特になし 

 

＜倫理委員会＞ 

 特になし 

 

＜選挙管理委員会＞ 

第 4 回選挙管理委員会を開催 

（2024 年 3 月 15 日：役員選挙運営の 終確認，2023 年度の総括） 

 

＜災害対策委員会＞ 

災害リハビリテーションに関する研修会開催 

出席者により確認済み
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講師：弘前大学医学部附属病院 西村 信哉 氏 

   青森県健康福祉部健康福祉政策課 藤巻 嵩 氏 

日時：2024 年 3 月 10 日（日） 10:00～11:20 

場所：健康未来イノベーションセンター 

参加者数：67 名 

 

＜特別支援教育関連参画推進委員会＞ 

特別支援教育関連参画推進委員会活動実績報告 

・2015 年 特設委員会として設置（改名前：特別支援学校関連派遣推進小委員会） 

 2016～2020 年 各地区特別支援連絡協議会にて周知活動実施 

        (西北・中南・東西・三八・八戸) 

        講師依頼 

 2017 年～ 訪問支援開始 

 2018 年～ 学童保育訪問支援開始 

  

・講師依頼 14 件(対応 3 名) 

2018 年 2 件 青森県特別支援教育相談センター 青森市金沢小学校 

 2019 年 2 件 八戸学院大学短期大学部 学童保育に関する講話依頼 

        青森市役所(学童保育支援員スキルアップ研修会オブザーバー) 

 2021 年 4 件 青森第二養護学校 弘前第二養護学校 青森市子育てサポートセンター 

弘前第一養護学校         

 2022 年 2 件 弘前第二養護学校 青森県発達障害者支援センターステップ 

 2023 年 4 件 弘前第二養護学校 青森県発達障害者支援センターステップ 

        八戸市放課後児童クラブ(支援員スキルアップ研修会) 

 

・訪問支援依頼：37 件 (対応：2名) 

 2017 年 2 件 八戸盲学校 2 回  

 2018 年 3 件 八戸盲学校 2 回  倉石保育園 1 回 

 2019 年 5 件 八戸盲学校 2 回 森田養護学校 2 回  

みゅ～みゅ～(放課後児童デイ) 1 回 

 2020 年 2 件 弘前第二養護学校 2 回 

 2021 年 4 件 八戸根城下小学校 八ッ橋保育園 

        弘前第二養護学校 2 回 

 2022 年 10 件 弘前第二養護学校 3 回 弘前第一養護学校(リモート)6 回 

        むつ市内小学校(リモート)1 回 

 2023 年 11 件 弘前第二養護学校 3 回 弘前第一養護学校(リモート)6 回 

出席者により確認済み
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        平内グループホーム 1 回 浪打保育園 1 回 

  

依頼を受ける時に、打診があり、対応できるメンバーの調整可能な分で受けるため、依頼件

数は年間で 2～4 回程度となっている。(一か所フィードバックの希望がある事も多く、2 回

の訪問が多い)。また、リモートでの対応を開始し、件数が伸びている。リモートでの支援

に効果を感じているが、スキルが必要になると思われる。 

コロナ感染拡大前には、鰺ヶ沢保健所・青森市内保育園 2 か所から依頼が来ていたが、感染

状況から中止となった。それ以降、申し込みなし。未だ、OT の専門性に関する周知が不十

分と思われる。特別支援学校の教育相談担当者や青森県発達障害者支援センターステップ

の相談担当者からの紹介があるが、対応できるかどうか打診があり、現状の件数となってい

る。依頼したいが、専門分野で稼働できる OT がいるのかという質問が多い。 

小児分野では教育や保育など各専門性のある職種とのやり取りが必要となるため、経験の

有無も問われる事が多かった。 

→OT 自身のスキルアップが急務と考えている。経験ある OT と帯同、研修での知識習得への

システムの確立が必要である。 

 

・学童保育訪問支援：青森市訪問箇所 12 か所 36 回  

          八戸市訪問箇所 5 か所 9 回 

2018 年 青森市 1 か所(2 回) 

2019 年 青森市 3 か所(3 回) 

2021 年 青森市 3 か所(3 回) 

2022 年 青森市 3 か所(2 回) 八戸市 3 か所(1 回) 

2023 年 青森市 6 か所(2 回) 八戸市 4 か所(1 か所 1 回 2 か所 2 回) 

 

青森市は市役所との打ち合わせで訪問箇所を決めている。対応可能な日程で組めるよう計 

画するため、3 か所以上で計画。今年度は同行を計画して訪問箇所を増やしたが、日程調整 

の難しさがあった。 

八戸市も訪問希望している児童クラブが多いが、対応可能な委員が 2～3 名であり、現状の 

回数となっている。 

訪問支援と同様に、OT 自身のスキルアップは急務であり、経験ある OT と帯同、研修での知

識習得へのシステムの確立が必要である。 

 

以上の事から、知識習得、スキルアップを目的とし他研修会・勉強会は必須と考えている。 

また、マンパワー不足もあり、各ブロックに委員を配置しているが稼働するまでには至って

いない(所属先の理解も含む)。この領域に興味を持ってもらえるための企画も重要と考え

ている。 

出席者により確認済み
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＜精神科作業療法推進委員会＞ 

 2023 年度事業終了のため報告なし 

 

＜第 35 回青森県作業療法学会実行委員会＞ 

・2024 年 3 月 16 日（土）生協さくら病院 参加者 7 名 

【報告事項・協議事項】 

１．各係から 
１）受付係 
・3 月 1 日より受付開始。 
２）ナイトセミナー 
①当日の役割  
②当日のスケジュール  
③今後の活動  

３）演題・抄録係 
３月６日（水）27 件 発表合否通知のメール送付完了 

３月 16 日（土）以降 座長依頼  

３月 15 日（金）抄録修正再提出の締切 

３月 20 日（水）演題、抄録確定 

４月   ホームページへの抄録添付 

学会当日（初日） 座長、発表者打合せ 

４）会場係 
1.会場係議題案  
1)人選案 
2)託児スペース 
3)駐車場 
4)今後のスケジュール 
5)確認事項 

５）会計係 
・今回の会議終了後、今年度の活動は終了、会計処理を行う予定。 
・次年度、4 月中旬に事務局から連絡後、必要物品の小運輸などを開始する。 
・領収証の発行を忘れずに行い、次回の会議の時には持参すること。 

６）ホームページ 
１．進捗状況 

２．今後の予定と検討事項 

７）学会長 

出席者により確認済み
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・シンポジストへの抄録原稿依頼済み（締め切り３月１５日） 
・パワーポイント依頼済み（締め切り４月１２日） 

８）学会実行委員長 
・広告掲載 6 社、機器展示 5 社 
・各社へ広告データの依頼、広告費・機器展示費の振込の依頼 

２．その他 

・次回会議日程：４月 19 日（金）18 時〜 講師、シンポジストとの顔合わせも行う。 

・4 月 27 日（土）当日の運営委員参加し、進行等について共有を行う。 

県民福祉プラザ４B 研修室 10 時から予定。 

 

 

3.各ブロック活動報告 

＜弘前ブロック＞ 

特になし 

 

＜八戸ブロック＞ 

・3 月 5 日（水）五戸町健康まつり代替事業事前準備実施。 

五戸町健康まつり代替事業に使用するパンフレットとポスターの作成と実施日の日程調

整を行っている。 

・3 月 19 日（火）五戸町代替事業を実施。 

五戸町役場健康増進課に訪問し、担当者との顔合わせ及び作業療法紹介及びフレイル予

防に関するパンフレットとポスターの配布と説明を行っている。 

・3 月 25 日（月）2023 年度 第 13 回 八戸ブロック会議を実施。 

五戸町健康まつり代替事業実施報告と今年度の事業の振り返りを行っている。 

 

＜青森ブロック＞ 

 2023 年度事業終了のため報告なし 

 

＜西北五ブロック＞ 

 2/2 五所川原市より認知症カフェ（事業委託）の運営についての相談メールあり。 

 2/11 認知症カフェ（五所川原会場）へ参加 （天坂） 

 2/13 地域社会振興部とのオンライン会議 （天坂・工藤）  

依頼内容の共有・委託についての可否 

3/4 五所川原市包括・地域社会振興部とのオンライン会議 （天坂・工藤） 

   委託事業についての説明・質疑応答・ 

3/10 認知症カフェ（五所川原会場）へ参加  （工藤・長谷川） 

出席者により確認済み
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＜上十三ブロック＞ 

◎ブロック会議 3 月 21 日  参加 7 名 オンライン開催 

１.理事から報告事項 

・理事会内容について報告 

２.協議事項（ブロック活動） 

 ・2024 年度活動について確認 

３.各委員から報告（地域作業療法推進、特別支援教育関連参画推進、災害対策委員） 

 

＜下北ブロック＞ 

特にありません。 

 

 

4.その他 

＜OT 協会地域社会振興部地域事業支援課地域包括ケア推進班 北海道・東北ブロック下期企

画＞ 

日 時：2024 年 3 月 27 日（水）19:00～21:00 

場 所：オンライン 

出席者：菩提寺，平川 

内 容：  

1．第 3 回地域事業支援会議の振り返り（質問、意見）、5か年戦略の 8 つの事業の再確認 

2．医療から地域への取組促進、短期集中型サービスの促進事業の事例について 

3．各士会の回答への意見、質問等 

4．その他、R5 年度の感想など 

 

＜OT 協会生涯教育制度推進担当者＞ 

2/26 生涯教育サイト 研修システムの使用説明会 

3/18 新生涯学修制度検討班会議（オンライン） 

 

 

【協議事項】 

1. 2023 年度事業報告・決算報告について 

（1）2023 年度事業報告について（各部局委員会担当理事） 

承認された 

 

 

出席者により確認済み
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（2）2023 年度決算報告について（財務担当理事） 

承認された 

 

決算の繰り越し金額を承認済みの予算に反映させ、マイナス分を基金から取り崩す 

承認された 

 

 

2. 2024 年度総会議案について（三役・事務局） 

第 1 号議案 2023 年度事業報告  

第 2 号議案 2023 年度決算報告・監事意見書 

第 3 号議案 2024 年度事業計画及び当初予算案 

第 4 号議案 役員改選について 

第 5 号議案 次期学会長について 

医療法人仁泉会 介護老人保健施設 ハードランド 太田 康介 氏 

承認された 

 

 

3.五所川原市認知症カフェ事業の受託について（西北五ブロック・地域社会振興部） 

承認された 

 

 

出席者により確認済み




