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2024 年度第 5 回理事会資料 

 

日時：令和 6 年 11 月 16 日（土）13：30～15：35 

場所：オンライン 

出席者：三橋、平川、大塚、佐々木良、上谷、菩提寺、小枝周、千葉、小山内、算用子、 

葛西、成田秀、柏崎、工藤誉、松森、金谷、渡部、後藤、秋元、太田、佐々木清、   

成田句、慶長、佐々木潤、工藤啓、漆館、浜中 

書記：森山、福井 

 

 

【報告事項】 

1. 会長・理事からの報告 

＜三橋会長＞ 

 10 月 5 日（土）  県士会説明会（十和田市） 

 10 月 17 日（木） 48 会議幹事会 

 10 月 19 日（土） 北東北がん医療コンソーシアム総会 

 11 月 15 日（金） 48 会議幹事会 

 

[士会活動説明会について]  

【上十三会場】 ※主に、上十三ブロックの会員を対象。 

日時：2024 年 10 月 5 日（土）18:30～20:00 

会場：十和田市東コミュニティセンター 

説明者：三橋，平川，大塚，佐々木，葛西 

参加者：22 名（内、代議員 4 名中 3 名） 

※回答者数 58 名  ※情報交換会参加者 17 名 

発言の概要： 

・職能団体の役割、士会の財政状況、入退会状況がよくわかった。 

・入会の勧誘等をしっかり行っていきたい。 

・積極的に活動に参加したい。 

・中堅向けの研修が充実してきてありがたい。 

・組織率の向上は大事である。 

・士会の現状では会費の増加はやむを得ないと思う。 

・会費の増額で組織率が下がるのではないか？  

 （回答）活動を維持したいため、職能団体の役割、会費の使われ方等、本説明会で

説明している内容を十分に説明していきたい。また、退会しないように働

きかけたい。さらに、新卒者の会費についても検討したい。 

出席者により確認済み
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・定年による退会は多いか？組織率に影響しているか？ 

 （回答）定年による退会は多くないため、組織率に影響していないと考えている。 

・経費削減のためにペーパーレス化を進めているが、新たな周知方法を検討している

か？ 

 （回答）広報部を中心に新たな方法を検討している。これまでの実績を踏まえて検

討したい。 

・会費は下げることもあるか？ 

 （回答）現在の試算では下げることは考えにくい。 

・事務員を雇用することは必要であることがわかったので、進めてほしい。 

・雇用する事務員に特定の資格やスキルを求めるのか？ 

（回答）PC で office 系のアプリケーションが使用できる程度でいいのではないか

と考えている。 

・雇用する事務員には会員からの問い合わせに答えるような対応が想定されるか？ 

（回答）回答できる範疇では対応してもらうことになる。 

・事務所には会議室を設けるのか？ 

 （回答）会議室は設けない。事務員が事務作業を行うことができるスペースのみで

ある。 

・就職先は減っていないか？ 

 （回答）士会としては把握していないが、養成校で持っている情報だと減っていな

いものと思われる。 

・説明会は今後も行うのか？ 

 （回答）毎年全ブロックで開催することは難しいが、今後も開催を検討したい。 

 

 

＜平川副会長＞ 

[渉外活動] 

日 付 内  容 

2024.9.24 厚労省地域づくり加速化事業において、東北厚生局、青森県、大鰐町の担

当者と意見交換。 

2024.9.25 中泊町地域包括支援センター 看護師と意見交換および渉外。 

2024.10.2 中泊町地域包括支援センター 看護師と意見交換および渉外。 

2024.10.4 青森県医師会健やか力推進センターセンター長、事務局職員、深浦町健康

推進課長および職員と意見交換および渉外。 

2024.10.7 八戸市白銀南・鮫・南浜地区高齢者支援センター瑞光園 管理者、社会福

祉士、保健師と意見交換および渉外。 

2024.10.8 中泊町地域包括支援センター 看護師と意見交換および渉外。 

出席者により確認済み
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2024.10.8 弘前市健康子ども部健康増進課 主幹、総括主査、主査、主事、ひろさき

健幸増進リーダー会役員と意見交換および渉外。 

2024.10.11 厚労省 社会・援護局 地域福祉課 地域共生社会推進室 支援調整係長

(併)自治体支援係長 (併)人材養成係長、東北厚生局職員、生駒市特命監

および福祉部長と意見交換。 

2024.10.12 生駒市特命監、福祉部長、地域包括ケア推進課長、北海道後志総合振興局

保健環境部 岩内地域保健室企画総務課 北海道岩内保健所企画総務課 主

査、京極町地域包括支援センターセンター長と意見交換。 

2024.10.15 青森県健康医療福祉部 健康医療福祉政策課 保護・援護グループマネージ

ャー 総括主幹、サブマネージャー 主幹、東北中国帰国者支援・交流セン

ター 所長および職員と意見交換および渉外。 

2024.10.16 弘前市西部地域包括支援センター センター長と意見交換および渉外。 

2024.10.19 青森県医師会健やか力推進センターセンター長、事務局職員と意見交換お

よび渉外。 

2024.10.22 青森県健康医療福祉部 高齢福祉保険課 介護保険グループサブマネージ

ャー 主幹、田舎館村地域包括支援センター センター長 代理、田舎館村

厚生課 課長補佐 兼 介護保険係長、青森県介護支援専門員協会会長およ

び理事と意見交換および渉外。 

2024.10.23 厚労省地域づくり加速化事業において、東北厚生局、青森県、大鰐町の担

当者と意見交換。 

2024.10.25 弘前市健康こども部 国保年金課 主幹および福祉部 介護福祉課 社会福

祉主事、弘前市第三地域包括支援センター 主任介護支援専門員、社会福

祉士、保健師および生活支援コーディネーターと意見交換および渉外。 

2024.10.26 八戸市白銀南・鮫・南浜地区高齢者支援センター瑞光園 管理者、社会福

祉士、保健師と意見交換および渉外。 

2024.10.29 中泊町地域包括支援センター 看護師と意見交換および渉外。 

2024.10.30 青森県医師会健やか力推進センターセンター長、事務局職員と意見交換お

よび渉外。 

2024.10.31 青森県健康医療福祉部高齢福祉保険課 主事と意見交換および渉外。 

2024.11.11 弘前市健康子ども部健康増進課 主幹、総括主査、主査、主事、ひろさき

健幸増進リーダー会役員と意見交換および渉外。 

2024.11.13 平川市健康福祉部高齢介護課 課長補佐、地域包括支援係 係長、主任介護

支援専門員、平川市内事業所職員と意見交換および渉外。 

 

[その他の活動] 

日 付 内  容 

出席者により確認済み
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2024.9.27 青森県健康医療福祉部高齢福祉保険課 主幹、青森県介護支援専門員協会

に公開講座の周知依頼。 

2024.10.5 士会活動説明会（上十三会場）に出席。 

2024.11.14 大塚製薬株式会社 ニュートラシューティカルズ事業部 東北支店 青森出

張所 所長に県学会への支援依頼。 

 

 

＜大塚副会長＞ 

10/5(土)士会活動説明会（上十三ブロック） 

 

 

＜佐々木副会長＞ 

9/21  OT 協会第 2 回協会長・士会長会議（よんぱち） 

9/26  三役会議 

9/28  第 4 回理事会 

10/5 士会活動説明会（上十三ブロック） 

 

その他の活動 

10/8  令和 6 年度青森県介護支援専門員及び介護サービス提供者合同研修 

10/26  2024 年度 士会－協会災害情報交換会 

 

 

＜上谷理事＞ 

なし 

 

 

＜菩提寺理事＞ 

・10/5（土） （地域保健総合推進事業）都道府県理学療法士会・作業療法士会において、

関係機関と連携した地域・職域での予防・健康づくりを目的とした保健活動を推進するため

の研修出席 

・10/5（土）・6（日） 2024 年度第 2 回地域事業支援会議：10/6 のみ出席 

・11/6（水）、医療・介護関連現場ニーズ・技術シーズ交流会出席 

 

 

＜小枝理事＞ 

【情報収集】 

出席者により確認済み
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1）OT 協会主催「5 歳児健診への作業療法士参画に関する情報交換会」 

日 時：2024 年 10 月 30 日（水）19：00-20：30 

  場 所：オンライン（zoom ミーティング） 

 

 

＜今井理事＞ 

なし 

 

 

＜千葉理事＞ 

なし 

 

 

＜小山内理事＞ 

 特になし 

 

 

＜天坂理事＞ 

10 月 19 日 令和 6 年度青森県作業療法士会公開講座の周知（五所川原市地域包括支援課） 

 

 

＜三役会議＞  

① 

日 時：2024 年 11 月 13 日（水）19:00～20:16 

場 所：オンライン 

出席者：三橋，平川，大塚，佐々木 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・第 5 回理事会での提案内容の審議・決定 

 

 

 

 

2.部局・委員会・ブロックからの報告 

＜事務局＞ 

[会員数（11 月 14 日現在）] 

出席者により確認済み
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正会員数合計 1,022 名（内、2024 年度入会者 42 名） 

正会員所属施設数合計 211 施設   賛助会員数合計 6 施設 

（内訳） 

ブロック名 正会員数 施設数 ブロック名 正会員数 施設数 

弘前ブロック 300 52 西北五ブロック 62 16

八戸ブロック 274 66 上十三ブロック 82 24

青森ブロック 263 43 下北ブロック 31 10

  所在不明 10 

※会費未納者：19 名 

 

[委員等推薦・派遣文書発出] 

依頼元 委員等名称 委員名 担当部署

青森市長 認知症講座 講師 笹森 哲嗣 
地域社会

振興部 

青森県医師会 

健やか力推進センター 
深浦町 QOL 健診 講師 平川 裕一 

地域社会

振興部 

八戸市長 
令和 7年度及び令和 8年度八戸市障害

支援区分判定審査会 委員 

岩藤 裕樹 

泉 真季子 

八戸ブロ

ック 

青森県医師会 

健やか力推進センター 

共同物流サービス QOL 健診 測定従事

者 
阿世知 知子 

地域社会

振興部 

市川・根岸地区 

高齢者支援センターミライフル 
地域ケア会議 委員 金堀 友紀子 

地域社会

振興部 

青森市福祉部 

子育て支援課長 
放課後児童会 委員 

秋元 真樹子 

小枝 周平 

三上 美咲 

中川 美雪 

成田 丞子 

特別支援

教育関連

参画推進

委員会 

青森県医師会 

健やか力推進センター 

東北化学薬品 QOL 健診 測定従事者・

講師 
平川 裕一 

地域社会

振興部 

青森県医師会 

健やか力推進センター 

青森ヤクルト QOL 健診 測定従事者・

講師 
平川 裕一 

地域社会

振興部 

青森県医師会 

健やか力推進センター 
青森ヤクルト QOL 健診 測定従事者 上谷 英史 

地域社会

振興部 

青森県医師会 

健やか力推進センター 
三浦建設 QOL 健診 測定従事者・講師 泉田 康志 

地域社会

振興部 

青森県医師会 

健やか力推進センター 
岡三沢小学校 QOL 健診 測定従事者 泉田 康志 

地域社会

振興部 

高齢者支援センターなんごう 地域ケア会議個別会議 委員 泉田 康志 
地域社会

振興部 

青森県医師会 

健やか力推進センター 

北日本海事興業 QOL 健診 測定従事

者・講師 
菩提寺 玲子 

地域社会

振興部 

青森県医師会 

健やか力推進センター 
QOL 健診フェア 測定従事者 藤田 晃大 

地域社会

振興部 

公益社団法人 

青森県介護支援専門員協会 

令和６年度青森県介護支援専門員同行

型研修 アドバイザー 

藤田 晃大 

菩提寺 玲子 

地域社会

振興部 

社会福祉法人 

階上町社会福祉協議会 

令和 6年度福祉サポーター養成講座 

講師 
阿世知 知子 

地域社会

振興部 

出席者により確認済み
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公益社団法人 

認知症の人と家族の会 

青森県支部 

五所川原市認知症カフェ 講師 桑田 有佳子 
地域社会

振興部 

五所川原市地域包括支援課 地域ケア推進会議 委員 成田 由美子 
地域社会

振興部 

青森市 

中央地域包括支援センター 
認知症サポーターへの講話 講師 阿部 純也 

地域社会

振興部 

田舎館村長 
住宅改修・福祉用具点検 アドバイザ

ー 
平川 裕一 

地域社会

振興部 

弘前市長 

令和 6年度ひろさき健幸増進リーダー

会 

スキルアップセミナー及び意見交換会  

講師 

平川 裕一 
地域社会

振興部 

弘前市 

東部地域包括支援センター 

弘前市東部地域包括支援センター地域

ケア個別会議 委員 
平川 裕一 

地域社会

振興部 

津軽広域連合長 津軽広域連合介護認定審査会 委員 

阿部 真理子 

渡辺 啓子 

算用子 暁美 

山本 慶徳 

工藤 久美子 

小林 雅貴 

工藤 一人 

弘前ブロ

ック 

 

[後援等文書発出] 

なし 

 

[文献権利許諾使用料について] 

株式会社メテオより、4 月から 6 月までの文献権利許諾使用料が 3 件 231 円、7 月から 9

月までの文献権利許諾使用料が 7件 539 円との報告があった。 

 

[事務局会議・業務] 

① 

日 時：2024 年 9 月 28 日（土）13:00～16：30 

場 所：弘前市立中央公民館岩木館 大研修室 

出席者：福井美音 

出席者数 1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

第 4 回理事会運営 

 

② 

日 時：2024 年 10 月 3 日（木）19:00～22:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，福井美音 

出席者により確認済み
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出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

会計，理事会後業務 

 

③ 

日 時：2024 年 10 月 9 日（木）19:00～23:00    

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

理事会後業務，理事会案内作成，2025 年度当初予算書作成，会員情報管理，協会 PC に県

士会費を反映 

事務局会議（事務局年間計画について） 

 

④ 

日 時：2024 年 10 月 15 日（火）19:00～22:40 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子 

出席者数：2名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 2025 年度当初予算書作成 

 

⑤ 

日 時：2024 年 10 月 17 日（木）19:00～23:30  

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，福井美音 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 理事会後業務，年間計画修正，2024 年度補正予算書作成 

 

⑥ 

日 時：2024 年 10 月 24 日（火）19:00～22:30  

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

出席者により確認済み
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 会計，会員情報管理，議案書原稿（事業計画）作成，協会 PC に県士会費を反映 

 

⑦ 

日 時：2024 年 10 月 31 日（木）19:00～22:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，福井美音 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計 

 

⑧ 

日 時：2024 年 11 月 13 日（水）19:00～23:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：金谷圭子 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 講師謝金支払い業務 

 

[財務担当]  

① 

日 時：2024 年 9 月 11 日（水）17：30～19：20 

場 所：オンライン 

出席者：葛西、藤嶋、木村、堀切川、鈴木 

出席者数：5 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

決算データ入力 

 

② 

日 時：2024 年 9 月 18 日（水）17：30～18：40 

場 所：オンライン 

出席者：葛西、藤嶋、木村、堀切川 

出席者数：4 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

決算データ入力 

 

③ 

出席者により確認済み
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日 時：2024 年 9 月 26 日（木）17：30～18：40 

場 所：オンライン 

出席者：葛西、木村、堀切川、佐京、鈴木 

出席者数：5 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

決算データ確認 

 

④ 

日 時：2024 年 10 月 10 日（木）17：30～20：45 

場 所：オンライン 

出席者：葛西、木村、堀切川、佐京 

出席者数：4 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

決算データ入力 

 

⑤ 

日 時：2024 年 10 月 11 日（金）17：30～18：30 

場 所：オンライン 

出席者：葛西、藤嶋、堀切川、佐京、鈴木 

出席者数：5 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

決算データの確認 

 

⑥ 

日 時：2024 年 10 月 17 日（木）17：30～19：45 

場 所：オンライン 

出席者：葛西、藤嶋、堀切川、佐京、鈴木 

出席者数：5 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

2025 年度当初予算の確認 

 

⑦ 

日 時：2024 年 10 月 21 日（月）17：30～21：00 

場 所：オンライン 

出席者：葛西、藤嶋、木村、佐京、鈴木 

出席者数：5 名 

出席者により確認済み
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【報告事項・協議事項・業務内容】 

2025 年度当初予算の確認 

 

⑧ 

日 時：2024 年 10 月 25 日（金）17：30～20：30 

場 所：オンライン 

出席者：葛西、藤嶋、木村、堀切川、鈴木 

出席者数：5 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

2025 年度当初予算の確認 

2024 年度補正予算の確認 

 

⑨ 

日 時：2024 年 10 月 29 日（火）17：30～20：30 

場 所：オンライン 

出席者：葛西、木村、佐京 

出席者数：3 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

2024 年度補正予算の確認 

 

⑩ 

日 時：2024 年 10 月 30 日（水）17：30～20：50 

場 所：オンライン 

出席者：葛西、藤嶋、木村、堀切川、鈴木 

出席者数：5 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

2024 年度補正予算の確認 

当初予算について 

 

⑪ 

日 時：2024 年 10 月 31 日（木）17：30～21：00 

場 所：オンライン 

出席者：葛西、堀切川、佐京 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

2024 年度補正予算の確認 

出席者により確認済み
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⑫ 

日 時：2024 年 11 月 1 日（金）17：30～21：50 

場 所：オンライン 

出席者：葛西、藤嶋、木村、堀切川、佐京、鈴木 

出席者数：6 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

2024 年度補正予算の確認 

 

⑬ 

日 時：2024 年 11 月 5 日（火）17：30～21：10 

場 所：オンライン 

出席者：葛西、木村、堀切川、佐京、鈴木 

出席者数：5 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

2024 年度補正予算の確認 

 

⑭ 

日 時：2024 年 11 月 6 日（水）17：30～21：30 

場 所：オンライン 

出席者：葛西、藤嶋、木村、鈴木 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

2024 年度補正予算の確認 

 

⑮ 

日 時：2024 年 11 月 8 日（金）17：30～18：30 

場 所：オンライン 

出席者：葛西、藤嶋、木村、鈴木 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

2024 年度補正予算の確認 

当初予算について 

 

 

＜学術部＞ 

出席者により確認済み
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第 33 巻青森県作業療法研究は投稿数 8 編（研究論文 1 編，実践報告 1 編，症例報告 6 編）

であり，現在査読中及び査読者に査読依頼中である。 

 

 

＜教育部＞ 

① 

日 時：2024 年 9 月 23 日（月） 7:30～12:00 

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・現職者共通研修③、MTDLP 研修会の準備作業 

 

② 

日 時：2024 年 9 月 26 日（木） 17:10～21:40 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・現職者共通研修③、MTDLP 研修会の準備作業 

 

③ 

日 時：2024 年 9 月 30 日（月） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・9 月会計処理作業 

 

④ 

日 時：2024 年 10 月 10 日（木） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：中川育映 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・受講費振り込み確認作業 

出席者により確認済み
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⑤ 

日 時：2024 年 10 月 11 日（金） 17:10～21:40 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・現職者選択研修会（身体障害領域の作業療法）の準備作業 

 

⑥ 

日 時：2024 年 10 月 12 日（土） 7:30～12:00 

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・臨床実習指導者講習会名簿確認作業 

 

⑦ 

日 時：2024 年 10 月 13 日（日） 7:30～12:00 

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・次年度計画・予算書作成 

 

⑧ 

日 時：2024 年 10 月 14 日（月） 7:30～12:00 

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・次年度計画・予算書作成 

 

⑨ 

日 時：2024 年 10 月 15 日（火） 17:10～21:40 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者により確認済み
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出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・次年度計画・予算書作成 

 

⑩ 

日 時：2024 年 10 月 19 日（土） 7:30～12:00 

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・補正予算作成 

 

⑪ 

日 時：2024 年 10 月 31 日（木） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・10 月会計処理作業 

 

⑫ 

日 時：2024 年 11 月 2 日（土） 7:30～12:00 

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・臨床研修会後アンケートの集計作業 

 

[教育部運営研修会] 

日 時：2024 年 9 月 29 日（日） 8:00 ～ 13:20 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉、中川育映、佐藤佑生斗 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

1．現職者共通研修③ 事例報告・事例検討（担当：佐藤） 

出席者により確認済み



- 16 - 
 

 事例報告   受講者：3 名 

 事例検討   受講者：23 名 

2．MTDLP 研修会（担当：柏崎、中川） 

 MTDLP 事例報告   受講者：8 名 

 MTDLP 事例検討   受講者：10 名 

 

日 時：2024 年 10 月 20 日（日） 9:10 ～ 16:45 

場 所：自宅 

出席者：畑中魁（午前担当）、太田惟斗（午前担当）、長濱功大（午後担当） 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

1．現職者選択研修（身体障害領域の作業療法） 

 受講者： 45 名 

 

 

＜広報部＞ 

【会議開催】 

・日 時：令和６年 10 月 9 日（水）18:00～20:30 

 場 所：保健学科・オンライン 

 出席者：工藤・上谷・古川・山内・奈良岡（オンライン）・三上（オンライン）／6 名 

  

【物品管理】 

 ・下北ブロックへ 9月 28 日提供 

 ・資料記念品リストは 11 月中に各部局へメール発信する 

 

【高校生施設見学】 

 ・あすなろ療育福祉センターの施設見学日程決定（1月 7 日火 13：00～16：00／1 名） 

                

【公開講座】 

 ・日時：2024 年 11 月 9 日（土）14：00～15:30 

・場所：オンライン 

・内容：「精神障害を抱えながらも地域で安心して暮らすための支援 

      ～ 病院、そして地域での作業療法士の関わりを通して ～」 

・講師：小山内 啓（弘前愛成会病院） 

・参加者数：18 名 

 

出席者により確認済み
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【HP・SNS】 

 ・管理・運営（9/24-11/10） 

   ・学会・研修会情報：41 件の情報をアップした。 

   ・新着情報：3 件アップした。 

   ・トピックス ：1 件アップした。 

   ・Facebook にて 41 件の学会研修会情報を掲載した。 

   ・Instagram にて 0 件の学会研修会情報を掲載した。 

 

 ・LINE 有料サービスの利用検討 

   ・登録者数の推移を見て無料プラン（月 200 通）からライトプラン（月 5,000 円／ 

   月 5,000 通）へ変更する           

   ・無料プランからライトへ月途中でも変更可／ライトから無料へは翌月からの適応 

              

 ・HP と SNS への掲載情報取り扱い 

   HP と Facebook は従来通りとし、Instagram と LINE は県士会に関する 

  情報に限定する（掲載作業の効率化模索のため後者は限定掲載とする） 

   

 ・SNS の登録者数を増やす 

   各 SNS の QR コードが会員の目に留まる方法（例えば、HP 掲載や会員への発送 

  機会にお知らせを同送する等）を、今後も継続して検討する 

 

 

＜福利部＞ 

【儀礼交際に関する事業】 

なし 

 

【会員交流事業】 

① 令和 6 年 10 月 30 日（水）18:30～19:00  

会員交流事業の内容検討 

出席者：佐藤、芳野、畑中 

出席者数：3名 

【報告事項】 

 交流事業の実施方法等に関する検討を行った 

 

 

＜制度対策部＞ 

出席者により確認済み
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①医療、介護、福祉情報の集約、士会員への情報提供のための HP 掲載依頼 

日  時： 2024 年 8 月 27 日（火）18:00-19:00 

場 所： 介護老人保健施設しんごう 

出席者： 松森 

出席者数： 1 名 

 

②医療、介護、福祉情報の集約、士会員への情報提供のための HP 掲載依頼 

日  時： 2024 年 9 月 30 日（月）7:00-8:00 

場 所： 介護老人保健施設しんごう 

出席者： 松森 

出席者数： 1 名 

 

 

＜地域社会振興部＞ 

[定例会議他] 

① 

日 時：2024 年 10 月 7 日（月）19:00～21:10 

場 所：オンライン 

出席者：金谷、菩提寺、平川、上谷、米村、金堀、大橋 

出席者数：7名 

【報告事項】 

（1）各部員の活動内容の情報共有 

・大鰐町地域づくり加速化事業への参画 

・七戸町地域ケア個別会議への参画 

・十和田市介護予防事業への参画 

・青森市地域包括支援センターおきだて認知症スキルアップ研修会での講話について 

・平川市ミニ健康相談会について 

・五所川原市認知症フォーラムについて 

・青森市認知症フォーラムについて 

【協議事項】 

（1）今年度下半期の活動内容の確認 

・座談会の開催、五所川原市認知症カフェ運営の後方支援を事業として追加 

（2）来年度の活動について 

  ・会長方針に則り、今年度同様に事業別・対象者別に研修会を企画する。研修会の回数

は財政状況を踏まえて今年度並みとする。 

 ・認知症カフェ、認知症フォーラム等の運営の後方支援をする。 

出席者により確認済み
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② 

日 時：2024 年 9 月 25 日（水）19:00～20:00 

場 所：オンライン 

出席者：大塚、神保、佐々木、古屋敷 

出席者数：4名 

【協議事項】 

・上十三ブロックの各活動（初期集中、カフェ、つどいなど）の情報交換 

・今後の活動についての意見交換 

 

③ 

日 時：2024 年 11 月 6 日（水）19:00～19:30 

場 所：オンライン 

出席者：大塚、笹森 

出席者数：2名 

【協議事項】 

・11/30 青森ブロック作業療法士対象の認知症サポーター養成講座の内容、事前準備・当

日運営に関する検討 

 

 

[研修会の準備・運営] 

① 

日 時：2024 年 10 月 5 日（日）9:30～11:30 

場 所：県民福祉プラザ 

出席者：金谷（司会）、阿世知（受付） 

出席者数：2名 

【業務内容】 

「地域包括ケアシステム推進アドバンス研修会～介護予防事業実技研修会（認知症予防）～」

の運営 

講 師：東北メディカル学院 泉田康志 氏 

参加者数：12 名 

 

② 

日 時：2024 年 10 月 22 日（火）19:00～20:30 

場 所：オンライン 

出席者：金谷（司会）、阿世知（受付） 

出席者により確認済み
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出席者数：2名 

【業務内容】 

「地域包括ケアシステム推進アドバンス研修会～高齢者の保健と介護予防～ 

保健・介護予防論」の運営 

講 師：弘前大学大学院保健学研究科 平川裕一 氏 

参加者数：15 名 

 

③ 

日 時：2024 年 11 月 2 日（土）8:30～15:30 

場 所：オンライン 

出席者：平川（司会）、阿世知（受付） 

出席者数：2名 

【業務内容】 

「地域包括ケアシステム推進アドバンス研修会～地域ケア会議～」の運営 

講師及びファシリテーター： 

弘前脳卒中・リハビリテーションセンター 金谷圭子 氏 

弘前大学大学院保健学研究科 上谷英史 氏 

弘前大学大学院保健学研究科 平川裕一 氏 

合同会社くらしラボ 菩提寺玲子 氏 

メディカルコート八戸西病院 阿世知知子 氏 

参加者数：16 名 

※地域ケア個別会議への同行見学経験のある方、見学経験はないものの事業へ興味のあ

る方の参加が多数あった。 

 

 

[対外活動他] 

① 

日 時：2024 年 9 月 21 日（土）13:30～15:30 

場 所：弘前市社会福祉センター 

出席者：福士 

出席者数：1名 

【業務内容】 

・認知症の人と家族の会のつどいへの参画 

 

② 

日 時：2024 年 9 月 21 日（土）13:30～15:00 

出席者により確認済み
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場 所：十和田市民文化センター 

出席者：佐々木 

出席者数：1名 

【業務内容】 

・認知症の人と家族の会のつどいへの参画 

 

③ 

日 時：2024 年 10 月 9 日（水）10:00～12:00 

場 所：青森県十和田市西二十二番町 

出席者：神保 

出席者数：1名 

【業務内容】 

・認知症カフェへの参画 

 

④ 

日 時：2024 年 10 月 20 日（日）12:30～15:15 

場 所：しあわせプラザ（青森市） 

出席者：笹森、高橋 

出席者数：2名 

【業務内容】 

・認知症の人と家族の会のつどいへの参画 

 

⑤ 

日 時：2024 年 10 月 27 日（日）10:00～14:00 

場 所：おおくきこども園（八戸市） 

出席者：平川、阿世知、金谷、金堀、大橋 

出席者数：5名 

【業務内容】 

・通いの場の運営の支援（体力測定の実施） 

 

 

＜規約委員会＞ 

① 

日 時：2024 年 10 月 28 日（月）17:40～18:30 

場 所：弘前脳卒中・リハビリテーションセンター 

出席者：渡部・住吉・田中 

出席者により確認済み
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出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

１．第 4 回理事会の決議に基づき、申し合わせ事項の「事務局財務担当」、「教育部」、「地域

社会振興部」、「広報部」、「制度対策部」、「五所川原市認知症カフェ委託事業における会計に

ついて」を一部変更した。 

 

2 ．規約集に特設委員会として「障害者スポーツ大会推進委員会」、「運転と地域移動支援推

進委員会」を追加した。申し合わせ事項に「障害者スポーツ大会推進委員会」、「運転と地域

移動支援推進委員会」の職務内容を追加した。 

 

 

＜倫理委員会＞ 

①2024 年度第 2 回倫理委員会 

日 時：2024 年 10 月 13 日（日） 20:00 ～ 21:00 

場 所：オンライン 

出席者：後藤、小山内、對馬 

出席者数：3名 

【報告事項】 

・倫理相談・対応について、前回委員会(R6.6.8)以降、HP 掲載希望情報に対する倫理的検

討および、倫理相談・対応はなかった。 

・申し合わせ事項の変更の有無を規約委員長へ報告することについて、現状変更はないこ

とを伝えた。 

・倫理委員会活動費の支出について会計担当から問い合わせがあったことを報告した。 

・2025 年度会長方針（案）について情報共有した。 

・日本作業療法士協会倫理委員会の動向について情報を共有した。協会倫理委員会が企画

する倫理関連の勉強会（2024.10.19 開催のもの、年度末開催予定のもの）について情報共

有した。 

【協議事項】 

・2024 年度 補正予算案、2025 年度 当初予算案、2025 年度 事業計画案について協議した。 

・士会における倫理対応体制の見直しについて協議した。 

 

 

＜選挙管理委員会＞ 

① 

日 時：2024 年 10 月 30 日（水）16:30 ～17:30    

場 所：オンライン 

出席者により確認済み
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出席者：泉田 関川 三上 鳥谷部 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

第 2 回選挙管理委員会会議 

2024 年度下半期に向けた補正予算について 

2024 年度下半期会議日程および検討内容（次年度役員改選選挙）の確認について 

 

 

＜災害対策委員会＞ 

①令和 6 年度 REHUG ファシリテーター養成研修会（青い森 JRAT 主催） 

日 時：2024 年 10 月 26 日（土） 13:00～17:40    

場 所：青森新都市病院 

講 師：佐藤亮氏（熊本 JRAT 事務局次長） 

出席者数：34 名（OT8 名） 

 

【報告事項】 

・9 月 25 日（水） 2024 年度大規模災害発生を想定したシミュレーション訓練実施 

第一報：724/1012 71.5％ 

第ニ報：841/1012 83.1％ 

良かった点：訓練開始時に安否確認票を添付し、各ブロックからの様式を統一したこと 

改善点：メール、電話、FAX では確認では発災時に使用できない可能性もあり、他の確認方

法の検討が必要。 

 

 

＜特別支援教育関連参画推進委員会＞ 

①研修会について 

作業療法治療戦略研修会(発達領域) 

日時：2024 年 10 月 24 日(木)18：00～19：00 

テーマ：言語コミュニケーションに問題を抱える神経発達症児に対して感覚特性 

や感覚統合に注目した関りを行った事例  

講師：成田丞子(あいだクリニック) 秋元真樹子(青森県立あすなろ療育福祉センター) 

場所：オンライン開催 

参加者数：10 名 参加費：無料 

 

②訪問支援について 

青森県立弘前第二養護学校より外部専門家による研修会講師依頼(訪問 2 回目の実施) 

出席者により確認済み
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9 月 10 日(火) 13：00～15：00 訪問支援(実施済 派遣：小枝氏) 

10 月 11 日(金) 15：～17：00 研修会講師依頼 訪問支援(フィードバック) 

 ⇒派遣：小枝 周平 氏（弘前大学大学院保健学研究科） 

秋元 真樹子 （青森県立あすなろ療育福祉センター） 

 今回の研修会は、1 回目の訪問でのコンサルテーションを受けて「上肢機能」に関する 

テーマでの依頼となった。 

日時：10 月 11 日(金)15：00～17：00 

テーマ：①手の機能について考えてみよう ～上肢・手指の運動発達について～ 

     小枝周平(弘前大学学院保健学研究科) 

    ②手の機能について考えてみよう ～上肢機能と姿勢を考える～ 

     秋元真樹子(青森県立あすなろ療育福祉センター) 

時 間 内 容 備 考 

１４：３０～１５：１０ 講師来校、前回の振り返り 

研修会流れ確認作業 打ち合わせ 

教育相談室 

１５：１５～１６：４５ 上肢機能について 

① 基礎編 

② 事例を通して 実技指導 

③ 質疑応答 

① 小枝 

② 秋元 

１６：４５～１７：２０ 振り返り 打ち合わせ 教育相談室 

 

③ 学童保育訪問支援について 

青森市内児童会 5 か所の訪問日程(1 回目)が 10 月 10～10 月 29 日の期間に実施となっ

た。2 回目に関しては未定(青森市役所側で調整)。 

＊今年度の訪問支援は、事業所と連携を目的に同時コンサルテーションを行う。 

 

1） 戸山西小放課後児童会：担当 小枝周平 同行；中川美雪 秋元真樹子 

同行事業所 児童支援事業所 Neo 

   

児童会到着： 

打ち合わせ 

14：15～14：30 対象児に関する情報共有 

動きの確認 

コンサルに関する児童会(支援

員)の要望確認 

コンサルテーション 14：30～15：30 2 か所：1 部屋約 30 分程度 

学習時間や自由遊びの場面を

コンサルテーション 

フィードバック 15：30～16：30 見立からの助言や指導内容へ

の提案などを行う 

出席者により確認済み



- 25 - 
 

 

2)浪岡北小放課後児童会：担当 成田丞子 同行；秋元真樹子 

           同行事業所 児童支援センター やまぶき園 

   

児童会到着： 

打ち合わせ 

15：00～15：15 対象児に関する情報共有 

動きの確認 

コンサルに関する児童会(支援

員)の要望確認 

コンサルテーション 15：15～16：30 2 か所：1 部屋約 40 分程度 

学習時間や自由遊びの場面を

コンサルテーション 

フィードバック 16：30～17：30 見立からの助言や指導内容へ

の提案などを行う 

 

 3）浜田捷放課後児童会：担当 小枝周平 同行；成田丞子 

            同行事業所 サポートプロバイドミライエ 

   

児童会到着： 

打ち合わせ 

14：30～：14：40 対象児に関する情報共有 

動きの確認 

コンサルに関する児童会(支援

員)の要望確認 

コンサルテーション 14：40～16：00 学習時間や自由遊びの場面を

コンサルテーション 

フィードバック 16：00～16：30 見立からの助言や指導内容へ

の提案などを行う 

 

 4）筒井小放課後児童会：担当 三上美咲 同行；小枝周平 秋元真樹子 

            同行事業所 キッズサポート あるふぁ 

   

児童会到着： 

打ち合わせ 

10：00～10：15 対象児に関する情報共有 

動きの確認 

コンサルに関する児童会(支援

員)の要望確認 

コンサルテーション 10：15～11：30 3 か所：1 部屋約 30 分程度 

学習時間や自由遊びの場面を

コンサルテーション 

出席者により確認済み
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フィードバック 11：30～13：30 見立からの助言や指導内容へ

の提案などを行う 

 

 5）浪館小放課後児童会：担当 中川美雪 同行；秋元真樹子 

            同行事業所 アトリエさくら 

   

児童会到着： 

打ち合わせ 

14：00～14：15 対象児に関する情報共有 

動きの確認 

コンサルに関する児童会(支援

員)の要望確認 

コンサルテーション 14：15～16：30 3 か所：1 部屋 30 分程度 

学習時間や自由遊びの場面を

コンサルテーション 

フィードバック 16：30～17：30 見立からの助言や指導内容へ

の提案などを行う 

 

⑤ 委 員 会 会 義  

第２回委員会会議 

日 時 ：2024 年 10 月 31 日（木）18：00 ～ 19：00    

場 所 ：リモート開催 

出 席 者：秋元、泉、橋本、中川、成⽥、中村  出席者数：６名 

作業療法啓発活動 (当委員会主催)について 

テーマ：発達を持つお子さんへの支援 多職種との連携・協同を考える 

講師：酒井康年氏(社会福祉法人からしだね うめだ・あけぼの学園) 

日時：2024 年 11 月 17 日(日)10：00～15：00 

場所：アピオ青森(青森市)  

対象：OT・保育士・支援員・関連機関職員 定員：50 名 

参加費：会員 2000 円 非会員・他職種 3000 円 

＜内容＞ 

・進捗状況報告 

・当日のタイムテーブル確認 

・役割分担 ：受付 当日進行   

・準備確認(開場備品確認) 

 

 

＜精神科作業療法推進委員会＞ 

出席者により確認済み
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①第 2 回 精神科作業療法推進委員会 

日 時：2024 年 10 月 9 日（水）18:30～19:50 

場 所：オンライン 

出席者：伊藤由紀子、岡田宇史、小山内啓、後藤彰節、齋藤慶太、佐々木良範、 

    田中真、古戸円香、小枝清 

出席者数：9名 

 

【報告事項】 

・本年度の会議予定について 

・精神科作業療法推進委員会関連研修会について 

 「精神障がい者にも対応した地域包括ケア」は講師の都合により 11 月 15 日より 11 月 22

日に変更となる。 

・作業療法啓発活動について 

  2024 年 12 月 6 日「他院の精神科リハビリの取り組みについての情報交換会」 

    講師：松平病院 古戸 円香 氏、青南病院 慶長 孝太 氏 

 2025 年 1 月 24 日「新病院紹介と病院建設に携わっての OT として工夫（仮）」 

   講師：十和田済誠会病院 小枝 清 氏 

・2026 年全国障害者スポーツ大会あおもり大会開催について開催概要など共有した。 

 

【協議事項】 

・2024 年実態調査結果の共有について 

  委員内で協議し承認を得たため、理事及び部局長、委員長、ブロック長と共有する。 

・2024 年度補正予算について 

  補正予算（案）を提案し協議の上、承認を得た。 

 

・2025 年度事業計画（案）について 

〔作業療法啓発活動〕 

1)精神科分野臨床実習指導（CCS）に関する実態調査報告と意見交換会（実習指導施設） 

2)精神科分野臨床実習指導(CCS)に関する実態調査報告と意見交換会（県内養成校） 

3)精神科実習指導を受けた会員からの報告と意見交換会 

〔臨床研修会〕 

1)（仮）認知リハビリテーションに関する内容 

 

・2025 年度予算（案）について 

  予算（案）を提案し協議に上、承認を得た。 

 

出席者により確認済み
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＜第 36 回青森県作業療法学会実行委員会＞ 

①第 36 回青森県作業療法学会 第 5 回会議 

 日 時： 2024 年 10 月 8 日（火） 18:30 ～ 20:00 

 場 所： オンライン 

 出席者： 太田康介、中村公宣、新谷亨、太田志保、神保直人、菩提寺玲子、 

松森和義、吉田翼 

 出席者数： 8 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 ・当日の使用物品および借用物品の確認 

 ・座長および査読者への依頼文と委嘱状の確認 

 ・「イベントペイ」のシステム等の情報共有 

 ・ネームプレートや領収証の検討 

 ・広告掲載と機器展示の趣意書の作成および検討 

 ・開催告知ポスターの作成、県士会 HP に掲載するバナーの作成、SNS の検討 

 ・懇親会の検討 

 ・収支シミュレーション、2024 年度補正予算書および 2025 年度当初予算書の作成 

 

②第 36 回青森県作業療法学会 第 6 回会議 

 日 時： 2024 年 11 月 12 日（火） 18:30 ～ 20:00 

 場 所： オンライン 

 出席者： 太田康介、中村公宣、新谷亨、太田志保、神保直人、菩提寺玲子、 

松森和義、吉田翼（予定） 

 出席者数： 8 名（予定） 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 ・10/16（木） 学会 Web サイト、開催告知ポスターを公開 

 〔第 36 回青森県作業療法学会 Web サイト〕 

  https://aomoriot36.wixsite.com/website 

 ・10/17（金） X、Instagram の開設 

 ・10/22（火） 「イベントペイ」の審査に通過 → 契約 

 ・10/26（土） 学会 Web サイトに「広告掲載・機器展示」のページを公開 

 

 

＜障害者スポーツ大会推進委員会＞ 

なし 

 

出席者により確認済み
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＜運転と地域移動支援推進委員会＞ 

① 

日 時：2024 年 10 月 31 日（木）19:00 ～19:10    

場 所：メディカルコート八戸西病院 

出席者：佐々木清美 

出席者数：1 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

運転と地域移動支援推進委員として、弘前脳卒中・リハビリテーションセンターの齋藤曜子

氏、青森敬仁会病院の齋藤晃氏、メディカルコート八戸西病院の五十嵐陽子氏に承諾いただ

いた。 

 

 

＜弘前ブロック＞ 

1.第 4 回弘前ブロック会議 

日時：2024 年 10 月 30 日（水）18:45 ～19:50 

場所：弘前医療福祉大学 

出席者：成田句生，西村信哉，古川裕介，相馬智憲，品田麻琳，長尾有衣子，葛西海月鳴 

出席者数：7人 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

＜報告事項＞ 

1．研修会開催 9 月・10 月 

作業療法治療戦略研修会 

１）作業療法治療戦略研修会① 整形外科疾患患者を対象にオンライ形式で検討． 

   事例紹介者：八戸市立市民病院 菊地 航平 氏 

   ファシリテーター：弘前大学医学部附属病院 西村 信哉 氏 

            弘前記念病院 鳴海 直希 氏 

   日時：2024 年 9 月 8 日（日）13:00～14:30 

   受講者：4 人 

 

２）専門領域別研修会 

＜発達障害領域＞ 

   3．脳性麻痺に対する作業療法  オンライン（Zoom ミーティング） 

   日時：2024 年 9 月 18（水）18:30～20:00 

   講師：青森県立はまなす医療療育センター 橋本 優華 氏 

   受講者：11 人 

出席者により確認済み
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３）＜身体障害領域に対する（脳血管疾患）＞ 

   1．脳血管障害に対する作業療法  オンライン（Zoom ミーティング） 

   日時：2024 年 9 月 25 日（水）18:30～20:00 

   講師：弘前脳卒中・リハビリテーションセンター 住吉 佳奈子 氏 

   受講者：22 人 

 

４）門領域別研修会 ＜身体障害領域（整形管外科疾患）＞ 

1．小児の整形外科疾患に対する作業療法  オンライン（Zoom ミーティング） 

  日時：2024 年 10 月 23（水）18:30～20:00 

  講師：弘前大学医学部附属病院 西村 信哉 氏 

  受講者：13 人 

 

2．作業療法啓蒙活動  

11 月 16 日（土）開催の令和 6 年度「黒石市健康づくり市民のつどい」と 11 月 17 日（日）

開催の令和 6 年度「ふじさき秋まつり」へ出展 

 

3．2025 年度事業計画案と予算案の提出 

 10 月 16 日（水）2025 年度事業計画案提出，予算案提出 

 10 月 19 日（土）2024 年度補正予算案提出 

 

＜協議事項＞ 

1．作業療法啓蒙活動 

 11/16 日（土）・17 日（日）の「黒石市健康づくり市民のつどい」と「ふじさき秋まつり」

の企画案についての検討． 

 

 

＜八戸ブロック＞ 

●研修関係 

①作業療法治療戦略研修会②を実施 

日 時：2024 年 10 月 18 日（金） 18:30～20:00    

場 所：オンライン 

出席者：慶長 泉田 

出席者数：2名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

業務内容 

出席者により確認済み
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参加者数：6名 

 事例紹介者：八戸市民病院  石川 侑利奈 氏。ファシリテーター：東北メディカル学院  

笹原 秀平 氏。脳血管疾患患者を対象に、グループワークにより、脳血管疾患患者の問題

点の整理、治療計画立案の検討を行い、検討後事例紹介者から経過を説明してもらった後、

ファシリテーターから振り返りをしてもらっている。問題なく終了している。 

 

②事例報告作成および指導者研修会① 第 1回を実施 

日 時：2024 年 10 月 26 日（土） 13:00～14:30    

場 所：東北メディカル学院とオンライン 

出席者：慶長 宗前 泉田 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

業務内容 

参加者数：10 名（対面参加 1 名、オンライン参加 9 名） 

 事例紹介者：美保野病院 高田 侑那 氏。事例指導者：美保野病院 玉田 萌 氏。スー

パーバイザー：東北メディカル学院 藤嶋 聖子 氏。東北メディカル学院とオンライン

（ZOOM ミーティング）のハイブリットで開催し、第 1 回は「事例紹介と事例のまとめ方」

に関して実施。問題なく終了している。 

 

●会議関係 

①2024 年度 第 8 回 八戸ブロック会議を実施 

日 時：2024 年 10 月 28 日（月） 18:30～19:25    

場 所：オンライン 

出席者：慶長 泉田 宗前 石川 熊野 古戸 鈴木 小又 佐々木 

出席者数：9名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

Ⅰ．報告事項 

〇八戸市健康フェスタの実施報告。 

〇作業療法治療戦略研修会と事例報告作成および指導者研修会の実施報告。 

Ⅱ．協議事項 

〇基礎研修会の準備進捗状況を確認し、運営方法、実施内容の調整を行っている。 

〇次年度の事例検討会について、運営方法、実施内容の検討を行っている。 

 

 

＜青森ブロック＞ 

①2024 年度 青森県作業療法士会 基礎研修会 

出席者により確認済み
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日 時：2024 年 10 月 2 日（水）17:40～20:00    

場 所：オンライン 

出席者：（青森慈恵会病院）佐々木 潤、藤岡 千英子、阿部 純也、福士 童夢 

（ニューライフ芙蓉）石田 侑（青森新都市病院）藤田 晃大、立石 悠貴、太田 龍成 

（あおもり協立病院）福士 毎友（生協さくら病院）佐々木 良範 

出席者数：10 名 

【業務内容】 

基礎研修会 準備・運営 

日 時：2024 年 10 月 2 日（水）18:00～19:30（17:45～入室） 

場 所：オンライン（Zoom ミーティング） 

講 師：藤岡 千英子 氏（青森慈恵会病院） 

テーマ：「医療保険・介護保険の概要」 

参加者：青森県内作業療法士 22 名、県外作業療法士 1 名参加。 

参加費：500 円、1,000 円 

参加費合計額：12,000 円（500 円×22 名、1,000 円×1 名） 

 

②第４回青森ブロック ブロック会議 

日 時：2024 年 10 月 9 日（水）18:00～19:00    

場 所：オンライン 

出席者：（青森慈恵会病院）佐々木 潤、藤岡 千英子、阿部 純也、福士 童夢 

（ニューライフ芙蓉）石田 侑（青森新都市病院）藤田 晃大、立石 悠貴、太田 龍成 

（あおもり協立病院）福士 毎友 

出席者数：9名 

【報告事項】 

１．第 4 回理事会報告（2024 年 9 月 28 日）参加者：佐々木 良範氏、佐々木 潤氏 

 

【協議事項】 

１． 次年度計画 

２． 次年度予算 

３． その他 

 

③2024 年度 青森県作業療法士会 基礎研修会 

日 時：2024 年 11 月 2 日（土）12:30～15:10    

場 所：生協さくら病院 

出席者：（青森慈恵会病院）佐々木 潤、藤岡 千英子、阿部 純也、福士 童夢 

（ニューライフ芙蓉）石田 侑（青森新都市病院）藤田 晃大、立石 悠貴、太田 龍成 

出席者により確認済み
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（あおもり協立病院）福士 毎友（生協さくら病院）佐々木 良範 

出席者数：10 名 

【業務内容】 

実技研修会 準備・運営 

日 時：2024 年 10 月 2 日（水）13:30～15:00（13:30〜開場） 

場 所：生協さくら病院  

講 師：福士 童夢 氏（青森慈恵会病院） 

テーマ：「評価技法・治療技法についての実技研修」 

参加者：青森県内作業療法士 15 名。（申し込みは 16 名、1名欠席） 

参加費：500 円 

参加費合計額：8,000 円（500 円×16 名） 

司 会：石田 侑 

受 付：阿部 純也 

 

④2024 年度 青森県作業療法士会 基礎研修会 

日 時：2024 年 11 月 6 日（水）17:40～19:40    

場 所：オンライン 

出席者：（青森慈恵会病院）藤岡 千英子、阿部 純也、福士 童夢 

（ニューライフ芙蓉）石田 侑（青森新都市病院）藤田 晃大、立石 悠貴、太田 龍成 

（あおもり協立病院）福士 毎友（生協さくら病院）佐々木 良範 

出席者数：9名 

【業務内容】 

基礎研修会 準備・運営 

日 時：2024 年 11 月 6 日（水）18:00～19:30（17:45～入室） 

場 所：オンライン（Zoom ミーティング） 

講 師：阿部 純也 氏（青森慈恵会病院） 

テーマ：「そのひとらしさを達成する目標設定について−事例を通して−」 

参加者：青森県内作業療法士 18 名。 

参加費：500 円 

参加費合計額：9,000 円（500 円×18 名） 

 

 

＜西北五ブロック＞ 

①第 5 回西北五ブロック会議 

日 時：2024 年 10 月 15 日（火）18:30 ～ 20:00    

場 所：Zoom によるオンライン会議 

出席者により確認済み
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出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・やどかり café の報告 

・介護予防教室の報告 

・研修会の報告、確認 

・2024 年度補正予算の確認 

・2025 年度事業計画と予算の確認 

・第 37 回青森県作業療法学会の計画と予算の確認 

 

②第 1 回やどかり café しうら（啓発活動） 

日 時：2024 年 10 月 6 日（日） 10:00 ～ 12:00    

場 所：青森あすなろホール 

出席者数：27 名（うち五所川原市包括 3 名、市浦在介 2 名、西北五ブロック OT1 名） 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・講義「ゆたかな生活・あじわい深い生活は健康から」（平川副会長） 

・座談会 

 

③第 2 回やどかり café しうら（啓発活動） 

日 時：2024 年 11 月 3 日（日） 10:00 ～ 12:00    

場 所：青森あすなろホール 

出席者数：13 名（うち五所川原市包括 2 名、市浦在介 1 名） 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・講義「認知症の人と取り巻く人を支える支援について」（地域社会振興部 部長 金谷氏） 

・座談会 

 

 

＜上十三ブロック＞ 

①第４回上十三ブロック会議 

日 時：2024 年 10 月 3 日（木）18:30～20:00    

場 所：オンライン 

出席者：漆舘 堀川 中村 菩提寺 太田 深持 吉田 

出席者数：７名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

〇報告事項 

 ・理事会の報告 

〇協議事項 

出席者により確認済み
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 ・来年度の活動、啓発活動に関して 

〇その他報告事項 

 ・10/5 士会説明会について再周知 

 

②一般市民向け啓発活動 

日 時：2024 年 10 月 20 日（日）8:30 ～17：00   

場 所：十和田市立中央病院 

出席者：新谷 漆舘 

出席者数：２名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 〇報告事項 

 ・参加者数：およそ 100 名程度 

・内容：市民向けに作業療法の活動を紹介と転倒予防に対しての取り組みを伝える。 

 

 

＜下北ブロック＞ 

①第 3 回ブロック会議 

日 時：２０２４年 １０月 １０日（木） １８:００ ～ １９:００    

場 所：むつ総合病院メンタルヘルス科デイケア室 

出席者：浜中理美、落合利香、岡田宇史、金平優香、菊池史彦 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

１．理事会報告 

２．各委員会からの報告 

３．今後のブロック活動 

４．協議事項 2025 年度の事業計画について 

５．その他 

 

②下北ブロック会議（認知症カフェについて） 

日 時：２０２４年 １０月 ２９日（火） １９:００ ～ １９:５０    

場 所：オンライン 

出席者：平川裕一、大塚基永、菩提寺玲子、金谷圭子、阿世知知子、浜中理美、金平優香 

出席者数：７名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

１．認知症カフェ講話依頼の経緯、依頼先の包括センターの要望 

２．講話内容、今後の進め方について 

出席者により確認済み
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③啓発活動 

日 時：２０２４年 １０月 １８日（金） １３:３０ ～ １４:３０ 

          １０月 １９日（土）  ９:３０ ～ １６:００ 

場 所：プラザホテルむつ 

出席者：１８日 落合利香 

    １９日 岡田宇史、菊池史彦、澤田大雅 

出席者数：４名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

「むつ市ふれあい福祉展」へ参加 

 来場者数 約 480 名 

○地域住民向け啓発活動 

1．展示                 

2．パンフレット配布 

3．作業療法体験（体験人数：約 70 名）   

4．青森県作業療法士会の広報物品を配布 

5．相談 

○小学生向け作業療法体験の開催 

1．展示                                

2．パンフレット配布  

3．作業療法体験（体験人数：22 名）     

4．青森県作業療法士会広告用の風船配布 

 

 

 

 

3.その他 

＜OT 協会生涯教育制度推進担当＞ 

① 

日 時：2024 年 10 月 17 日（木） 19:00 ～ 21:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科（Web によるリモート会議） 

出席者：小枝周平 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

新生涯学習制度の前期研修のコンテンツ作成に関するリモート会議 

 

出席者により確認済み
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＜千葉理事＞ 

作業療法士以外の職種も対象とした研修会を開催している委員会の、研修会案内・周知方法

について、現状をお聞きしたい。 

理由：関係窓口に案内を送ることが多いと思われるが、研修会に参加する現場の方々へ行き

届いていない可能性がある。研修会を企画しても周知がされなければ十分に人は集

まらないため、現在の周知方法についてお聞きしたい。 

 

 

 

 

【協議事項】 

1. 2024 年度下半期事業計画・補正予算について 

承認された 

 

 

2. 第 37 回青森県作業療法学会の学会長について（西北五ブロック） 

 医療法人誠仁会 尾野病院 北澤純子氏 

承認された 

 

 

3. 2025 年度事業計画・当初予算について 

（1）2025 年度事業計画について 

継続審議 

 

 

（2）2025 年度当初予算について 

継続審議 

 

 

4. 組織力強化を目指す各都道府県士会と協会の役職者意見交換会について（三橋会長） 

継続審議 

 

 

5. 政治活動について（三橋会長） 

継続審議 

出席者により確認済み
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【資料】 

＜県学会・東北学会＞ 

開催年 開催回 担当ブロック 開催地 学会長 東北学会 学会長 

昭和 63 第 1回  岩木町 清宮 良昭   

平成元年 第 2回  八戸市 内山 諒子   

平成 2年 第 3回  青森市 斉藤 彰   

平成 3年 第 4回  むつ市 長久保 克朗 第 2回（弘前市）  

平成 4年 第 5回  碇ヶ関村 對馬 祥子   

平成 5年 第 6回  八戸市 沼沢 禮子   

平成 6年 第 7回  碇ヶ関村 高山 廣   

平成 7年 第 8回 青森 青森市 伊藤 誠一（代）  

平成 8年 第 9回 八戸 八戸市 向井 みかほ   

平成 9年 第 10 回 弘前 弘前市 小山内 隆生 第 8回（弘前市） 野田 美保子

平成 10 第 11 回 青森 青森市 笹森 哲嗣   

平成 11 第 12 回 八戸 八戸市 木村 豊   

平成 12 第 13 回 弘前 弘前市 渡辺 啓子   

平成 13 第 14 回 青森 青森市 祐川 尚紀   

平成 14 第 15 回 八戸 八戸市 加福 隆樹   

平成 15 第 16 回 弘前 弘前市 原 長也 第 14 回（八戸市） 加福 隆樹 

平成 16 第 17 回 青森 青森市 伊藤 誠一   

平成 17 第 18 回 八戸 八戸市 白井 純一朗   

平成 18 第 19 回 弘前 五所川原市 新岡 菜穂子   

平成 19 第 20 回 青森 青森市 古川 功   

平成 20 第 21 回 八戸 八戸市 阿部 三知代   

平成 21 第 22 回 弘前 弘前市 加藤 拓彦 第 20 回（青森市） 伊藤 誠一 

平成 22 第 23 回 青森 青森市 相馬 雅之  

平成 23 第 24 回 八戸 十和田市 豊田 英司  

平成 24 第 25 回 弘前 弘前市 土澤 健一 山形県山形市 

平成 25 第 26 回 青森 青森市 安原 清文 福島県福島市 

平成 26 第 27 回 八戸 八戸市 石井 達也 岩手県盛岡市 

平成 27 第 28 回 弘前 弘前市 算用子 暁美 第 26 回（弘前市） 原 長也 

平成 28 第 29 回 青森 青森市 安田 卓 開催時期変更 

平成 29

年
第 30 回 上十三・八戸 十和田市 佐々木 伸晃 宮城県仙台市 

平成 30 第 31 回 西北五・弘前 五所川原市 三橋 武信 秋田県秋田市 

平成 31

年 

令和元年 

2019 年

第 32 回 下北・青森 むつ市 村上 成 山形県山形市 

令和 2年 

2020 年 
第 33 回 八戸  藤嶋 聖子 福島県 Web 

令和 3年 

2021 年 
第 33 回 八戸 オンライン 藤嶋 聖子 岩手県 Web 

令和 4年 

2022 年 
    第 32 回（Web） 小山内 隆生

令和 5年 

2023 年 
第 34 回 弘前 

弘前市 

ハイフレックス
佐藤 彰博 宮城県仙台市  
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令和 6年 

2024 年 
第 35 回 青森 青森市 佐々木 良範 秋田県秋田市  

令和 7年 

2025 年 
第 36 回 上十三 十和田市 太田 康介 山形県山形市  

令和 8年 

2026 年 
第 37 回 西北五   福島県  

令和 9年 

2027 年 
第 38 回 下北   岩手県  

令和 10

年 

2028 年

第 39 回 八戸   
第 38 回 

青森県 
 

 

 

 

＜沿革＞ 

昭和 57 年（1982 年）10 月 12 日：設立総会  

平成 18 年（2006 年）10 月 31 日：青森県作業療法士会創立 25 周年記念誌 発行 

平成 19 年（2007 年） 4 月 2 日：有限責任中間法人青森県作業療法士会 法人登記 

平成 19 年（2007 年） 5 月 12 日：第 26 回総会（解散総会） 

第 1 回総会（設立総会）：正会員 398 名 

設立記念講演（福田先生・二唐先生）：出席 131 名 

設立記念式典：出席 116 名 

設立記念祝賀会：出席 94 名 

平成 21 年（2009 年） 5 月 9 日：第 3 回総会 一般社団法人に変更（6月 9 日登記） 

※令和 6 年（2024 年）は創立 42 周年、法人設立から 17 年となる。 

 

 

出席者により確認済み




