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2024 年度第 6 回理事会資料 

 

日時：令和 7 年 3 月 15 日（土）13：30～15：50 

場所：オンライン 

出席者：三橋、平川、大塚、佐々木良、上谷、菩提寺、今井、小山内、天坂、鳴海、葛西、

工藤誉、松森、金谷、後藤、太田、小枝清、慶長、佐々木潤、浜中、菊池 

書記：森山 

 

 

 

【報告事項】 

1. 会長・理事からの報告 

＜三橋会長＞ 

11 月 20 日（水）  医療審議会 

11 月 23 日（土）  よんぱち委員会 

1 月 27 日（月）  PT 士会との会議 

2 月 12 日（水）  青森県精神保健福祉協会第 2 回理事会 

2 月 15 日（土）  青森県薬剤師会互礼会 

2 月 27 日（木）  災害対策委員会 

2 月 28 日（金）  士会活動説明会（オンライン 1 回目） 

3 月 2 日（日）  よんぱち委員会 

3 月 6 日（木）  青い森 JRAT 運営委員会 

3 月 8 日（土）  東北メディカル学院卒業式 

3 月 9 日（日）  青い森 JRAT 災害リハ研修会  

3 月 12 日（水）  士会活動説明会（オンライン 2 回目） 

 

[士会活動説明会について]  

【オンライン 1 回目】 

日時：2025 年 2 月 28 日（金）19:00～20:20 

会場：オンライン 

説明者：三橋，平川，大塚，佐々木，鳴海，葛西 

参加者：23 名（内、代議員 6 名） 

発言の概要：会員からの発言は特になし 

【オンライン 2 回目】 

日時：2025 年 3 月 12 日（水）19:00～19:50 

会場：オンライン 

出席者により確認済み
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説明者：三橋，平川，大塚，佐々木，鳴海，葛西 

参加者：2 名 

発言の概要：会員からの発言は特になし 

 

 

＜平川副会長＞ 

[渉外活動] 

日 付 内  容 

2024.11.19 青森県社協あおもり介護生産性向上相談センター 所長、アドバイザーと

意見交換。 

2024.11.20 弘前市西部地域包括支援センター センター長と意見交換および渉外。 

2024.11.21 弘前市東部地域包括支援センター センター長と意見交換および渉外。 

2024.11.22 青森県医師会健やか力推進センター副センター長、事務局職員と意見交換

および渉外。 

2024.11.25 田舎館村地域包括支援センター センター長 代理、田舎館村厚生課 課長

補佐 兼 介護保険係長と意見交換および渉外。 

2024.11.26 青森県社協あおもり介護生産性向上相談センター 所長と意見交換。 

2024.11.28 平川市健康福祉部高齢介護課地域包括支援係 主任介護支援専門員と意見

交換および渉外。 

2024.11.30 青森県社会福祉士会西北五支部勉強会に出席、会員社会福祉士と意見交換

および渉外。 

2024.12.2 弘前市北部地域包括支援センター センター長、社会福祉士と意見交換お

よび渉外。 

2024.12.5 厚労省地域づくり加速化事業において、東北厚生局、青森県、大鰐町の担

当者と意見交換。 

2024.12.9 弘前市健康子ども部健康増進課 主幹、総括主査、主査、主事、ひろさき

健幸増進リーダー会役員と意見交換および渉外。 

2024.12.13 平川市健康福祉部高齢介護課 課長補佐、地域包括支援係 係長、主任介護

支援専門員、平川市内事業所職員と意見交換および渉外。 

2024.12.16 「つどいの場」充実支援のための情報交換会において、青森県の担当者、

青森県老人クラブ連合会理事と意見交換。 

2024.12.20 青森県医師会健やか力推進センター センター長、副センター長、事務局

職員と意見交換および渉外。 

2024.12.20 「つどいの場」充実支援のための情報交換会において、青森県の担当者、

青森県老人クラブ連合会理事と意見交換。 

2024.12.21 青森県医師会健やか力推進センター センター長と意見交換および渉外。

出席者により確認済み
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2024.12.24 弘前市東部地域包括支援センター センター長と意見交換および渉外。 

2024.12.26 青森県健康医療福祉部高齢福祉保険課 主幹・高齢者支援グループサブマ

ネージャー、平川市健康福祉部高齢介護課 課長補佐、地域包括支援係 係

長、主事、平川市内 2事業所職員と意見交換および渉外。 

2025.1.7 弘前市健康子ども部健康増進課 主幹、総括主査、主査、主事、ひろさき

健幸増進リーダー会役員と意見交換および渉外。 

2025.1.10 平川市健康福祉部高齢介護課 課長補佐、地域包括支援係 係長、主任介

護支援専門員、平川市内事業所職員と意見交換および渉外。 

2025.1.14 弘前市健康子ども部国保年金課 主幹と意見交換および渉外。 

2025.1.15 弘前市西部地域包括支援センター センター長と意見交換および渉外。 

2025.1.16 弘前市東部地域包括支援センター センター長と意見交換および渉外。 

2025.1.22 厚労省地域づくり加速化事業において、東北厚生局、青森県、大鰐町の担

当者と意見交換。 

2025.1.23 八戸市白銀南・鮫・南浜地区高齢者支援センター瑞光園 管理者、社会福

祉士と意見交換および渉外。 

2025.1.31 八戸市白銀南・鮫・南浜地区高齢者支援センター瑞光園 管理者、社会福

祉士と意見交換および渉外。 

2025.2.3 青森市福祉部高齢者支援課 副参事、保健師と意見交換および渉外。 

2025.2.3 青森県健康医療福祉部高齢福祉保険課 主幹・高齢者支援グループサブマ

ネージャー、主事と意見交換および渉外。 

2025.2.3 青森県社協あおもり介護生産性向上相談センター 所長、職員と意見交換。

2025.2.6 青森県健康医療福祉部高齢福祉保険課 主幹・高齢者支援グループサブマ

ネージャー、平川市健康福祉部高齢介護課 課長補佐、地域包括支援係 係

長、主事、平川市内 2事業所職員と意見交換および渉外。 

2025.2.10 厚労省地域づくり加速化事業において、東北厚生局、青森県、大鰐町の担

当者と意見交換。 

2025.2.14 平川市健康福祉部高齢介護課 課長補佐、地域包括支援係 係長、主任介護

支援専門員、介護支援専門員と意見交換および渉外。 

2025.2.18 厚労省地域づくり加速化事業において、東北厚生局、青森県、大鰐町の担

当者と意見交換。 

2025.2.19 厚労省地域づくり加速化事業において、東北厚生局、青森県、大鰐町の担

当者と意見交換。 

2025.2.19 田舎館村地域包括支援センター センター長 代理、東北町地域包括支援セ

ンター 保健師、おいらせ町地域包括支援センター 保健師、中泊町町民課

保健師と意見交換および渉外。 

出席者により確認済み
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2025.2.20 平川市健康福祉部高齢介護課 主任介護支援専門員、介護支援専門員と意

見交換および渉外。 

2025.2.20 青森県健康医療福祉部高齢福祉保険課 主事、平川市第 1 層生活支援コー

ディネーターと意見交換および渉外 

2025.2.27 弘前市東部地域包括支援センター センター長と意見交換および渉外。 

2025.3.3 弘前市北部地域包括支援センター センター長、社会福祉士と意見交換お

よび渉外。 

2025.3.4 弘前市北部地域包括支援センター センター長、社会福祉士と意見交換お

よび渉外。 

2025.3.5 弘前市南部地域包括支援センター センター長、社会福祉士、看護師と意

見交換および渉外。 

2025.3.6 中泊町地域包括支援センター 看護師と意見交換および渉外。 

2025.3.7 青森県健康医療福祉部高齢福祉保険課 主事、おいらせ町地域包括支援セ

ンター 保健師と意見交換および渉外 

2025.3.11 青森県健康医療福祉部高齢福祉保険課 副参事・高齢者支援グループマネ

ージャー、主幹・高齢者支援グループサブマネージャー、主事と意見交換

および渉外。 

 

[その他の活動] 

日 付 内  容 

2024.11.23 OT 協会及び都道府県作業療法士会 48 団体連携協議会 2024 年度第 3 回

協会長・都道府県士会長会議に出席。 

2024.12.9 青森県健康医療福祉部高齢福祉保険課 主幹、青森県介護支援専門員協会、

青森県老人クラブ連合会に多職種連携オンラインミーティングの周知依

頼。 

2025.1.27 PT 士会との会議に出席。 

2025.2.28 士会活動説明会（オンライン 1 回目）に出席。 

2025.3.12 士会活動説明会（オンライン 2 回目）に出席。 

 

 

＜大塚副会長＞ 

11/23：第 3回協会長・都道府県士会長会議 

2/27：南部町地域包括支援センター保健師と意見交換・渉外 

2/28：士会活動説明会（オンライン） 

3/2：第 4 回協会長・都道府県士会長会議 

3/5：東北町地域包括支援センター 保健師と意見交換・渉外 

出席者により確認済み
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＜佐々木副会長＞ 

2/27 士会活動説明会（オンライン） 

3/2  2024 年度第 4 回 2024 年度第 4回協会長・都道府県作業療法士会長会議（よんぱち） 
 

 

＜上谷理事＞ 

なし 

 

 

＜菩提寺理事＞ 

・1/21（火）東北町地域包括支援センター・沼田氏・保土澤氏と意見交換・渉外活動。 

・2/26（木）OT 協会 地域包括ケア推進班 北海道・東北Ａブロック会議出席。 

（地域支援事業への参画推進のための情報交換） 

・3/9（日）OT 協会 2024 年度第 3 回地域事業支援会議出席。 

 

 

＜小枝理事＞ 

【情報収集】 

1）APOTC2024 での学校 OT、5 歳児健診に関連する情報収集 

日 時：2024 年 11 月 6 日（水）～8日（金）10：00-17：00 

  場 所：札幌コンベンションセンター 

  特別支援教育に関係している先生に対して、各地域における学校 OT の参画状況、5 歳

児健診等の健診事業への参画状況について情報収集した。 

2）作業療法士の派遣に関する広報活動 

日 時：2024 年 11 月 13 日（水）13：00-17：00 

  場 所：弘前大清水学園 

  障害幼児療育研究会の公演内で作業療法士の派遣に関する広報 

3）特支委員会研修会に参加、講師からの情報収集 

日 時：2024 年 11 月 17 日（金）9：00-17：00 

  場 所：アピオ青森 

  OT 協会酒井常務理事より健診事業についての情報収集をした。開会挨拶、講師接待 

4）作業療法士の派遣に関する情報提供 

日 時：2024 年 12 月 17 日（金）13：00-17：00 

  場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者により確認済み
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  OT 協会酒井常務理事、遠藤部長より弘前市における健診事業の説明および作業療法士

の派遣に対する現状について情報提供 

5）作業療法士の派遣に関する広報活動 

日 時：2025 年 1 月 7 日（火）13：00-17：00 

  場 所：青森県立武道館 

  令和６年度特別支援教育に関する研修会の公演内で作業療法士の派遣に関する広報 

6）特別支援教育意見交換会に参加 

日 時：2025 年 1 月 21 日（火）20：00-22：00 

   場 所：弘前大学医学部保健学科 

 

 

＜今井理事＞ 

 2/12 SCPA JAPAN 京都府支部 事業報告会（Web 開催）に参加 

 

 

＜千葉理事＞ 

なし 

 

 

＜小山内理事＞ 

3 月 1 日 都道府県作業療法士会「倫理問題担当窓口」の見直しに関する意見交換会 参加 

 

・講師料支払い漏れについて 

 講師謝金振り込み調書の提出漏れによる現職者研修の講師料の振込未完があった。会員

からお預かりしている会費を適切に運営するとともに、講師を依頼した方の当会に対する

信頼の失墜を防ぐためにも、今後、各部・局・委員会内でのチェック体制を検討してほしい。 

 

 

＜天坂理事＞ 

なし 

 

 

＜三役会議＞  

① 

日 時：2025 年 3 月 12 日（水）19:50～20:35 

場 所：オンライン 

出席者により確認済み
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出席者：三橋，平川，大塚，佐々木，鳴海 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・第 6 回理事会での提案内容の審議・決定 

 

 

 

 

2.部局・委員会・ブロックからの報告 

＜事務局＞ 

[会員数（3月 7 日現在）] 

正会員数合計 1,016 名（内、2024 年度入会者 43 名） 

正会員所属施設数合計 213 施設   賛助会員数合計 6 施設 

（内訳） 

ブロック名 正会員数 施設数 ブロック名 正会員数 施設数 

弘前ブロック 299 52 西北五ブロック 60 16

八戸ブロック 271 66 上十三ブロック 84 26

青森ブロック 262 43 下北ブロック 31 10

  所在不明 9 

※会費未納者：8 名 

 

[委員等推薦・派遣文書発出] 

依頼元 委員等名称 委員名 担当部署

青森県医師会 

健やか力推進センター 
JA ごしょつがる QOL 健診測定従事者 平川 裕一 

地域社会

振興部 

青森県医師会 

健やか力推進センター 

青森県スポーツ推進委員研修会 QOL 健

診測定従事者 
太田 龍成 

地域社会

振興部 

青森県医師会 

健やか力推進センター 
弘大生協版 QOL 健診従事者 上谷 英史 

地域社会

振興部 

むつ市 

地域包括支援センター桜木 
認知症カフェ 講師 金平 優香 

地域社会

振興部 

つがる西北五広域連合 
介護保険制度における介護認定審査会

委員 

成田 由美子 

山田 綾子 

笠井 真奈美 

菊池 博貴 

天坂 宗一朗 

川瀬 静江 

藤田 耕平 

小笠原 寿子 

伊藤 由紀子 

北澤 純子 

地域社会

振興部 

出席者により確認済み
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つがる西北五広域連合 

障害者総合支援法における介護給付等

の支給に関する 

障害者介護給付費等判定審査会 委員 

原田 直弥 

工藤 啓太 

地域社会

振興部 

白銀南・鮫・南浜地区 

高齢者支援センター瑞光園 
地域ケア会議個別会議 委員 阿世知 知子 

地域社会

振興部 

三八城・根城地区 

高齢者支援センターみやぎ 
地域ケア会議個別会議 委員 下村 繭子 

地域社会

振興部 

青森県健康医療福祉部長 青森県医療審議会 委員 三橋 武信 三役 

八戸地域広域市町村圏事務組合 介護認定審査会 委員 

中居 真紀子 

下村 繭子 

大塚 基永 

宗前 友大 

葛西 恭恵 

泉田 康志 

階上 由貴 

大塚 美佳 

地域社会

振興部 

藤児童発達支援センター 

くれよんはうす 
職員研修 講師 秋元 真樹子 

特別支援

関連参画

推進委員

会 

青森県医師会 

健やか力推進センター 
八戸市総合健診センターQOL 健診従事者 大塚 基永 

地域社会

振興部 

七戸町長  地域ケア個別会議 委員 菩提寺 玲子 
地域社会

振興部 

弘前市 

東部地域包括支援センター 

弘前市東部地域包括支援センター多職

種意見交換会 委員 
平川 裕一 

地域社会

振興部 

青森県医師会 

健やか力推進センター 
シバタ医理科 QOL 健診測定従事者 平川 裕一 

地域社会

振興部 

青森県医師会 

健やか力推進センター 

地方職員共済組合青森県支部 QOL 健診

測定従事者 
佐々木 良範 

地域社会

振興部 

青森地域広域事務組合 
青森地域広域事務組合介護認定審査会

委員 

佐々木 良範 

福士 童夢 

佐々木 潤 

藤岡 千英子 

石田 侑 

阿部 純也 

地域社会

振興部 

八戸市長 
令和 6年度八戸市地域ケア会議推進会

議 委員 
阿世知 知子 

地域社会

振興部 

下北圏域介護認定審査会 

構成市町村 

介護保険制度における介護認定審査会

委員 

祐川 尚紀 

川上 恵美 

地域社会

振興部 

東北町長 
住宅改修・福祉用具点検 アドバイザ

ー 
菩提寺 玲子 

地域社会

振興部 

市川・根岸地区 

高齢者支援センターミライフル 
地域ケア会議 委員 金堀 友紀子 

地域社会

振興部 

南郷地区 

高齢者支援センターなんごう 
地域ケア会議個別会議 委員 石井 幸美 

地域社会

振興部 

白銀南・鮫・南浜地区 

高齢者支援センター瑞光園 
地域ケア会議圏域会議 委員 阿世知 知子 

地域社会

振興部 

野辺地町長 
福祉用具アドバイザー事業 アドバイ

ザー 
阿世知 知子 

地域社会

振興部 

五所川原市地域包括支援課 地域ケア推進会議 委員 三橋 武信 
地域社会

振興部 

出席者により確認済み
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弘前市 

東部地域包括支援センター 

弘前市東部地域包括支援センター地域

ケア推進会議 委員 
平川 裕一 

地域社会

振興部 

白銀南・鮫・南浜地区 

高齢者支援センター瑞光園 
介護予防教室 講師 阿世知 知子 

地域社会

振興部 

つがる市地域包括支援センター 地域ケア推進会議 委員 北澤 純子 
地域社会

振興部 

青森県医師会 

健やか力推進センター 
JA 八戸 QOL 健診従事者 大塚 基永 

地域社会

振興部 

青森県医師会 

健やか力推進センター 
吉田産業 QOL 健診測定従事者 泉田 康志 

地域社会

振興部 

青森県医師会 

健やか力推進センター 
青森総合卸センターQOL 健診測定従事者 佐々木 良範 

地域社会

振興部 

青森県医師会 

健やか力推進センター 
吉田産業 QOL 健診測定従事者 菩提寺 玲子 

地域社会

振興部 

上十三地域連携 

パス・ネットワーク協議会 

令和 6年度上十三地域連携パス・ネッ

トワーク協議会 委員 
漆舘 俊尚 

地域社会

振興部 

下北圏域 

障害支援区分認定審査会 

下北圏域障害支援区分認定審査会  

委員 
福士 敏広 

地域社会

振興部 

南部町長 
南部町認知症初期集中支援チーム員会

議 委員 
大塚 基永 

地域社会

振興部 

弘前市 

東部地域包括支援センター 

弘前市東部地域包括支援センター地域

ケア推進会議 委員 
平川 裕一 

地域社会

振興部 

弘前市 

南部地域包括支援センター 
令和 6年度第 2回介護予防教室 講師 平川 裕一 

地域社会

振興部 

青森県立尾上総合高等学校 作業療法士の訪問支援派遣 
小枝 周平 

秋元 真樹子 

特別支援

関連参画

推進委員

会 

青森県医師会 

健やか力推進センター 
八戸市総合健診センターQOL 健診従事者 大塚 基永 

地域社会

振興部 

深浦町長  住宅改修福祉用具 アドバイザー 上谷 英史 
地域社会

振興部 

大館・東地区 

高齢者支援センターみやぎ 
地域ケア会議個別会議 委員 笹原 秀平 

地域社会

振興部 

南郷地区 

高齢者支援センターなんごう 
地域ケア会議個別会議 委員 泉田 康志 

地域社会

振興部 

弘前市長 介護予防教室 講師 平川 裕一 
地域社会

振興部 

弘前市長 介護予防教室 講師 平川 裕一 
地域社会

振興部 

五所川原市地域包括支援課 地域ケア推進会議 委員 川瀬 静江 
地域社会

振興部 

弘前大学教育学部附属 

特別支援学校  
作業療法士の訪問支援派遣 

小枝 周平 

三上 美咲 

秋元 真樹子 

特別支援

関連参画

推進委員

会 

公益社団法人 

青森県介護支援専門員協会 

「介護保険事業計画の着実な実施に向

けたアドバイザー派遣・育成業務」 

意見交換会 委員 

菩提寺 玲子 

大塚 基永 

平川 裕一 

上谷 英史 

阿世知 知子 

金谷 圭子 

金堀 友紀子 

地域社会

振興部 

出席者により確認済み
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青森市福祉部 高齢者支援課長 
令和７年度青森市地域リハビリテーシ

ョン活動支援事業 委員 

佐々木 良範 

佐々木 潤 

藤岡 千英子 

阿部 純也 

福士 童夢 

石田 侑 

福士 毎友 

藤田 晃大 

太田 龍成 

立石 悠貴 

地域社会

振興部 

弘前市 

第一地域包括支援センター 

地域ケア個別会議・地域ケア推進会議 

委員 
上谷 英史 

地域社会

振興部 

弘前市 

第三地域包括支援センター 
地域ケア個別会議 委員 平川 裕一 

地域社会

振興部 

十和田市長 
十和田市認知症初期集中支援チーム 

委員 
佐々木 藍良 

地域社会

振興部 

 

[後援等文書発出] 

なし 

 

[文献権利許諾使用料について] 

株式会社メテオより、10 月から 12 月までの文献権利許諾使用料が 9件 693 円との報告が

あった。 

 

[事務局会議・業務] 

① 

日 時：2024 年 11 月 14 日（木）19:00～22:30 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹，福井美音 

出席者数 5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

理事会前業務，諸謝金振り込み業務，会計，会員情報管理，会 PC に県士会費を反映 

 

② 

日 時：2024 年 11 月 16 日（土）13:00～15：30 

場 所：オンライン 

出席者：平川裕一，森山尚子，福井美音 

出席者数 3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

第 5 回理事会運営 

 

出席者により確認済み
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③ 

日 時：2024 年 11 月 21 日（木）19:00～21:30 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，福井美音 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

会計，理事会後業務 

 

④ 

日 時：2024 年 11 月 28 日（木）19:00～22:30   

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，福井美音 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

会計，理事会後業務 

 

⑤ 

日 時：2024 年 12 月 5 日（木）19:00～22:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，赤平一樹 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計，会員情報管理 

 

⑥ 

日 時：2024 年 12 月 12 日（木）19:00～21:30  

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計，会員情報管理，年賀状作成・発送，事業報告フォーム作成 

 

⑦ 

日 時：2024 年 12 月 19 日（木）19:00～22:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，福井美音 

出席者により確認済み
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出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計 

 

⑧ 

日 時：2025 年 1 月 9 日（木）19:00～22:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計，会員情報管理，事業報告フォーム作成 

 

⑨ 

日 時：2025 年 1 月 17 日（金）19:00～21:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子 

出席者数：2名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 講師謝金支払い業務 

 

⑩ 

日 時：2025 年 1 月 21 日（火）19:00～23:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計，会員情報管理，事業報告フォーム作成 

 

⑪ 

日 時：2025 年 1 月 30 日（木）19:00～21:30 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，福井美音 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計，謝金支払い業務，会費納入のお願い作成 

 

出席者により確認済み
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⑫ 

日 時：2025 年 2 月 6 日（木）19:00～22:30 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，福井美音 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計，謝金支払い業務，理事会案内作成，事業報告フォーム作成 

 

⑬ 

日 時：2025 年 2 月 13 日（木）19:00～21:30 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，福井美音 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計，謝金支払い業務，理事会後業務（紙上理事会） 

 

⑭ 

日 時：2025 年 2 月 20 日（木）19:00～21:30 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，福井美音 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計 

 

⑮ 

日 時：2025 年 2 月 28 日（金）19:30～22:30 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：金谷圭子 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 補正予算書ホームページ用原稿作成 

 

⑯ 

日 時：2025 年 3 月 7 日（金）19:00～23:30 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：鳴海直希，平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹 

出席者により確認済み
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出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計，会員情報管理，タック作成，文書作成 

 

 

[財務担当]  

① 

日 時：2024 年 11 月 28 日（木）17：30～19：15 

場 所：オンライン 

出席者：葛西、藤嶋、木村、堀切川、佐京、鈴木 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

決算データ入力 

 

② 

日 時：2024 年 12 月 3 日（火）17：30～19：10 

場 所：オンライン 

出席者：葛西、藤嶋、木村、堀切川、佐京、鈴木 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

決算データ入力 

 

③ 

日 時：2024 年 12 月 4 日（水）17：30～19：30 

場 所：オンライン 

出席者：葛西、藤嶋、木村、堀切川、鈴木 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

決算データ入力、確認 

 

④ 

日 時：2025 年 1 月 20 日（月）17：30～19：55 

場 所：オンライン 

出席者：葛西、藤嶋、木村、鈴木 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

出席者により確認済み
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決算データ入力 

 

⑤ 

日 時：2025 年 1 月 28 日（火）17：30～20：25 

場 所：オンライン 

出席者：葛西、木村、堀切川、鈴木 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

決算データ入力 

 

⑥ 

日 時：2025 年 1 月 29 日（水）17：30～20：10 

場 所：オンライン 

出席者：葛西、藤嶋、堀切川、佐京、鈴木 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

決算データ確認 

 

⑦ 

日 時：2025 年 2 月 10 日（月）17：30～19：10 

場 所：オンライン 

出席者：葛西、藤嶋、木村 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

決算データ入力 

 

⑧ 

日 時：2025 年 2 月 19 日（水）17：30～18：40 

場 所：オンライン 

出席者：葛西、藤嶋、木村、堀切川、佐京 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

決算データの確認 

2025 年度当初予算案の確認 

 

⑨ 

出席者により確認済み
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日 時：2025 年 2 月 20 日（木）17：30～19：05 

場 所：オンライン 

出席者：葛西、木村、堀切川、佐京、鈴木 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

2025 年度当初予算案の確認 

 

⑩ 

日 時：2025 年 2 月 25 日（火）17：30～19：35 

場 所：オンライン 

出席者：葛西、藤嶋、木村、堀切川、佐京 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

2025 年度当初予算案の確認 

 

 

＜学術部＞ 

第 33 巻青森県作業療法研究について 

投稿数 10 編（特集 1 編、研究論文 1 編、実践報告 2 編、症例報告 6 編）であり，現在，印

刷を終え発送作業に入っている 

 

 

＜教育部＞ 

① 

日 時：2024 年 11 月 20 日（水） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・臨床研修会案内作成・発送作業 

 

② 

日 時：2024 年 11 月 25 日（月） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：中川育映 

出席者数：1名 

出席者により確認済み
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【報告事項・協議事項・業務内容】 

・受講費振り込み確認作業 

 

③ 

日 時：2024 年 11 月 27 日（水） 18:30～19:30 

場 所：自宅（オンライン） 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・3 士会合同研修会準備委員会会議 

 

④ 

日 時：2024 年 12 月 3 日（火） 17:10～21:40 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・臨床実習指導者講習会報告書作成 

 

⑤ 

日 時：2024 年 12 月 13 日（金） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・「臨床実践や論文作成のための論理思考の基礎」の準備作業 

 

⑥ 

日 時：2024 年 12 月 23 日（月） 19:00～19:50 

場 所：自宅（オンライン） 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・3 士会合同研修会準備委員会会議 

 

⑦ 

出席者により確認済み



- 18 - 
 

日 時：2024 年 12 月 25 日（水） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：中川育映 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・受講費振り込み確認作業 

 

⑧ 

日 時：2024 年 12 月 26 日（木） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・臨床研修会案内作成 

・12 月教育部会計作業 

 

⑨ 

日 時：2025 年 1 月 11 日（土） 13:20～18:30（柏崎 Zoom 出席） 

8:00～19:00（小枝現地出席） 

場 所：TKP 品川カンファレンスセンターＡＮＮＥＸと Zoom のハイブリット開催 

出席者：柏崎勉（Zoom 出席）、小枝周平（現地出席） 

出席者数：2名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・2024 年度 生涯教育制度推進担当者会議 

 

⑩ 

日 時：2025 年 1 月 12 日（日） 8:30～17:00 

場 所：TKP 品川カンファレンスセンターＡＮＮＥＸ 

出席者：小枝周平 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・2024 年度 生涯教育制度推進担当者会議 

 

⑪ 

日 時：2025 年 1 月 13 日（月） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者により確認済み
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出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・臨床研修会の中止手続き 

 

⑫ 

日 時：2025 年 1 月 23 日（木） 17:40～21:20 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉、小枝周平 

出席者数：2名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・新生涯学修制度開始に伴う教育部業務確認 

・2025 年度臨床研修会企画 

 

⑬ 

日 時：2025 年 1 月 26 日（日） 8:00～13:00 

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・次年度計画・予算書作成 

 

⑭ 

日 時：2025 年 1 月 30 日（木） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・1 月教育部会計作業 

 

⑮ 

日 時：2025 年 2 月 3 日（月） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：中川育映 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

出席者により確認済み
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・受講費振り込み確認作業 

 

⑯ 

日 時：2025 年 2 月 8 日（土） 7:30～12:00 

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・次年度計画・予算書作成 

 

⑰ 

日 時：2025 年 2 月 28 日（金） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・2 月教育部会計作業 

 

[教育部運営研修会] 

① 

日 時：2024 年 11 月 30 日（土） 8:10～19:50 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：藤原健一、佐藤彰博、石井陽子、成田秀美、成田句生、柏崎勉、岩間孝暢 

出席者数：7名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・第 1 回臨床実習指導者講習会 

 参加者：43 名 

 

② 

日 時：2024 年 12 月 1 日（日） 7:45～17:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：藤原健一、佐藤彰博、石井陽子、成田秀美、成田句生、柏崎勉、岩間孝暢 

出席者数：7名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・第 1 回臨床実習指導者講習会 

 受講者：43 名 

出席者により確認済み
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③ 

日 時：2024 年 12 月 18 日（水） 18:10～20:10 

場 所：自宅（オンライン） 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・基礎研修の運営（受講者確認、司会） 

 臨床実践や論文作成のための論理思考の基礎  受講者：18 名 

 

④ 

日 時：2025 年 1 月 29 日（水） 18:10～20:45 

場 所：自宅（オンライン） 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・基礎研修の運営（受講者確認、司会） 

 作業療法管理者研修会  受講者：5 名 

 

 

＜広報部＞ 

【会議開催】 

①日 時：令和 6 年 11 月 20 日（水）19:00～20:30 

 場 所：保健学科・オンライン 

 出席者：工藤・上谷・古川・奈良岡（オンライン）・三上（オンライン） 

 出席者数：5 名 

②日 時：令和 6 年 12 月 11 日（水）18:30～20:30 

 場 所：保健学科・オンライン 

 出席者：工藤・上谷・古川・奈良岡・三上（オンライン）・山内（オンライン） 

 出席者数：6 名 

③日 時：令和 7 年 1月 8 日（水）19:00～20:00 

 場 所：オンライン 

 出席者：工藤・上谷・古川・奈良岡・三上・山内 

 出席者数：6 名 

④日 時：令和 7 年 3月 7 日（水）19:00～20:00 

 場 所：保健学科・オンライン 

出席者により確認済み
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 出席者：工藤（オンライン）・上谷・古川・奈良岡（オンライン）・三上（オンライン）・

山内（オンライン） 

 出席者数：6 名 

 

【県内養成校県士会オリエンテーション】 

日 時：令和 7 年 3 月 3 日（月）19:00～20:00 

 場 所：オンライン 

 出席者：奈良岡・山内 

 出席者数：38 名 

・欠席者が後日確認するためオリエンテーションの様子を録画し養成校先生に URL を案

内した。 

 

【物品管理】 

 ・西北五ブロック：10 月 31 日 物品リストメール送信 

 ・資料・記念品リスト：11 月 18 日 理事・部局委員長メール送信 

 

【高校生施設見学】 

 ・あすなろ療育福祉センター：1月 7 日 13：00～16：00 １名実施 

 

【HP・SNS】 

 ・管理運営（11/10-3/6）  

   HP 情報掲載：新着情報 5 件 学会・研修会案内 74 件   

   Facebook 情報掲載：70 件 

   Instagram 情報掲載：15 件 

 

 ・SNS 登録誘導 

   チラシ作成し事務局からの郵送物に封入予定。全会員の目に留まる様にした 

 

 

＜福利部＞ 

①会議  

日 時： 7 年 3 月 1 日（土）13:00～15:00    

場 所： 

出席者：佐藤、芳野、埜中 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

出席者により確認済み
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・会員データベース更新・確認作業 

・会員交流事業に関する計画、打合せ 

 会員交流事業の実施方法、開催時期、場所について検討中。 

 

 

＜制度対策部＞ 

① 医療、介護、福祉情報の集約、士会員への情報提供のための HP 掲載依頼 

日 時：  2024 年 10 月 31 日（月）7:00-8:00    

場 所：  介護老人保健施設しんごう 

出席者：  松森和義 

出席者数： 1 名 

 

② 医療、介護、福祉情報の集約、士会員への情報提供のための HP 掲載依頼 

日 時：  2024 年 11 月 29 日（月）7:00-8:00    

場 所：  介護老人保健施設しんごう 

出席者：  松森和義 

出席者数： 1 名 

 

③ 医療、介護、福祉情報の集約、士会員への情報提供のための HP 掲載依頼 

日 時：  2024 年 12 月 23 日（月）7:00-8:00    

場 所：  介護老人保健施設しんごう 

出席者：  松森和義 

出席者数： 1 名 

 

④ 医療、介護、福祉情報の集約、士会員への情報提供のための HP 掲載依頼 

日 時：  2025 年 1 月 30 日（木）7:00-8:00    

場 所：  介護老人保健施設しんごう 

出席者：  松森和義 

出席者数： 1 名 

 

 

＜地域社会振興部＞ 

[定例会議他] 

①  

日 時：2024 年 11 月 11 日（月）19:00～20:55 

場 所：オンライン 

出席者により確認済み
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出席者：金谷、阿世知、菩提寺、大塚、平川、米村、金堀、熊野、大橋 

出席者数：9名 

【報告事項】 

（1）各部員の活動内容の情報共有 

・各地域での地域ケア個別会議、地域ケア推進会議、介護予防事業等について 

・住宅改修・福祉用具点検に関するアドバイザー事業について 

・QOL 健診について 

【協議事項】 

（1）今年度下半期の活動内容の確認 

 ・地域ケア会議情報交換会の運営について 

（2）来年度の事業計画について 

 ・自動者運転支援研修会について 

 ・地域包括ケアシステムベーシック研修会について 

 

②  

日 時：2024 年 12 月 2 日（月）19:00～21:30 

場 所：オンライン 

出席者：金谷、阿世知、菩提寺、大塚、平川、上谷、米村、金堀、熊野、大橋 

出席者数：10 名 

【報告事項】 

（1）各部員の活動内容の情報共有 

・各地域での地域ケア個別会議、地域ケア推進会議、介護予防事業等について 

・階上町認知症サポーター向け講座について 

・ケアプラン点検について 

・介護支援専門員同行型研修について 

【協議事項】 

（1）今年度下半期の活動内容の確認 

 ・地域ケア会議情報交換会の運営について 

 ・地域包括ケアシステムベーシック研修会について 

 

③  

日 時：2025 年 1 月 7 日（月）20:00～21:20 

場 所：オンライン 

出席者：金谷、阿世知、大塚、平川、上谷、米村、金堀、熊野、大橋 

出席者数：9名 

【報告事項】 

出席者により確認済み
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（1）各部員の活動内容の情報共有 

・各地域での地域ケア個別会議、地域ケア推進会議、介護予防事業等について 

・ケアプラン点検について 

・住宅改修・福祉用具点検に関するアドバイザー事業について 

【協議事項】 

（1）今年度下半期の活動内容の確認 

 ・介護予防事業情報交換会について 

 ・多職種連携ミーティングについて 

（2）次年度の事業計画について 

 ・各研修会の日程の確認、テーマ等の検討 

 

④  

日 時：2025 年 2 月 3 日（月）19:00～20:50 

場 所：オンライン 

出席者：金谷、阿世知、菩提寺、大塚、平川、上谷、米村、金堀、熊野、大橋 

出席者数：10 名 

【報告事項】 

（1）各部員の活動内容の情報共有 

・各地域での地域ケア個別会議、地域ケア推進会議、介護予防事業等について 

・ケアプラン点検について 

・住宅改修・福祉用具点検に関するアドバイザー事業について 

・介護支援専門員同行型研修について 

・QOL 健診について 

【協議事項】 

（1）次年度の事業計画について 

 ・各研修会の日程の確認、テーマ等の検討 

（2）部内での研修会資料等の共有について 

 

⑤  

日 時：2025 年 1 月 10 日（金）19:00～20:00 

場 所：オンライン 

出席者：大塚、笹森、石田、高橋、伊藤、小川 

出席者数：6名 

【協議事項】 

・青森ブロックの活動報告と次回の認知症カフェの打ち合わせ 

 

出席者により確認済み
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⑥  

日 時：2024 年 11 月 27 日（水）19:00～20:00 

場 所：オンライン 

出席者：大塚、神保、佐々木、古屋敷 

出席者数：4名 

【協議事項】 

・上十三ブロックの活動報告 

・今後の活動についての意見交換 

 

⑦  

日 時：2025 年 1 月 29 日（水）19:00～20:00 

場 所：オンライン 

出席者：大塚、神保、佐々木、古屋敷 

出席者数：4名 

【協議事項】 

・上十三ブロックの活動報告 

・今後の活動についての意見交換 

 

⑧  

日 時：2025 年 3 月 5 日（水）19:00～20:00 

場 所：オンライン 

出席者：大塚、神保、佐々木、古屋敷 

出席者数：4名 

【協議事項】 

・上十三ブロックの活動報告 

・今後の活動についての意見交換 

 

[各ブロック後方支援] 

① 

日 時：2024 年 11 月 20 日（水）19:00～20:20 

場 所：オンライン 

出席者：金谷、阿世知、菩提寺、大塚、平川 

出席者数：5名 

【協議事項】 

青森ブロックへの後方支援 

青森市中央地域包括支援センター主催チームオレンジ「チームつなぐ」研修会での講話内容

出席者により確認済み



- 27 - 
 

等について 

 

② 

日 時：2025 年 1 月 6 日（月）19:00～20:00  定例会議とあわせて実施 

場 所：オンライン 

出席者：金谷、阿世知、大塚、平川、上谷、米村、金堀、熊野、大橋 

出席者数：9名 

【協議事項】 

青森ブロックへの後方支援 

青森市中央地域包括支援センター主催チームオレンジ「チームつなぐ」研修会の振り返りに

ついて 

 

③ 

日 時：2025 年 12 月 1 日（日）10:00～12:00 

場 所：金木総合支所 2 階会議室 

出席者：金谷 

出席者数：1名 

【協議事項】 

西北五ブロックへの後方支援 

認知症カフェ（やどかり café かなぎ）の運営について 

 

④ 

日 時：2026 年 1 月 26 日（日）10:00～12:00 

場 所：金木総合支所 2 階会議室 

出席者：平川、金谷 

出席者数：2名 

【協議事項】 

西北五ブロックへの後方支援 

認知症カフェ（やどかり café かなぎ）の運営について 

 

⑤ 

日 時：2026 年 2 月 2 日（日）10:00～12:00 

場 所：金木総合支所 2 階会議室 

出席者：平川、金谷 

出席者数：2名 

【協議事項】 

出席者により確認済み
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西北五ブロックへの後方支援 

認知症カフェ（やどかり café かなぎ）の運営について 

 

⑥ 

日 時：2026 年 3 月 3 日（日）10:00～12:00 

場 所：青森あすなろホール市浦 

出席者：平川、金谷 

出席者数：2名 

【協議事項】 

西北五ブロックへの後方支援 

認知症カフェ（やどかり café しうら）の運営について 

 

[研修会の準備・運営] 

① 

日 時：2024 年 11 月 26 日（火）19:00～20:30 

場 所：オンライン 

出席者：金谷、阿世知 

【業務内容】 

「地域包括ケアシステム推進アドバンス研修会～高齢者の保健と介護予防～健康づくりに

おける食事と運動について」の運営 

講 師：弘前大学大学院保健学研究科 平川裕一 氏 

参加者数：15 名 

 

② 

日 時：2024 年 12 月 17 日（火）19:00～20:30 

場 所：オンライン 

出席者：金谷、阿世知 

【業務内容】 

「地域包括ケアシステム推進アドバンス研修会～高齢者の保健と介護予防～介護予防事

業・通いの場について」の運営 

講 師：弘前大学大学院保健学研究科 平川裕一 氏 

参加者数：23 名 

 

③ 

日 時：2025 年 1 月 28 日（火）19:00～20:30 

場 所：オンライン 

出席者により確認済み
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出席者：金谷、阿世知 

【業務内容】 

「地域包括ケアシステム推進アドバンス研修会～高齢者の保健と介護予防～健康づくりに

おける体力評価と運動指導について」の運営 

講 師：弘前大学大学院保健学研究科 平川裕一 氏 

参加者数：21 名 

 

④ 

日 時：2024 年 12 月 13 日（金）19:00～20:30 

場 所：オンライン 

出席者：金堀 

【業務内容】 

「地域包括ケアシステム推進ベーシック研修会 ～対象者の地域生活への支援～」の運営 

講 師：弘前脳卒中・リハビリテーションセンター 金谷圭子 氏 

合同会社くらしラボ 菩提寺玲子 氏 

メディカルコート八戸西病院 阿世知知子 氏 

参加者数：22 名（OT14 名、学生 8名） 

 

⑤ 

日 時：2024 年 12 月 6 日（金）19:00～20:30 

場 所：オンライン 

出席者：金堀、阿世知 

【業務内容】 

「地域ケア会議情報交換会」の運営 

参加者数：14 名 

 

⑥ 

日 時：2025 年 1 月 14 日（金）19:00～20:30 

場 所：オンライン 

出席者：平川、阿世知 

【業務内容】 

「介護予防事業情報交換会」の運営 

参加者数：14 名 

 

⑦ 

日 時：2025 年 1 月 17 日（金）13:00～16:30 

出席者により確認済み
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場 所：オンライン 

出席者：平川 

【業務内容】 

「多職種連携オンラインミーティング」の運営 

テーマ：地域ケア会議、認知症カフェ等での実践紹介 

話題提供者：合同会社くらしラボ 菩提寺玲子 氏 

メディカルコート八戸西病院 阿世知知子 氏 

弘前脳卒中・リハビリテーションセンター 金谷圭子 氏 

参加者数：8名（保健師、社会福祉士、介護支援専門員、相談支援員、行政職） 

 

⑧ 

日 時：2025 年 3 月 7 日（金）13:00～16:30 

場 所：オンライン 

出席者：平川、阿世知 

【業務内容】 

「多職種連携オンラインミーティング」の運営 

テーマ：通いの場、高齢者の保健事業での実践紹介 

話題提供者：弘前大学大学院保健学研究科 平川裕一 氏 

参加者数：18 名 

（保健師、看護師、社会福祉士、介護支援専門員、生活支援コーディネーター、行政職） 

 

[対外活動他] 

①  

日 時：2024 年 10 月 20 日（日）13:00～15:15 

場 所：しあわせプラザ（青森市） 

出席者：伊藤、川村 

出席者数：2名 

【業務内容】 

・認知症の人と家族の会のつどいへの参画 

 

② 

日 時：2025 年 1 月 18 日（土）13:30～15:00 

場 所：十和田市民文化センター 

出席者：佐々木 

出席者数：1名 

【業務内容】 

出席者により確認済み
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・認知症の人と家族の会のつどいへの参画 

 

③ 

日 時：2024 年 11 月 27 日（水）10:00～12:00 

場 所：青森県十和田市西二十二番町 

出席者：神保 

出席者数：1名 

【業務内容】 

・認知症カフェへの参画 

 

④ 

日 時：2025 年 2 月 16 日（日）13:00～15:00 

場 所：しあわせプラザ（青森市） 

出席者：小川  

出席者数：1名 

【業務内容】 

・認知症の人と家族の会のつどいへの参画 

 

 

＜規約委員会＞ 

① 

日 時：2024 年 12 月 2 日（月）17:30～18:40 

場 所：弘前脳卒中・リハビリテーションセンター 

出席者：渡部・住吉・田中 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

規約集・申し合わせ事項を修正。 

(12/9 県士会ホームページへの掲載を広報部へ依頼) 

 

 

＜倫理委員会＞ 

①令和 6 年度第 3 回倫理委員会開催 

日 時：2025 年 2 月 8 日（金） 20:00 ～ 21:00 

場 所：オンライン 

出席者：後藤、小山内、對馬 

出席者数：3名 

出席者により確認済み
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【報告事項】 

・ 倫理相談・対応について 

前回委員会(R6.10.12)以降、HP 掲載希望情報に対する倫理的検討および、倫理相談・

対応はなかった。 

・ 2024 年度 補正予算案について報告した。 

・ 2025 年度 当初予算案について報告した。 

・ 2025 年度 事業計画案について報告した。 

・ 小山内委員より日本作業療法士協会倫理委員会が主催する「都道府県作業療法士会「倫

理問題担当窓口」の見直しに関する意見交換会」について報告があり、情報の共有を行

った。 

・ 士会における倫理対応体制の見直しについて協議した。上記意見交換会の動向をみて検

討を進めることとした。 

 

②都道府県作業療法士会「倫理問題担当窓口」の見直しに関する意見交換会 

日 時：2025 年 3 月 1 日（土） 13:30 ～ 15:35  

場 所：オンライン 

出席者：後藤、對馬 

出席者数：71 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・上記日程にて開催された都道府県作業療法士会「倫理問題担当窓口」の見直しに関する意

見交換会に参加した。 

・参加者全員に向けた下記演題を聴講した。 

＊ 日本作業療法士協会倫理委員会の取り組みの紹介 

＊ 士会での倫理対応体制を見直す際の参考資料の紹介と題して、青森県作業療法士会倫

理委員会の活動を例に説明。 

・5 つのグループに分かれ各士会の現状について共有した。後藤、對馬は北海道・東北のグ

ループに配置された。 

・道士会、他士会は三役が参加。三役が倫理問題に対処しているとのこと。 

・各士会の実態としては様々。倫理委員会が常設ではないところ、窓口として倫理委員会は

あるが機能していないところ、なにかあれば顧問弁護士に相談できるところ 等々 

 

 

＜選挙管理委員会＞ 

① 

日 時：2025 年 3 月 6 日（木）16:30～17:30    

場 所：東北メディカル学院 

出席者により確認済み
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出席者：泉田 関川 三上 鳥谷部 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

第 3 階選挙管理委員会 

2024 年度活動総括および次年度事業の確認について 

 

 

＜災害対策委員会＞ 

①災害対策委員会 会議 

日 時：2025 年 2 月 27 日（木）18:00～18:40    

場 所：オンライン 

出席者：西村信哉，三橋武信，平川裕一，鳴海直希，石川侑利奈，菊池博貴，漆館俊尚，浜

中里美 

出席者数：8名 

【報告事項】 

・災害発生を想定した訓練について 
 9 月 25 日（水） 2024 年度大規模災害発生を想定したシミュレーション訓練実施 

第一報：724/1012 71.5％ 
第ニ報：841/1012 83.1％ 
良かった点：訓練開始時に安否確認票を添付、各ブロックからの様式を統一した． 
改善点：メール、電話、FAX では確認では発災時に使用できない可能性もあり、 
他の確認方法の検討が必要。 
→他県と比較すると回答率が高いため、このまま継続する。 

・JRAT 報告 
 3 月 9 日（日）に第 6 回青森県災害リハビリテーション研修会を開催 
 3 月 27 日に青い森 JRAT と青森県で協定締結 
【協議事項】 

・来年度事業計画・予算について 
 ⇒弘前市防災訓練および青森県総合防災訓練を事業計画に入れ、交通費及び日当を予

算に入れる。西村および菊池で作成し、財務および事務局へ連絡する。 
・災害対策マニュアル、災害時連絡網、安否・被災状況確認表に関して 
 ⇒各ブロック長の他、災害時連絡係を配置し連絡網を 2 名体制にする．次年度より人

選をすることを災害対策委員長から各ブロック長へ連絡する。 
・災害対策委員長交代に関して 
 ⇒2025 年 4 月より菊池博貴が災害対策委員長となる 
 

②第 6 回青森県災害リハビリテーション研修会 

日 時：2025 年 3 月 9 日（日）10:00～12:40    

出席者により確認済み
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場 所：健康未来イノベーションセンターおよびオンライン 

講 師：西村信哉氏 坪田朋子氏 

出席者数：59 名 

 

 

＜特別支援教育関連参画推進委員会＞ 

①研修会について 

特別支援教育関連参画推進員会関連研修委員会 

(特別支援教育関連参画推進委員会運営) 

１）研修会テーマ：学校 OT の役割 ～地域との連携～ 

日時：2024 年 12 月 21 日（土）10：00～12：00 

               運営準備 9：30～ 受付開始 9：40～ 

講師：田辺 絵里 氏(北海道真駒内支援学校 作業療法士) 

運営：堀切川(東北メディカル学院) 

参加者：11 名(会員 11 名)  

事前申し込みは 12 名だったが、キャンセルの連絡 1 名あり 

時間  

9;30～  運営準備 

講師打ち合わせ 

9;40 ～ (受付)  

10;00 ～ 12;00 10：00～11：50 

11：50～12：00 質疑応答 

～12;30 振り返り   運営片付け 

 

２）研修会テーマ：特別支援教育訪問 OT 育成研修会ミニレクチャー～支援のポイント～ 

  日時：2025 年 1 月 23 日(木) 18：00～１９：30 

  講師：橋本 優華 氏(青森県立はまなす医療療育センター) 

  運営：泉・堀切川(東北メディカル学院) 

  参加者：8 名(会員 8 名) 

時間  

17;30～  運営準備 

講師打ち合わせ 

17;45 ～ (受付)  

18;00 ～ 19;30  18：00～19：30 

講話・質疑応答 

～20;00 アンケート収集 運営片付け 

出席者により確認済み
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＊研修会テーマ：学童保育訪問支援 ～2024 年度訪問支援報告～ 

日時：2025 年 2 月 20 日（木）18：00～19：30 

上記研修会は、青森市からの依頼で実施した学童保育訪問支援の実施状況を報告予定だ

ったが、今年度の訪問支援については完結していないため、県士会三役の承認を得て、中止

とさせていただいた。 

 

②学童保育訪問支援について 

青森市内児童会 5 か所の訪問日程(1 回目)が 10 月 10～10 月 29 日の期間で実施。 

2 回目の訪問は、1 月 30 日～2 月 13 日の期間で実施となった。 

今年度は、OT だけではなく、他職種連携の試みとして事業所からも派遣あり、訪問支

援を実施。2 回の訪問実施後、3 者合同での会議(振り返りの話し合い・フィードバック)

を開催予定としているが、現在、日程調整中となっている。(依頼元は青森市役所) 

 

２０２４年度 青森市学童保育訪問日程(2 回目) 
 

１）浜田捷放課後児童会：担当 秋元真樹子 

 同行事業所 サポートプロバイドミライエ 

日時 訪問場所 同行事業所 県士会 備考 

2025 年 

1月30日（木） 

15：00～17：

30 

浜田放課後

児童会 

サポートポロ

バイト ミラ

イエ 

秋元真樹子(あすなろ療育

福祉センター) 

報 告 書 作

成：秋元 

2 月 3 日(月) 

15：00～ 

浪館放課後

児童会 

 

アトリエさく

ら 

 

小枝周平(弘前大学学院健

康学研究科) 

秋元真樹子(あすなろ療育

福祉センター) 

報 告 書 作

成：小枝 

2 月 4 日(科) 

15：30～ 

筒井放課後

児童会 

キッズサポー

ト あるふぁ 

秋元真樹子(あすなろ療育

福祉センター) 

報 告 書 作

成：秋元 

2 月 6 日（木） 

15：30～ 

浪岡北放課

後児童会 

児童発達支援

センター や

まぶき園 

小枝周平(弘前大学学院健

康学研究科) 

秋元真樹子(あすなろ療育

福祉センター) 

報 告 書 作

成：小枝 

１０月２９日

（火） 

15：00～ 

戸山西放課

後児童会 

 

児童支援事業

所 Neo 

中川美幸(リニエ訪問看護

ステーション青森青葉) 

秋元真樹子(あすなろ療育

福祉センター) 

報 告 書 作

成：中川 

出席者により確認済み
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児童会到着： 

打ち合わせ 

15：00～15：10 対象児に関する情報共有 

動きの確認 

コンサルに関する児童会(支援

員)の要望確認 

コンサルテーション 15：10～16：40 学習時間や自由遊びの場面を

コンサルテーション 

フィードバック 16：40～18：30 変化点・見立からの助言や指導

内容への提案などを行う 

 

2) 浪館小放課後児童会：担当 小枝周平 同行；秋元真樹子 

           同行事業所 アトリエさくら 

   

児童会到着： 

打ち合わせ 

15：00～15：15 対象児に関する情報共有 

動きの確認 

コンサルに関する児童会(支援

員)の要望確認 

コンサルテーション 15：15～16：30 3 部屋： 

学習時間や自由遊びの場面を

コンサルテーション 

フィードバック 16：30～17：00 変化点・見立からの助言や指導

内容への提案などを行う 

 

 3）筒井小放課後児童会：担当 秋元真樹子 

             同行事業所 キッズサポート あるふぁ 

   

児童会到着： 

打ち合わせ 

15：00～：15：10 対象児に関する情報共有 

動きの確認 

コンサルに関する児童会(支援

員)の要望確認 

コンサルテーション 15：10～16：50 3 部屋： 

学習時間や自由遊びの場面を

コンサルテーション 

フィードバック 16：50～18：30 変化点・見立からの助言や指導

内容への提案などを行う 

 

出席者により確認済み
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 4）浪岡北小放課後児童会：担当 小枝周平 同行；秋元真樹子 

               同行事業所 児童支援センター やまぶき園 

   

児童会到着： 

打ち合わせ 

15：30～15：35 対象児に関する情報共有 

動きの確認 

コンサルに関する児童会(支援

員)の要望確認 

コンサルテーション 15：15～17：20 2 か所：  

学習時間や自由遊びの場面を

コンサルテーション 

フィードバック 17：20～19：00 変化点・見立からの助言や指導

内容への提案などを行う 

 

 5）戸山西小放課後児童会：担当 中川美雪 同行； 秋元真樹子 

同行事業所 児童支援事業所 Neo  

   

児童会到着： 

打ち合わせ 

15：00～15：10 対象児に関する情報共有 

動きの確認 

コンサルに関する児童会(支援

員)の要望確認 

コンサルテーション 15：10～16：50 3 か所：1 部屋 30 分程度 

学習時間や自由遊びの場面を

コンサルテーション 

フィードバック 16：50～17：00 見立からの助言や指導内容へ

の提案などを行う 

 

 

③講師依頼について 

依頼元：社会福祉法人 藤聖母園 藤児童発達支援センター くれよんはうす 

日 時：2025 年 2 月 8 日（土） 14:00 ～ 16:30    

場 所：社会福祉法人 藤聖母園 藤児童発達支援センター くれよんはうす 

研修会テーマ： 

障がい特性のある幼児期の児童への理解と発達を 

促す適切な働きかけについて ～OT の視点から～ 

研修内容：座学 実技指導(セラピーボールについて) 

担当：秋元真樹子(青森県立あすなろ療育福祉センター) 

出席者により確認済み
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④特別支援教育訪問支援について 

  

１）尾上総合高等学校 

 日時：2025 年 3 月 14 日(金)13：10～ 

 担当：小枝周平 秋元真樹子 

 

２）弘前大学教育学部付属特別支援学校より訪問支援の依頼あり 

 日時：2025 年 3 月 18 日（火）8：20～  

 担当：小枝周平 三上美咲 秋元真樹子 

 

 

＜精神科作業療法推進委員会＞ 

①地域作業療法関連研修会 

テーマ：「精神障がい者にも対応した地域包括ケア」 

日 時：2024 年 11 月 22 日（金）18:30 ～ 20:00    

場 所：WEB 

講 師：小山内 啓 氏（弘前愛成会病院） 

出席者数：22 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

「精神障がい者にも対応した地域包括ケア」に関する基礎知識、作業療法士の参画や役割の

紹介など講演いただき、情報交換を行った。 

 

②作業療法啓発活動 

テーマ：「精神科リハビリの取り組みについての情報交換会」 

日 時：2024 年 12 月 6 日（金）18:30 ～ 19:45    

場 所：WEB 

演 者：古戸 円香 氏（松平病院）、慶長 孝太 氏（青南病院） 

出席者数：17 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

2 名の話題提供者から各施設の取り組みを紹介いただき、その後は小グループに分かれて

参加者間での意見・情報交換を行った。それぞれのグループで話した内容は最後に全体で共

有した。 

 

テーマ：「新病院紹介と病院建設に携わるなかでの OT としての工夫」 

日 時：2025 年 1 月 24 日（金）18:30 ～ 19:55    

出席者により確認済み
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場 所：WEB 

演 者：小枝 清 氏（十和田済誠会病院） 

出席者数：22 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

新病院建設の基本構想から携わることになった経緯、携わることのメリットやデメリッ

トを、経験を基に紹介していただいた。また作業療法室の構造や業務内容について工夫した

点を理由や背景を含めて説明していただいた。 

 

③委員会会議 

日 時：2025 年 2 月 20 日（木）18:30 ～ 20:05    

場 所：WEB 

出席者数：8名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・2025 年度事業計画（案）・予算（案）について 

・研修会の実施マニュアル作成について 

 

 

＜第 36 回青森県作業療法学会実行委員会＞ 

①第 36 回青森県作業療法学会 第 7 回定例会議 

日 時： 2025 年 1 月 14 日（火） 18:30 ～ 20:00    

場 所： オンライン 

出席者： 太田康介、中村公宣、新谷亨、太田志保、神保直人、菩提寺玲子、 

松森和義、吉田翼 

出席者数： 8 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

《会議内容》 

・会場の横断幕についての検討 

・演題数、セッション数、座長、査読についての検討 

・当日使用する名札のデザイン、配布方法についての検討 

・広告掲載および機器展示の申し込み状況について 

・講師陣との打ち合わせについて 

 

②第 36 回青森県作業療法学会 第 8 回定例会議 

日 時： 2025 年 2 月 18 日（火） 18:30 ～ 20:00    

場 所： オンライン 

出席者： 太田康介、中村公宣、新谷亨、太田志保、神保直人、菩提寺玲子、 
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松森和義、吉田翼 

出席者数： 8 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

《会議内容》 

・会場の横断幕について 

・当日の会場および駐車場について 

・演題数、セッション数、座長、査読についての検討 

・広告掲載および機器展示の申し込み状況について 

・懇親会について 

 

《演題について》 

 演題は 2024 年 12 月 20 日に締め切り、23 題が集まった。 

 予定数の 24 題（4 題×6 セッション）に近く、申し込みの延長はせずに締め切ったが、 

その後さまざまな理由で 4 題が取り下げとなった。取り下げ理由は以下の通り。 

 ・正会員ではなく、入会を促したが応じずに取り下げた 

 ・体調不良による長期休暇 

 ・抄録作成が間に合わない 

 ・親族の予定が入り、学会に参加できなくなった 

 

 最終的に 19 題となり、各セッションの演題数を減らして対応することとした。 

そのため、学会 2 日目の終了時間は 10 分程度早まる予定。 

 2 月末まで査読、3 月中旬に抄録の最終稿を締め切る予定。 

 

《広告掲載・機器展示について》 2/18 現在 

広告掲載申込： 5 社（青森日東義肢製作所、株式会社 INOWA、FrontAct 株式会社、 

株式会社ケア・テック、株式会社佐々木義肢製作所） 

機器展示申込： 5 社（ピジョンンタヒラ株式会社、大塚製薬株式会社、株式会社 INOWA、 

FrontAct 株式会社、株式会社ケア・テック） 

 

《参加登録にいて》 

 学会の参加受付は「イベントペイ」を利用して 3/1（土）～5/17（土）で行う。 

 

《駐車場について》 

 学会 2 日間とも、同会場にて他の団体によるイベントが開催される。 

 会場および周辺の駐車場の混雑が予測される。 

 乗り合いでのご来場や周辺駐車場のご案内をメールや Web サイトで行っていく。 

出席者により確認済み
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＜障害者スポーツ大会推進委員会＞ 

(1)協力意向調査について； 

・12 月～開始。376 名の会員より回答。11 月理事会報告の会員数から 37.2％の回答率。 

・第 1 次集約で 55 名の協力申し入れ。現在本登録依頼中。 

・第 1 次集約で未定の会員 79 名。2 月末まででの意思表示を依頼。その中から 15 名の協

力申し入れ。順次本登録を依頼中。 

・現在、合計 70 名の協力回答。30 名の目標は達成。 

(2)資格審査について： 

・士会に 3名の会員での資格審査依頼あり。以下の 3 名を推薦。 

弘前大学医学部付属病院 西村信哉氏、小田桐紅葉氏、古川寿文氏 

 

 

＜運転と地域移動支援推進委員会＞ 

① 

日 時： R6 年 12 月 19 日（木）11：00～12：00 

場 所：メディカルコート八戸西病院八戸西病院 

出席者：佐々木清美、五十嵐 陽子 

出席者数：２ 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

青森県指定自動車教習所協会の小坂一男氏、木村純氏、青森モータースクール横尾清幸氏、

松原秀紀氏と面会 各関係機関との連携保持を含めた「高次脳機能障害者の運転再開によ

る社会復帰支援の取り組み会議(仮称)」を立ち上げ、4～5 月に県免許センターで会議を開始

し、年 1 回程度会議を開催する計画ですすめたいとの提案をいただいた。医師会への提案

がすすんでおらず、詳細は未定となっている。 

 

② 

日 時： R7 年 2 月 3 日（月）19:00～19:30   

場 所：オンライン 

出席者：佐々木清美 

出席者数：1 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

地域社会振興部と次年度研修会について打ち合わせを実施した。 
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＜弘前ブロック＞ 

 弘前ブロックからの報告事項はなし． 

 

 

＜八戸ブロック＞ 

①2024 年度 第 9 回 八戸ブロック会議を実施 

日 時：2024 年 11 月 28 日（木） 18:30～19:03    

場 所：オンライン 

出席者：慶長 泉田 宗前 石川 熊野 古戸 鈴木 佐々木 

出席者数：8名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

Ⅰ．報告事項 

〇理事会及び次年度の計画を報告。 

〇作業療法治療戦略研修会と事例報告作成および指導者研修会の実施報告。 

Ⅱ．協議事項 

〇第 2 回事例報告作成および指導者研修会の進捗状況を確認し、運営方法の検討を実施。 

〇障害者スポーツ大会推進委員会委員の検討を行っている。 

 

②2024 年度 第 10 回 八戸ブロック会議を実施 

日 時：2024 年 12 月 26 日（木） 18:30～19:00    

場 所：オンライン 

出席者：慶長 泉田 宗前 石川 熊野 古戸 佐々木 

出席者数：7名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

Ⅰ．報告事項 

〇次年度の計画の確認と今年の振り返りを実施。 

〇作業療法治療戦略研修会と事例報告作成および指導者研修会の実施報告。 

Ⅱ．協議事項 

〇第 3 回事例報告作成および指導者研修会の進捗状況を確認し、運営方法の検討を実施。 

〇障害者スポーツ大会推進委員会委員の意向調査について、ブロック会員への促し検討を

行っている。 

 

③2024 年度 第 11 回 八戸ブロック会議を実施 

日 時：2025 年 1 月 27 日（月） 18:30～19:15    

場 所：オンライン 

出席者：慶長 泉田 宗前 石川 熊野 古戸 鈴木 小又 
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出席者数：8名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

Ⅰ．報告事項 

〇五戸町健康まつりが今年度実施されないため、代替事業として周辺市町村へのパンフレ

ット配布を行うことを確認している。 

〇作業療法治療戦略研修会と事例報告作成および指導者研修会の実施報告。 

Ⅱ．協議事項 

〇次年度の各事業について、今年度の内容を振り返りながら実施内容の検討を実施。 

〇障害者スポーツ大会推進委員会委員の意向調査について、ブロック会員への促し検討を

実施。 

 

④2024 年度 第 12 回 八戸ブロック会議を実施 

日 時：2025 年 2 月 27 日（月） 18:30～19:17    

場 所：オンライン 

出席者：慶長 泉田 宗前 熊野 古戸 佐々木 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

Ⅰ．報告事項 

〇五戸町健康まつり代替事業で行った、おいらせ町地域包括支援センターへのパンフレッ

ト配布の実施報告。 

Ⅱ．協議事項 

〇次年度の事例検討会について、実施方法や内容の検討を実施。 

 

⑤事例報告作成および指導者研修会① 第 2回を実施 

日 時：2024 年 12 月 7 日（土） 13:00～14:30    

場 所：東北メディカル学院とオンライン 

出席者：慶長 宗前 泉田 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

業務内容 

参加者数：10 名（対面参加 2 名、オンライン参加 8 名） 

 事例紹介者：美保野病院 高田 侑那 氏。事例指導者：美保野病院 玉田 萌 氏。スー

パーバイザー：東北メディカル学院 藤嶋 聖子 氏。東北メディカル学院とオンライン

（ZOOM ミーティング）のハイブリットで開催し、第 2 回は「事例報告と指導方法」に関し

て実施。問題なく終了している。 

 

出席者により確認済み
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⑥事例報告作成および指導者研修会① 第 3回を実施 

日 時：2025 年 1 月 18 日（土） 13:00～14:30    

場 所：東北メディカル学院とオンライン 

出席者：慶長 宗前 泉田 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

業務内容 

参加者数：9名（対面参加 3 名、オンライン参加 6 名） 

 事例紹介者：美保野病院 高田 侑那 氏。事例指導者：美保野病院 玉田 萌 氏。スー

パーバイザー：東北メディカル学院 藤嶋 聖子 氏。東北メディカル学院とオンライン

（ZOOM ミーティング）のハイブリットで開催し、第 3 回は「事例報告と指導方法②」に関

して実施。問題なく終了している。 

また、研修準備前に慶長と泉田の 2名で、五戸町健康まつり代替事業に使用するパンフレッ

トの印刷作業を行っている。 

 

⑦五戸町健康まつり代替事業を実施。 

日 時：2025 年 2 月 25 日（火） 14:00～14:35    

場 所：おいらせ町役場  

出席者：慶長 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

おいらせ町役場地域包括支援センターに訪問し、担当者との顔合わせ及び作業療法紹介及

びフレイル予防に関するパンフレットとポスターの配布と説明を実施。 

 

 

＜青森ブロック＞ 

①チームオレンジ「チームつなぐ」研修会打ち合わせ 

日 時：2024 年 11 月 20 日（水）19:00〜20:20   

場 所：オンライン 

出席者：佐々木 潤、藤岡 千英子、阿部 純也、福士 童夢、石田 侑、藤田 晃大、 

立石 悠貴、太田 龍成、佐々木 良範、金谷 圭子、平川 裕一、大塚 基永 

菩提寺 玲子、阿世知 知子 

出席者数：14 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

１．青森市中央地域包括支援センター チームオレンジ「チームつなぐ」研修会打ち合わせ 
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②2024 年度 青森県作業療法士会 基礎研修会 

日 時：2024 年 12 月 4 日（水）17:45〜19:40 

場 所：オンライン 

出席者：佐々木 潤、藤岡 千英子、阿部 純也、福士 童夢、石田 侑、藤田 晃大、 

立石 悠貴、太田 龍成、福士 毎友、佐々木 良範 

出席者数：10 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

基礎研修会 準備・運営 

日 時：2024 年 12 月 4 日（水）18:00～19:30（17:45～入室可能） 

場 所：オンライン（Zoom ミーティング） 

講 師：佐々木 潤 氏（青森慈恵会病院） 

テーマ：「運動器疾患に対する作業療法」 

参加者：青森県内作業療法士 20 名。1 名欠席。 

参加費：500 円   参加費合計額：10,500 円（500 円×21 名） 

 

③第 5 回青森ブロック ブロック会議 

日 時：2024 年 12 月 19 日（木）19:00〜20:00  

場 所：オンライン 

出席者： 佐々木 潤、藤岡 千英子、阿部 純也、福士 童夢、石田 侑、藤田 晃大、 

立石 悠貴、太田 龍成、福士 毎友、佐々木 良範 

出席者数：10 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

１．今年度の予定 

① 作業療法に必要なコミュニケーション技法 

日時：2025 年１月 15 日（水）18:00～19:30→8 月開催予定から変更 

講師：生協さくら病院 佐々木 良範 氏 

→案内：12 月 16 日より開始 

② 第 1 回「事例紹介と事例のまとめ方」  2025 年 1 月 23 日（木）18:30～20:00 

第 2 回「事例報告と指導方法①」    2025 年 2 月 5 日（木）18:30～20:00 

第 3 回「事例報告と指導方法②」    2025 年 2 月 19 日（木）18:30～20:00 

事例紹介者：むつ総合病院 金木 涼也 氏 

事例指導者：むつ総合病院 黄金崎 彩子 氏 

スーパーバイザー：弘前大学大学院 小枝 周平 氏 

場所：オンライン（ZOOM ミーティング） 

問い合わせ先（運営担当）：下北ブロック・青森ブロック・教育部 

出席者により確認済み
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→案内：12 月 23 日より開始 

③ ブロック会議予定 

・2 月 12 日 

 

 

④チームオレンジ「チームつなぐ」研修会振り返り 

日 時：2025 年 1 月 6 日（水）19:00〜20:00   

場 所：オンライン 

出席者： 佐々木 潤、藤岡 千英子、阿部 純也、福士 童夢、石田 侑、藤田 晃大、 

立石 悠貴、太田 龍成、金谷 圭子、平川 裕一、上谷 英史、大塚 基永、

阿世知 知子、大橋 叶枝、熊野 夏実、金堀 友紀子、米村 和貴 

出席者数：17 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

１．青森市中央地域包括支援センター チームオレンジ「チームつなぐ」研修会振り返り 

 

 

⑤2024 年度 青森県作業療法士会 基礎研修会 

日 時：2025 年 1 月 15 日（水）18:45〜20:40 

場 所：オンライン 

出席者：藤岡 千英子、阿部 純也、福士 童夢、立石 悠貴、太田 龍成 

福士 毎友、佐々木 良範 

出席者数：7名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

基礎研修会 準備・運営 

日 時：2025 年 1 月 15 日（水）19:00～20:30（18:45～入室可能） 

場 所：オンライン（Zoom ミーティング） 

講 師：佐々木 良範 氏（生協さくら病院） 

テーマ：「多職種連携、後輩育成に必要なコミュニケーション演習」 

参加者：青森県内作業療法士 11 名。3 名欠席。 

参加費：500 円 参加費合計額：7,000 円（500 円×14 名） 

 

⑥第 6 回青森ブロック ブロック会議 

日 時：2025 年 2 月 21 日（金）19:00〜19:50  

場 所：オンライン 

出席者： 佐々木 潤、藤岡 千英子、阿部 純也、福士 童夢、石田 侑、藤田 晃大、 

立石 悠貴、太田 龍成、福士 毎友、佐々木 良範 
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出席者数：10 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

１. 次年度の予定 

1.ブロック会議開催予定 

2025 年 4 月 23 日、6 月 4 日、7 月 16 日、10 月 1 日、12 月 3 日、2026 年 2 月 11 日 

2.作業療法啓発活動 

日時：2025 年 7 月 26 日(土)13:00〜16:00 

場所：アピオ青森 小研究室１・２（予定） 

内容：作業療法資料の配布・体験等 

3.研修会運営(新人対象研修会・中堅対象研修会) 

①リスクマネジメント研修会 

「転倒転落の予防と対策」 

日時：検討中、90 分 

講師：未定 

受講料：青森県士会員 500 円、他士会員 1,000 円、非会員 5,000 円 

②専門領域別研修会 

「運動器疾患に対する作業療法」 

日時：検討中、90 分 

講師：未定 

受講料：青森県士会員 500 円、他士会員 1,000 円、非会員 5,000 円 

③事例検討会 

「事例検討会」 

日時：2025 年 9 月 17 日(水)18:30〜20:00 

場所：オンライン 

受講料：無料 

4.予算について 

 

 

＜西北五ブロック＞ 

①第 6 回西北五ブロック会議 

日 時：2025 年 1 月 22 日（水）19:00 ～ 20:45    

場 所：オンライン 

出席者：長谷川、菊池、成田、奈良、工藤 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・やどかり café の報告と次年度の計画 

出席者により確認済み
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・障スポ委員選出について 

・第 37 回青森県作業療法学会について 

 委員、役割、候補日の確認など 

 

②やどかり café かなぎ（啓発活動） 

日 時：2025 年 12 月 1 日（日）10:00 ～ 12:00    

場 所：金木総合支所 2 階会議室 

出席者：長谷川、北澤、工藤 

出席者数：7名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・テーマ「からだと脳がよろこぶ雪かき術」（平川副会長） 

 

③やどかり café かなぎ（啓発活動） 

日 時：2026 年 1 月 26 日（日）10:00 ～ 12:00    

場 所：金木総合支所 2 階会議室 

出席者：長谷川、北澤 

出席者数：8名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・テーマ「認知症と骨折のあぶない関係～どんな生活が待っている？～」（天坂理事） 

 

④やどかり café かなぎ（啓発活動） 

日 時：2026 年 2 月 2 日（日）10:00 ～ 12:00    

場 所：金木総合支所 2 階会議室 

出席者：天坂、北澤、長谷川 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・テーマ「転ばない雪道の歩き方」（工藤） 

 

⑤やどかり café しうら（啓発活動） 

日 時：2026 年 3 月 2 日（日）10:00 ～ 12:00    

場 所：青森あすなろホール市浦 

出席者：天坂、北澤、工藤 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・テーマ「気軽にできる認知症予防～脳と体を動かそう～」（桑田） 

 

出席者により確認済み
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＜上十三ブロック＞ 

①上十三ブロック会議 

日 時：2024 年 11 月 21 日（木）18:30～20:00    

場 所：オンライン 

出席者：漆舘 堀川 太田 深持 中村 菩提寺 吉田 神保 

出席者数：8名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

〇報告事項 

  ・理事会報告 

  ・各委員会からの報告 

 〇協議事項 

  ・来年度の計画について 

  ・障害者スポーツ大会運営委員の選出について 

 

②小学生啓発活動 

日 時：2024 年 11 月 23 日（土）9：00～15：00 

場 所：三本木中学校 

出席者：若本 

出席者数：１名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・とワーキング～子供お仕事体験会～ 

・参加者数： ２５０名程度 

・実施内容：作業療法士の評価と治療の体験（ボタンエイド） 

 

 

＜下北ブロック＞ 

①事例報告作成および指導者研修会 

第 1 回「事例紹介と事例のまとめ方」2025 年 1 月 23 日(木)18:30~20:00 

第 2 回「事例報告と指導方法 1」 2025 年 2 月 5 日 (木)18:30~20:00 

第 3 回「事例報告と指導方法 2」 2025 年 2 月 19 日(木)18:30~20:00 

運営担当:下北ブロック・青森ブロック・教育部 

発表者の都合により中止 

 

②むつ市認知症カフェの講話 

日 時：2025 年 2 月 14 日（金） 13:30 ～ 15:20    

出席者により確認済み
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場 所：むつ市包括支援センター桜木 

出席者：金平優香、布施直美、浜中理美 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・認知症カフェでの講話を実施 

テーマ「認知症になっても自分らしく暮らす」 

・認知症カフェの参加者は２４名 

 

③第 4 回ブロック会議 

日 時：2025 年 3 月 6 日（木） 18:00 ～ 19:15    

場 所：むつ総合病院デイケア室 

出席者：落合利香、菊池史彦、黄金崎彩子、岡田宇史、浜中理美 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

１．理事会報告 

２．各委員会からの報告 

３．渉外活動について 

４．今年度の活動 

５．2025 年度事業計画 

６．その他 

 

 

 

 

3.その他 

＜OT 協会及び都道府県作業療法士会 48 団体連携協議会 2024 年度第 3 回協会長・都道府

県士会長会議＞ 

日 時：2024 年 11 月 23 日（土）13：00～16：30 

場 所：オンライン 

出席者：三橋，平川，大塚 

内 容： 

オリエンテーション、事務連絡 

【協会→士会】 

・協会長挨拶・報告 

・協会員＝士会員 

【協会⇆士会】 
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・5 歳児健診に関する現状と課題 

・取組み事例の紹介：大分県作業療法士会、 群馬県作業療法士会 

・グループワーク 

・発表 

【協会→士会】 

・養成校・学生・士会へのアンケート結果報告 

・感想、意見交換 

・会員、職域、士会、協会の双方向の情報共有について 

 

＜OT 協会及び都道府県作業療法士会 48 団体連携協議会 2024 年度第 4 回協会長・都道府

県士会長会議＞ 

日 時：2025 年 3 月 2 日（土）9：00～13：00 

場 所：オンライン 

出席者：三橋，大塚，佐々木 

内 容： 

オリエンテーション、事務連絡 

【協会→士会】 

・協会長挨拶・報告 

【行政報告】 

・令和 6 年度介護報酬改定等について 

【協会→士会】 

・教育部「新生涯学修制度の大方針について」 

・「登録作業療法士制度（実地経験等）」 

【協会⇆士会】 

・決議事項「2025 年度事業計画と予算案について」 

・「協会員＝士会員」実現に向けて 

 

＜OT 協会生涯教育制度推進担当＞ 

① 

日 時：2024 年 11 月 21 日（木） 19:00 ～ 21:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科（Web によるリモート会議） 

出席者：小枝周平 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

新生涯学習制度の前期研修のコンテンツ作成に関するリモート会議 

② 

出席者により確認済み
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日 時：2024 年 12 月 23 日（月） 19:00 ～ 21:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科（Web によるリモート会議） 

出席者：小枝周平 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

新生涯学習制度の前期研修のコンテンツ作成に関するリモート会議 

③ 

日 時：2025 年 1 月 11 日（土） 13:20 ～ 18:30 

場 所：TKP 品川カンファレンスセンターＡＮＮＥＸ 

出席者：小枝周平 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

④ 

日 時：2025 年 1 月 12 日（日） 9:10 ～ 12:10 

場 所：TKP 品川カンファレンスセンターＡＮＮＥＸ 

出席者：小枝周平 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

⑤ 

日 時：2025 年 1 月 14 日（火） 15:00 ～ 20:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科（Web によるリモート会議） 

出席者：小枝周平 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

新生涯学習制度の前期研修のコンテンツ e ランのコンテンツの確認作業 

⑥ 

日 時：2025 年 1 月 17 日（金） 15:00 ～ 20:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科（Web によるリモート会議） 

出席者：小枝周平 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

新生涯学習制度の前期研修のコンテンツ e ランのコンテンツの確認作業 

⑦ 

日 時：2025 年 1 月 20 日（月） 15:00 ～ 20:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科（Web によるリモート会議） 

出席者：小枝周平 

出席者により確認済み
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出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

新生涯学習制度の前期研修のコンテンツ e ランのコンテンツの確認作業 

⑧ 

日 時：2025 年 1 月 21 日（火） 15:00 ～ 20:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科（Web によるリモート会議） 

出席者：小枝周平 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

新生涯学習制度の前期研修のコンテンツ e ランのコンテンツの確認作業 

⑨ 

日 時：2025 年 1 月 28 日（火） 19:00 ～ 21:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科（Web によるリモート会議） 

出席者：小枝周平 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

新生涯学習制度の前期研修のコンテンツ作成に関するリモート会議 

⑩ 

日 時：2025 年 2 月 18 日（火） 19:00 ～ 21:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科（Web によるリモート会議） 

出席者：小枝周平 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

新生涯学習制度の前期研修のコンテンツ作成に関するリモート会議 

⑪ 

日 時：2025 年 3 月 6 日（木） 19:00 ～ 21:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科（Web によるリモート会議） 

出席者：小枝周平 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

新生涯学習制度の前期研修のコンテンツ作成に関するリモート会議 

 

＜OT 協会地域社会振興部地域事業支援課 北海道・東北ブロック第 3 回企画会議＞ 

日 時：2025 年 2 月 6 日（木）19：00～20：40 

場 所：オンライン 

出席者：平川，菩提寺 

出席者により確認済み
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 内 容：  

OT を市町村に売っていく方法について 

講話「失敗から学ぶ」～他の県の成功だけではなく失敗も聞いてみよう～ 

 宮城県作業療法士会 三浦副会長 

意見交換 

 

＜OT 協会地域社会振興部地域事業支援課 第 3 回地域事業支援会議＞ 

日 時：2025 年 3 月 9 日（日）9：00～12：30 

場 所：オンライン 

出席者：菩提寺，平川，金谷，阿世知，金堀 

内 容： 

会長挨拶、日本作業療法士協の現状と未来 

日本作業療法士協会の現状や 2025 年度重点活動項目について 

総合事業の多様性など 

各事業報告 

・短期集中事例集  ・一体化事業の手引き発信  ・士会マネジメント Q＆A紹介 

・OT 参画実態調査の報告 

GW テーマ：士会マネジメント 

質疑応答 

総括 

 

＜3 士会合同研修会準備委員会＞ 

日 時：2024 年 11 月 27 日（水）18:30～19:30 

場 所：オンライン 

参加者：平川，菩提寺，金谷，柏崎，PT 士会 2 名，ST 士会 2 名 

 内 容：3士会合同研修会の今後のあり方について 

 

＜3 士会合同研修会準備委員会＞ 

日 時：2024 年 12 月 23 日（月）19:00～20:00 

場 所：オンライン 

参加者：平川，菩提寺，金谷，柏崎，PT 士会 2 名，ST 士会 2 名 

 内 容：3士会合同研修会の今後のあり方について 

 

＜OT 協会 2024 年度第 3 回 MTDLP 全国推進会議＞ 

日 時：2025 年 3 月 13 日（木）19:00～21:00 

参加者：金谷圭子，平川裕一 

出席者により確認済み
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 内 容： 

 【報告事項】 

〇生活行為向上マネジメント指導者養成制度の説明 

・主なポイント 

【議題】 

〇MTDLP 審査会で行う「事例報告」の説明 

・オリエンテーション 

１．事前打ち合わせ：15 分 

・ファシリテータ 1 名、審査員 2名 

２．事例報告会：60 分 

・発表者 1名 

３．審査の合議：10 分 

・事例審査表への記入 

○全体 質疑応答 質疑応答 ・ 10 分 

〇事務連絡 / 今後の予定 

 

 

 

 

【協議事項】 

1.2025 年度事業計画・当初予算について 

（1）2025 年度事業計画について 

継続審議 

 

 

（2）2025 年度当初予算について 

継続審議 

 

 

2.2025 年度休会者について（事務局） 

承認された 

 

 

3.士会・協会倫理連携窓口（仮称）について（倫理委員会） 

 士会・協会倫理連携窓口（仮称）を倫理委員長とする． 

承認された 
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4.政治活動について（三橋会長） 

継続審議 

 

 

【資料】 

＜県学会・東北学会＞ 

開催年 開催回 担当ブロック 開催地 学会長 東北学会 学会長 

昭和 63 第 1回  岩木町 清宮 良昭   

平成元年 第 2回  八戸市 内山 諒子   

平成 2年 第 3回  青森市 斉藤 彰   

平成 3年 第 4回  むつ市 長久保 克朗 第 2回（弘前市）  

平成 4年 第 5回  碇ヶ関村 對馬 祥子   

平成 5年 第 6回  八戸市 沼沢 禮子   

平成 6年 第 7回  碇ヶ関村 高山 廣   

平成 7年 第 8回 青森 青森市 伊藤 誠一（代）  

平成 8年 第 9回 八戸 八戸市 向井 みかほ   

平成 9年 第 10 回 弘前 弘前市 小山内 隆生 第 8回（弘前市） 野田 美保子

平成 10 第 11 回 青森 青森市 笹森 哲嗣   

平成 11 第 12 回 八戸 八戸市 木村 豊   

平成 12 第 13 回 弘前 弘前市 渡辺 啓子   

平成 13 第 14 回 青森 青森市 祐川 尚紀   

平成 14 第 15 回 八戸 八戸市 加福 隆樹   

平成 15 第 16 回 弘前 弘前市 原 長也 第 14 回（八戸市） 加福 隆樹 

平成 16 第 17 回 青森 青森市 伊藤 誠一   

平成 17 第 18 回 八戸 八戸市 白井 純一朗   

平成 18 第 19 回 弘前 五所川原市 新岡 菜穂子   

平成 19 第 20 回 青森 青森市 古川 功   

平成 20 第 21 回 八戸 八戸市 阿部 三知代   

平成 21 第 22 回 弘前 弘前市 加藤 拓彦 第 20 回（青森市） 伊藤 誠一 

平成 22 第 23 回 青森 青森市 相馬 雅之  

平成 23 第 24 回 八戸 十和田市 豊田 英司  

平成 24 第 25 回 弘前 弘前市 土澤 健一 山形県山形市 

平成 25 第 26 回 青森 青森市 安原 清文 福島県福島市 

平成 26 第 27 回 八戸 八戸市 石井 達也 岩手県盛岡市 

平成 27 第 28 回 弘前 弘前市 算用子 暁美 第 26 回（弘前市） 原 長也 

平成 28 第 29 回 青森 青森市 安田 卓 開催時期変更 

平成 29

年
第 30 回 上十三・八戸 十和田市 佐々木 伸晃 宮城県仙台市 

平成 30 第 31 回 西北五・弘前 五所川原市 三橋 武信 秋田県秋田市 

平成 31

年 

令和元年 

2019 年

第 32 回 下北・青森 むつ市 村上 成 山形県山形市 

出席者により確認済み
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令和 2年 

2020 年 
第 33 回 八戸  藤嶋 聖子 福島県 Web 

令和 3年 

2021 年 
第 33 回 八戸 オンライン 藤嶋 聖子 岩手県 Web 

令和 4年 

2022 年 
    第 32 回（Web） 小山内 隆生

令和 5年 

2023 年 
第 34 回 弘前 

弘前市 

ハイフレックス
佐藤 彰博 宮城県仙台市  

令和 6年 

2024 年 
第 35 回 青森 青森市 佐々木 良範 秋田県秋田市  

令和 7年 

2025 年 
第 36 回 上十三 十和田市 太田 康介 山形県山形市  

令和 8年 

2026 年 
第 37 回 西北五  北澤 純子 福島県  

令和 9年 

2027 年 
第 38 回 下北   岩手県  

令和 10

年 

2028 年

第 39 回 八戸   
第 38 回 

青森県 
 

 

 

 

＜沿革＞ 

昭和 57 年（1982 年）10 月 12 日：設立総会  

平成 18 年（2006 年）10 月 31 日：青森県作業療法士会創立 25 周年記念誌 発行 

平成 19 年（2007 年） 4 月 2 日：有限責任中間法人青森県作業療法士会 法人登記 

平成 19 年（2007 年） 5 月 12 日：第 26 回総会（解散総会） 

第 1 回総会（設立総会）：正会員 398 名 

設立記念講演（福田先生・二唐先生）：出席 131 名 

設立記念式典：出席 116 名 

設立記念祝賀会：出席 94 名 

平成 21 年（2009 年） 5 月 9 日：第 3 回総会 一般社団法人に変更（6月 9 日登記） 

※令和 7 年（2025 年）は創立 43 周年、法人設立から 18 年となる。 

 

 

 

出席者により確認済み




