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テ ー マ：“心と体と脳をつなぐ” 

会 期：2025 年 5 月 24（土）・25 日（日） 

会 場：十和田市民文化センター 

〒034-0083 青森県十和田市西三番町 2-1 

TEL：0176-22-5200 

 



第 36 回青森県作業療法学会開催にあたって 

 

第 36回青森県作業療法学会 学会長 太田 康介  

 

 この度、第 36回青森県作業療法学会が十和田市で開催されることとなりました。新型コロナウイルス

感染症が 5類感染症に移行してから 1年以上がたち、私たちの日常は取り戻されつつあります。パンデ

ミックで普及したオンラインでの学会や研修会は私たちの新しい“あたりまえ”となり、移動時間や旅

費をかけずに簡便に研鑽ができるようになりました。一方で、研修会は領域ごとに分化が進み、限られ

たコミュニティでの交流が増えてきたように思います。 

 

 私たち作業療法士は、身体障害領域、精神障害領域、発達障害領域、老年期障害領域に分かれて作業

療法を提供していますが、対象者を“身体”や“精神”といった枠組みだけで捉えることは困難です。

作業療法の対象は“疾患”ではなく“人間”です。体の不調は心や意識を変え、心の不調は運動のパフ

ォーマンスや生活行為に影響を与えます。こういった人間らしさは、生物の中でも人間で特に発達を遂

げた“高次脳機能”が重要な役割を果たしており、目には見えない“つながり”によって保たれていま

す。この“つながり”が乖離することで、生活に様々な不都合が生じてしまいます。作業療法の対象が

人間である限り、どの領域であっても高次脳機能の知識を深めていく必要があると思います。 

 

 さて、本学会のテーマは「心と体と脳をつなぐ」としました。これには、対象者の乖離した心と体と

脳をつなぐという意味に加え、各領域の作業療法士が領域の壁を越えてつながり、交流を深めていきた

いという願いも込めました。地域共生社会の実現に向けて、各領域の作業療法士がこれまで以上にお互

いを知り、連携を強化していくことが求められています。“人間”を追求する中で、ボーダーレスな作業

療法を考える機会になればと思っています。皆さまのご参加を心よりお待ちしております。 

 

 

 

Ⅰ.学会日程（2025 年 5 月 24・25 日） 

 5月 24日（土）                5月 25日（日） 

  12:00～13:00  受 付             8:45～ 9:00  受 付 

  13:00～13:30  開会式                  9:00～10:10   基調講演 

  13:40～14:40  学会長講演          10:20～11:10  一般演題① 

   14:50～16:50  シンポジウム         11:20～12:10  一般演題② 

17:05～18:05  新入会オリエンテーション   12:20～12:30  閉会式 

19:00～21:00  懇親会 

※詳細は後日案内いたします。 
 

 

 

受付、一般演題の時間に関しましては変更になる可

能性がございます。あらかじめご了承ください。 

 



Ⅱ.学会案内 

＜学会長講演＞   5月 24 日（土） 13:40～14:40 

 テーマ： 私たちが生きるイメージの世界と生活障害 

 講 師： 太田 康介 氏 （医療法人仁泉会 介護老人保健施設ハートランド） 

 

＜シンポジウム＞ 5月 24日（土） 14:50～16:50 

テーマ： 心と体と脳をつなぐリハビリテーション 

シンポジスト：今井 春彦 氏 （弘前総合医療センター リハビリテーション科） 

田中 真 氏  （弘前大学大学院 保健学研究科） 

三上 美咲 氏  （弘前大学大学院 保健学研究科） 

小笠原 牧 氏 （福島県立医科大学 保健科学部作業療法学科） 

コーディネーター： 太田 康介 氏 （医療法人仁泉会 介護老人保健施設ハートランド） 

 

＜基調講演＞   5月 25日（日） 9:00～10:10 

 テーマ： 心をつくる身体運動 -精神機能と身体機能の接点を探る- 

 講 師： 成田 秀美 氏 （弘前医療福祉大学 保健学部医療技術学科作業療法学専攻） 

 座 長： 太田 康介 氏 （医療法人仁泉会 介護老人保健施設ハートランド） 

 

＜一般演題＞   5月 25日（日） 10:20～12:10 
 

Ⅲ.学会参加費及び参加申込みについて 

1． 学会参加費 

会員 2,500円   非会員（他県士会） 3,000円   他職種 1,000円   学生 500円 

2． 参加申し込み 

参加の申し込みは、WEB登録のみとします。 

支払い方法および申込用 URLにつきましては、後日、学会ホームページやメール配信等で詳細をお知

らせいたします。 

 

Ⅳ.演題募集要項 

1． 応募資格 

一般社団法人青森県作業療法士会員及び一般社団法人日本作業療法士協会員に限ります。 

2． 演題の応募方法 

第 36回青森県作業療法学会へ演題を申し込む場合は、以下の手順でお願いいたします。 

 1）演題の申し込み 

2024年 12月 20日（金）正午までに以下 URLまたは QRコードからアクセスし、お

申し込みください。生涯教育制度現職者共通研修「事例報告」に読み替えの場合は、

シングルケースに限ります。 

【URL】https://forms.gle/N1N6gBwrg29uZRaW7 

https://forms.gle/N1N6gBwrg29uZRaW7


  

2）抄録の送付 

演題の申し込みが済みましたら、演題の抄録を以下の抄録作成手順に従い作成し、

以下 URL または QR コードから抄録を送付してください。抄録を送付するためには

Googleアカウントにログインしていることが必要となります。抄録の締切りは 2025

年 1 月 24 日（金）正午までとします。抄録を受領した時点で折り返しその旨のご

連絡をいたします。抄録受領の連絡が 1週間経っても無い場合は、お手数ですが応

募先にご連絡ください。 

【URL】https://forms.gle/raG1qYEeUUNK2drq5 

 

3． 抄録作成手順 

県士会ホームページの「会員向け情報」→「学会・研修会」→「2025年度学会・研修会」→ 

「第 36 回青森県作業療法学会」の演題登録用フォームを必ずダウンロードし、次の手順に従って抄

録を作成してください。なお、項目は削除または追加しないでください。 

 1）演題名は文字サイズ 12 ポイントとしてください。必要に応じて副題（11ポイント）を記載しても構

いません。記載の方法は、演題登録用フォームを参考に入力してください。 

 2）演題名、所属施設名、演者名、本文の順に記載し、それぞれ一行あけてください。尚、演者を筆頭と

し、氏名の前に○印を付けてください。会員以外の共同演者が含まれる場合は氏名の後に（ ）付け

で職種を記載してください。共同演者数は規定しません。また、所属施設名以下は MS明朝 10.5P（英

数字は半角で Century10.5P）、2段組、23字×45行で作成してください。 

 3）演題名、所属施設名、演者名（共同演者名含む）、本文、図表・写真、改行スペースなども含めて全

角 2,000字以内としてください。なお、図表・写真は白黒印刷となります。 

 4）図表、写真については、数やサイズを特に規定しませんが、演題名、所属施設名、演者名、本文も含

めて A4版用紙１ページ枠内に収めるよう原稿に貼り付け、体裁を整えてください。 

4． 演題内容に関わる倫理的事項 

 1）対象者の同意 

   「人を対象とする医学的研究に関する倫理指針」（文部科学省・厚生労働省）などを遵守し、本文に

倫理的配慮について記載してください。特に対象者の同意に関する記載は必須です。 

 2）最大限の倫理的配慮 

   研究の計画・実行・分析・演題作成の過程では、個人の尊厳に最大限の注意を払ってください。所属

する大学・病院などに倫理審査委員会がある場合は、審査を受けてその旨を記載してください。 

 3）利益相反（COI）について 

   利益相反に関連して、企業や営利団体などから金銭などの提供を受けた場合や受ける予定がある場

合にはその旨を明記してください。また、発表時に利益相反の有無を述べてください。 

 4）著作権への配慮 

   他の著作物からの引用は、本文中に出典を明記し、著作権を侵害しないように注意してください。 

5． 演題の採否に関すること 

演題の採否決定は、学会内の演題採択委員会と学会長が協議の上審査します。採否の結果については

後日ご連絡いたします。 

 

 

https://forms.gle/raG1qYEeUUNK2drq5


 

6． 演題募集要項に関するお問合せ先 

  〒039-1801 青森県三戸郡新郷村戸来金ケ沢森ノ下 24  Tel：0178-78-3181 Fax：0178-78-3184 

医療法人仁泉会介護老人保健施設しんごう リハビリテーション科 松森和義 まで 

E-mail：aomoriot36.endai36@gmail.com 

件名に「第 36回 OT学会」と記載してください。本文には所属と氏名を必ず記載してください。 

7． 発表形式 

 1）Microsoft PowerPoint（Ver.2013以上）による口述発表のみとなります。 

 2）演題採否のご連絡をする際に、演題発表者に PowerPoint原稿作成上の留意点および発表時間をお知

らせいたします。 

 

Ⅴ.宿泊について 

各自でお申し込みをお願いいたします。 
 

Ⅵ.交通案内 

【電車およびバスでお越しの場合】 

JR新幹線「七戸十和田駅」または青い森鉄道「三沢駅」からバスで約 45分 

「十和田市中央」下車、徒歩 5分（十和田観光電鉄バス） 

【タクシーでお越しの場合】 

JR新幹線「七戸十和田駅」または青い森鉄道「三沢駅」から約 30分 

【自動車でお越しの場合】 

駐車場案内：約 145台 使用料金：一回 200円 

※会場内の駐車台数には制限があります。可能な限り乗り合いによる来場にご協力お願いいたします。駐

車スペースが不足する場合は、近隣駐車場をご利用ください。 
 

Ⅶ.学会参加 問い合わせ先 

〒033-0022 青森県三沢市大字三沢字堀口 164－65 三沢市立三沢病院 リハビリテーション室 

第 36回青森県作業療法学会 実行委員長 中村公宣 

Tel：0176－53－2161 Fax：0178－53－2173  E-mail：aomoriot36.contact@gmail.com 

mailto:aomoriot36.contact@gmail.com

