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2025 年度第 2 回理事会資料 

 

日時：令和 7 年 6 月 7 日（土）14：30～15：30 

場所：サンライフ弘前 集会室 

出席者：三橋、平川、大塚、佐々木良、上谷、菩提寺、小枝周、今井、千葉、小山内、 

天坂、藤原、算用子、鳴海、葛西、成田、柏崎、工藤誉、佐藤ち、福井郁、金谷、

後藤、菊池、泉田、太田、小枝清、佐々木清、椎名、慶長、佐々木潤、工藤啓、 

漆館、浜中 

書記：森山、福井美 

 

【報告事項】 

1. 会長・理事からの報告 

三橋会長 

 5 月 18 日（日） 五所川原市認知症カフェ 

5 月 19 日（月） ４８委員会幹事会 

 5 月 21 日（水） 精神保健協会理事会・評議員会 

 5 月 24 日（土） 県学会 

 ～25 日（日） 

 

 

平川副会長 

 [渉外活動] 

日 付 内  容 

2025.4.29 八戸市白銀南・鮫・南浜地区高齢者支援センター瑞光園 管理者、社会福

祉士、保健師と意見交換および渉外。 

2025.5.7 青森県立五所川原高等学校 進路指導部主任、青森県立木造高等学校 進路

指導部主任と意見交換および渉外。 

2025.5.9 平川市健康福祉部高齢介護課 課長、課長補佐、地域包括支援係 係長、主

任介護支援専門員、介護支援専門員と意見交換および渉外。 

2025.5.13 弘前市健康子ども部健康増進課 課長補佐、主幹、総括主査、主事、ひろ

さき健幸増進リーダー会役員と意見交換および渉外。 

2025.5.14 弘前市南部地域包括支援センター センター長、社会福祉士、看護師と意

見交換および渉外。 

2025.5.16 弘前市南部地域包括支援センター センター長、社会福祉士、看護師と意

見交換および渉外。 

2025.5.21 青森県医師会健やか力推進センター 事務局職員と意見交換および渉外。

出席者により確認済み
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2025.5.21 弘前市西部地域包括支援センター センター長、社会福祉士、看護師と意

見交換および渉外。 

2025.5.23 

 

弘前市東部地域包括支援センター 主任介護支援専門員、保健師と意見交

換および渉外。 

2025.5.24 青森県理学療法士会 会長と意見交換および渉外。 

2025.5.27 平川市健康福祉部高齢介護課課長補佐、地域包括支援係 係長、主査、市

内 5 事業所職員と意見交換および渉外。 

2025.5.28 弘前市第三地域包括支援センター 主任介護支援専門員、社会福祉士と意

見交換および渉外。 

2025.5.30 弘前市健康子ども部国保年金課 主幹、保健師と意見交換および渉外。 

2025.5.31 青森県医師会健やか力推進センター センター長、副センター長、事務局

職員と意見交換および渉外。 

 

[その他の活動] 

日 付 内  容 

2025.4.10 青森県医師会健やか力推進センター推進協議会に出席。 

2025.4.23 青森県健康医療福祉部高齢福祉保険課 主幹・高齢者支援グループサブマ

ネージャー、主事との会議。 

2025.4.30 青森県会議支援専門員協会津軽支部会役員会に出席。 

2024.5.16 青森県健康医療福祉部高齢福祉保険課 主幹、青森県介護支援専門員協会、

県老人クラブ連合会に多職種連携オンラインミーティングの周知依頼。 

2025.5.19 青森県会議支援専門員協会津軽支部会役員会に出席。 

2025.5.24 青森県作業療法学会 機器展示業者への挨拶。 

2024.6.2 県内市町村・地域包括支援センターに多職種連携オンラインミーティング

の周知依頼。 

 

 

大塚副会長 

5/24 新入会オリエンテーション 

6/5 南部町福祉介護課地域包括支援センター保健師と情報交換・渉外 

 

 

佐々木副会長 

4/9   青森市保健所 保健予防課 精神保健福祉相談チーム 主事、青森市役所 福祉部 

高齢者支援課 主査と意見交換および渉外 

5/23  2025 年度新入会オリエンテーション 

出席者により確認済み
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上谷理事 

なし 

 

 

菩提寺理事 

・5/15：医療・介護のニーズ募集について、県担当者と打合せ 

・5/13・28：三沢市地域包括支援センター 主任保健師と意見交換・渉外。 

 

 

小枝理事 

特になし 

 

 

今井理事 

なし 

 

 

千葉理事 

なし 

 

 

小山内理事 

なし 

 

 

天坂理事 

2025.6.6  作業療法士のための決起集会 

 

 

三役会議 

① 

日 時：2025 年 6 月 3 日（火）19:00～20:00 

場 所：オンライン 

出席者：三橋，平川，大塚，佐々木，鳴海 

出席者により確認済み
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出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・総会での提案内容および回答内容の検討 

・第 2 回理事会での提案内容の審議・決定 

 

 

 

 

2.部局・委員会・ブロックからの報告 

事務局 

 [会員数（6月 5 日現在）] 

正会員数合計 1030 名（内、2025 年度入会者 34 名） 

正会員所属施設数合計 212 施設   賛助会員数合計 6 施設 

（内訳） 

ブロック名 正会員数 施設数 ブロック名 正会員数 施設数 

弘前ブロック 305 51 西北五ブロック 63 16

八戸ブロック 270 65 上十三ブロック 87 26

青森ブロック 267 44 下北ブロック 30 10

  所在不明 11 

※会費未納者：6/5 72 名 

[年会費の納入状況について]  

【口座振替】 

4/28：口座振替日：対象 916 名 

5/7 ：振替結果通知・入金：振替可能 878 名，振替不能 38 名 

【銀行振込】 

4/30：銀行振込納入期日：対象 75 名中 40 名が入金，35 名が未納 

 

[委員等推薦・派遣文書発出] 

依頼元 委員等名称 委員名 担当部署

青森県医師会健やか力推進セン

ター 
岡山建設 QOL 健診測定従事者 委員 菩提寺 玲子 

地域社会

振興部 

弘前市長 認知症カフェ 講師 平川 裕一 
地域社会

振興部 

弘前市 

南部地域包括支援センター 
地域ケア個別会議 委員 平川 裕一 

地域社会

振興部 

日本作業療法士協会  生涯教育制度推進担当者 柏崎 勉 三役 

白銀南・鮫・南浜地区 

高齢者支援センター瑞光園 
地域ケア会議個別会議 委員 

熊野 夏実 

大橋 叶枝 

阿世知 知子 

地域社会

振興部 

出席者により確認済み
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田面木・館・豊崎地区 

高齢者支援センター 

ハピネスやくら 

域ケア会議個別会議 委員 

阿世知 知子 

泉田 康志 

玉田 萌 

大塚 基永 

中屋敷 真貴

子 

下坪 優子 

地域社会

振興部 

弘前市長 
健康測定結果の解説及び運動の講義 

講師 
平川 裕一 

地域社会

振興部 

平川市長 平川市地域ケア推進会議 委員 金谷 圭子 
地域社会

振興部 

白銀南・鮫・南浜地区 

高齢者支援センター瑞光園 
地域ケア会議圏域会議 委員 阿世知 知子 

地域社会

振興部 

白銀南・鮫・南浜地区 

高齢者支援センター瑞光園 
認知症徘徊 SOS 模擬訓練 委員 阿世知 知子 

地域社会

振興部 

一般社団法人 

青森県言語聴覚士会 

「青森県失語症者向け意思疎通支援者

養成研修」 講師 
柏崎 勉 三役 

青森県健康福祉部 

高齢福祉保険課長 

地域づくり加速化事業における市町村

伴走的支援 委員 
平川 裕一 

地域社会

振興部 

五戸町長 
認知症初期集中支援チーム検討委員会 

委員 
大塚基永 

地域社会

振興部 

白銀・湊地区高齢者支援センタ

ー 
地域ケア個別会議 委員 

下村 繭子 

金堀 友紀子 

石井 幸美 

地域社会

振興部 

弘前市長 フレイル予防の講話 講師 平川 裕一 
地域社会

振興部 

弘前市長 フレイル予防の講話 講師 平川 裕一 
地域社会

振興部 

青森市長 
令和 7年度地域ケア個別会議（ケアプ

ラン検証会議） 委員 
福士 童夢 

地域社会

振興部 

青森県医師会 

健やか力推進センター 
熊谷眼科 QOL 健診測定従事者 委員 大塚 基永 

地域社会

振興部 

下長・上長地区 

高齢者支援センターはくじゅ 
地域ケア会議個別会議 委員 米村 和貴 

地域社会

振興部 

八戸市長 
八戸市認知症総合支援検討会議 

委員 
古戸 円香 

地域社会

振興部 

五所川原市地域包括支援課 地域ケア推進会議 委員 工藤 啓太 
地域社会

振興部 

中泊町長 地域ケア個別会議 委員 

桑田 有佳子 

天坂 宗一朗 

北澤 純子 

同行者：原田 

直弥 

地域社会

振興部 

五戸町介護支援課長 令和 7年度五戸町地域ケア会議 委員 大塚 基永 
地域社会

振興部 

三沢市長 地域ケア会議 委員 

菩提寺 玲子 

佐倉 雄喜 

太田 康介 

太田 志保 

吉田 翼 

地域社会

振興部 

三沢市長 
地域介護予防活動支援事業 出前講座 

講師 

菩提寺 玲子 

太田 康介 

吉田 翼 

地域社会

振興部 

出席者により確認済み
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太田 志保 

新谷 亨 

青森県介護支援専門員協会 

津軽支部会 

青森県介護支援専門員協会津軽支部会

役員 
平川 裕一 

地域社会

振興部 

社会福祉法人みちのく白寿会   

青森市地域包括支援センター 

みちのく 

地域ケア会議 委員 

藤田晃大 

石田侑 

藤岡千英子 

福士童夢 

阿部純也 

同行者：太田

龍成、立石悠

貴、小田桐香

緒里、兼平凉

太郎 

地域社会

振興部 

横浜町長 
令和 7年度横浜町地域ケア個別会議 

委員 
菩提寺 玲子 

地域社会

振興部 

弘前市 

西部地域包括支援センター 
地域ケア会議 委員 平川 裕一 

地域社会

振興部 

八戸市地域包括支援センター 
「令和７年度第１回医療と介護の多職

種連携意見交換会」 委員 
阿世知 知子 

地域社会

振興部 

三八城・根城地区 

高齢者支援センターみやぎ 
地域ケア会議個別会議 委員 

泉田 康志 

同行者：関川

文香 

地域社会

振興部 

長者・白山台地区 

高齢者支援センター 

ちょうじゃの森 

地域ケア会議個別会議 委員 

阿世知 知子 

泉田 康志 

同行者：玉田

萌 

地域社会

振興部 

平川市長 
令和 7年度平川市ケアプラン点検アド

バイザー 委員 
平川 裕一 

地域社会

振興部 

平川市長 介護予防事業 講師 平川 裕一 
地域社会

振興部 

弘前市長 
ひろさき健幸増進リーダー会スキルア

ップセミナー 講師 
平川 裕一 

地域社会

振興部 

大館・東地区 

高齢者支援センターみやぎ 
地域ケア個別会議 委員 下村 繭子 

地域社会

振興部 

板柳町地域包括支援センター 地域ケア個別会議 委員 平川裕一 
地域社会

振興部 

 

[後援等文書発出] 

依頼元 後援内容 開催日 

青森県医師会 

健やか力推進センター 
親子体操普及員養成講座・親子体操教室の後援 

2025/11/23～

11/24 

リレー・フォー・ライフ・ 

ジャパン八戸実行委員会 

「第 10 リレー・フォー・ライフ・ジャパン 2025

八戸」の後援 

2025/7/26～

7/27 

青の煌(きら)めきあおもり 

国スポ・障スポ実行委員会 

青の煌めきあおもり障スポ（第 25 回全国障害者ス

ポーツ大会）におけるコンディショニングルーム

運営の協力 

 

 

[2025 年度新入会オリエンテーションについて] 

新入会オリエンテーションについて、以下の内容で開催した。 

出席者により確認済み
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日 時 ： 2025 年 5 月 24 日（土）17:05～18:05（第 36 回青森県作業療法学会時） 

会 場 ： 十和田市民文化センター（〒034-0083 十和田市西三番町 2-1） 

担 当：三橋会長，平川副会長，大塚副会長，佐々木副会長，鳴海事務局長，柏崎教育

部長 

内 容 ： 1．開会の辞 

2．三役挨拶 

3．本会の概要の説明 

4．本会の研修制度の説明 

5．質疑応答 

6．閉会の辞 

対象者 33 名（回答：出席 26 名（内、8 名は期限後）／無回答 7 名） 

出席者 29 名（出席の回答 25 名／無回答 3 名／連絡のない出席 1 名）／欠席者 1名 

 

[事務局会議・業務] 

① 

日 時：2025 年 4 月 8 日（火）19:00～21:30 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：金谷圭子 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

会計  

 

② 

日 時：2025 年 4 月 10 日（木）19:00～22:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，福井美音 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

理事会前業務，総会議案書原稿作成 

 

③ 

日 時：2025 年 4 月 12 日（土）13:30～14：40 

場 所：オンライン 

出席者：鳴海直希，森山尚子，福井美音 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

出席者により確認済み
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第 1 回理事会運営 

 

④ 

日 時：2025 年 4 月 15 日（火）19:00～22:00   

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，福井美音 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

理事会後業務，活動費支給業務 

 

⑤ 

日 時：2025 年 4 月 17 日（木）19:00～22:45 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：鳴海直希，平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 総会議案書原稿作成，総会・新入会オリエンテーション案内作成，会員情報管理，新入会

員・代議員タック作成 

 

⑥ 

日 時：2025 年 4 月 19 日（土）19:00～23:30  

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 新入会オリエンテーション・総会準備 

 

⑦ 

日 時：2025 年 4 月 22 日（木）19:00～21:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：金谷圭子，福井美音 

出席者数：2名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 総会議案書原稿作成 

 

⑧ 

出席者により確認済み
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日 時：2025 年 4 月 24 日（木）19:00～22:30 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 総会議案書原稿作成，総会運営案作成，会計，会員情報管理，新入会員・正会員タック作

成 

 

⑨ 

日 時：2025 年 5 月 1 日（木）19:00～22:30 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計，学会物品準備，会員情報管理，新入会員タック作成 

 

⑩ 

日 時：2025 年 5 月 8 日（木）19:00～22:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 総会運営案作成，理事会案内作成，会計，会員情報管理，新入会員タック作成 

 

⑪ 

日 時：2025 年 5 月 15 日（木）19:00～22:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 総会進行マニュアル作成，会計，会員情報管理，新入会員タック作成 

 

⑫ 

日 時：2025 年 5 月 22 日（木）19:00～24:30 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：鳴海直希，平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹，福井美音 

出席者により確認済み
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出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会議（総会運営について），総会運営案作成，新入会オリエンテーション準備，会計  

 

⑬ 

日 時：2025 年 5 月 29 日（木）19:00～22:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，福井美音 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 総会準備，理事会前業務、理事会後業務（紙上理事会），総勘定元帳印刷・作成 

 

[財務担当]  

① 

日 時：2025 年 5 月 15 日（木）17:30～18:30    

場 所：オンライン 

出席者：藤嶋、木村、堀切川、佐京、鈴木、葛西 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・業務の見直し 

  現在、財務担当作業の中で時間がかかっている業務、エラーが多い業務について抽出し、

改善策について検討。 

 

 

学術部 

1）第 36 回青森県作業療法学会の演題発表者 19 名に対して機関誌への投稿依頼文，投稿な

らびに執筆規定を配布した（5/25）． 

 

2）青森県作業療法研究第 34 巻は投稿数 2 編（症例報告 2編）であり，現在査読中及び査読

者に査読依頼中である。 

 

 

教育部 

① 

日 時：2025 年 4 月 20 日（日） 7:30～12:00 

場 所：自宅 

出席者により確認済み
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出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・新入会オリエンテーション資料作成 

 

② 

日 時：2025 年 4 月 21 日（月） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉、小枝周平 

出席者数：2名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・新入会オリエンテーション資料作成 

 

③ 

日 時：2025 年 4 月 28 日（月） 17:10～21:40 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・講師依頼文作成・送付 

 

④ 

日 時：2025 年 4 月 30 日（水） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・教育部会計処理 

 

⑤ 

日  時：2025 年 5 月 18 日（日） 7:30～12:00 

場  所：自宅 

出 席 者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・研修会案内作成 

出席者により確認済み
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⑥ 

日 時：2025 年 5 月 24 日（土） 10:30～19:30 

場 所：十和田市民文化センター 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・新入会オリエンテーション 

 

⑦ 

日 時：2025 年 5 月 26 日（月） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・臨床研修会の事前準備作業 

 

⑧ 

日 時：2025 年 5 月 28 日（水） 17:50～20:50 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・臨床研修会の運営 

テーマ：急性期のリスクマネジメント―バイタルチェックとその解釈－ 

日時：2025 年 5 月 28 日（水）18:30～20:00 

講師：弘前大学医学部附属病院 三浦 裕幸 氏 

場所：オンライン（ZOOM ミーティング） 

受講料：青森県士会員 500 円，他士会員 1,000 円，非会員 5,000 円 

問い合わせ先（運営担当）：教育部 

参加者数：15 名 

 

⑨ 

日 時：2025 年 5 月 29 日（木） 17:10～21:40 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者により確認済み
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出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・会計業務 

・研修会案内作成 

・研修会依頼文書作成 

・臨床実習指導者講習会開催申請書類作成 

・第 2 回理事会資料作成 

 

 

広報部 

① 

日 時：令和７年４月９日（水）19:00～20:00    

場 所：オンライン と 保健学科 

出席者：上谷・工藤・古川・奈良岡・山内（オンライン）・三上（オンライン） 

出席者数：6名 

 

② 

日 時：令和７年５月 10 日（土）19:00～21:30    

場 所：中道 

出席者：上谷・工藤・古川・奈良岡・山内・三上・小鹿 

出席者数：７名 

 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・公開講座（9 月開催）：·概要等について講師確認中 

            ·ポスター・案内文作成着手 

                       ·郵送での案内先を八戸市周辺で検討 

・SNS：·新入会員へ資料郵送の際に紹介チラシを一緒に送る、県学会でスライド上での     

紹介を行い、6 月 1 日現在で LINE 友達登録 100 名となる。 

    ·LINE 有料プランの支払いについて情報収集し整理中 

       ·管理運営 HP 情報掲載：新着情報 1件／学会・研修会案内 28 件／トピックス２件 

    （4·5 月） Facebook 情報掲載：30 件 

         Instagram 情報掲載：3件 

         LINE：３件 

・高校生施設見学と中高生オンライン説明会： 

    ·県内中学高校 213 件へ案内チラシを発送済み 

・協会パンフレット·記念品等：·在庫数確認し現時点では補充不要 

出席者により確認済み
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・部員：·5 月より 1 名増員 

・イベント：·弘前市市民の健康まつり（7 月 13 日 10：00～15：00）作業療法コーナーの 

       運営を担当となる   

 

 

福利部 

① 

日 時：2025 年 5 月 9 日（金）18:00～18:30   

場 所：弘前大学大学院保健学研究科 

出席者： 佐藤 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・青森県叙勲・褒章潜在候補者の選定作業を行った。 

・候補者に受賞の意思を確認→同意を得られた候補者はいなかった。候補者なしで事務局へ

回答。 

 

【会員交流事業に関する計画について】 

会員交流事業の一環として、三役と相談し以下の内容で会員交流会を年度内の実施に向

け企画している。 

＜計画＞ 

・目的：勤務施設や分野、世代を超えた作業療法士間の交流をはかる 

・対象：県士会会員すべて 

・場所：弘前市内飲食店（弘前駅周辺で検討中） 

・実施時期：詳細未定（8 月下旬～9 月頃の開催を想定） 

・会費：4000～5000 円程度 

＜検討事項＞ 

・参加者に対する会費の補助が可能か？ 

 

 

制度対策部 

①医療、介護、福祉情報の集約、士会員への情報提供のための HP 掲載依頼 

日 時：  2025 年 4 月 30 日（水）7:00 ～ 8:00    

場 所：  介護老人保健施設しんごう 

出席者：  松森和義 

出席者数： 1 名 

 

出席者により確認済み
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②日本作業療法士協会 制度対策部「医療保険・介護保険における作業療法算定に関する担

当者会議」出席 

日 時：  2025 年 5 月 23 日（金）18:00 ～ 19:00 

場 所：  オンライン開催（zoom ミーティング） 

出席者：  松森和義 

出席者数： 1 名 

 

③医療、介護、福祉情報の集約、士会員への情報提供のための HP 掲載依頼 

日 時：  2025 年 5 月 30 日（金）7:00 ～ 8:00    

場 所：  介護老人保健施設しんごう 

出席者：  松森和義 

出席者数： 1 名 

 

 

地域社会振興部 

[定例会議他] 

① 

日 時：2025 年 4 月 14 日（月）19:00～20:15 

場 所：オンライン 

出席者：金谷、阿世知、大塚、平川、上谷、米村、金堀、熊野、大橋 

出席者数：9名 

【報告事項】 

（1）第 1 回理事会の報告 

・2025 年度事業計画及び 2025 年度当初予算について 

（2）近況報告（地域支援事業参画の報告、渉外活動の報告等） 

 ・各地域での地域ケア個別会議、地域ケア推進会議、介護予防事業等について 

・QOL 健診について 

 

② 

日 時：2025 年 5 月 10 日（土）19:00～20:30 

場 所：オンライン 

出席者：金谷、阿世知、菩提寺、大塚、平川、米村、金堀、熊野、大橋 

出席者数：9名 

【報告事項】 

（1）近況報告（地域支援事業参画の報告、渉外活動の報告等） 

 ・各地域での地域ケア個別会議、地域ケア推進会議、介護予防事業等について 

出席者により確認済み
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・QOL 健診について 

【協議事項】 

（1）開催予定の研修会内容の検討 

 ・6/19、7/18 開催 多職種連携オンラインミーティングについて 

 

 

[研修会会場の確定について] 

以下の研修会会場が確定した。 

 

日時：2025 年 7 月 26 日（土）9:30～12:00  

内容：介護予防事業での実践例の紹介（主に運動指導について）  

講師：弘前大学大学院保健学研究科 平川 裕一 氏 

場所：アピオあおもり 小研修室 1・小研修室 2 

 

日時：2025 年 10 月 4 日（土）10:00～12:00  

内容：介護予防事業での実践例の紹介（主に認知症予防について）  

講師：東北メディカル学院 泉田 康志 氏  

場所：青森県総合社会教育センター 第 5 研修室 

 

 

[QOL 健診従事者養成研修について] 

日時：2025 年 8 月 2 日（土）9:00～12:30 

場所：アピオあおもり 

申し込み数：23 名（うち、理事 5名） 

青森ブロック  11 名 

弘前ブロック   4 名 

八戸ブロック   6 名 

西北五ブロック  1 名 

上十三ブロック  1 名 

 

 

規約委員会 

① 

日 時：2025 年 4 月 16 日（水）9:30～9:50 

場 所：自宅 

出席者：渡部 

出席者により確認済み
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出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

第 1 回理事会の決議に基づき、申し合わせ事項の「運転と地域移動支援推進委員会の指針・

職務内容」、「政治活動」について一部変更。 

修正した申し合わせ事項のまとめについて、ホームページへの掲載を広報部へ依頼。 

 

 

倫理委員会 

なし 

 

 

選挙管理委員会 

①2025 年度第 1 回選挙管理委員会会議 

日 時：2025 年 5 月 13 日（火）16:00～17:30 

場 所：東北メディカル学院 

出席者：泉田 関川 三上 鳥谷部 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・今年度事業活動予定の確認について 

・今年度実施の役員改選に関わる役割担当について 

 

 

災害対策委員会 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

災害対策マニュアル、災害時連絡網、安否・被災状況確認表に関して 

昨年度の災害対策委員会にて、各ブロック長の他に災害時連絡係を配置し、連絡網を 2 名体

制とすることが決定した。 

今年度となり、各ブロックより人選を行い、事務局へ報告、今後マニュアルの更新が行われ

る。 

 

 

特別支援教育関連参画推進委員会 

 

 

 

精神科作業療法推進委員会 

出席者により確認済み
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①第 1 回 精神科作業療法推進委員会 

日 時：2025 年 5 月 15 日（木）18:30～20:00    

場 所：ZOOM 

出席者：小枝清、伊藤由紀子、岡田宇史、小山内啓、後藤彰節、佐々木良範、田中真 

古戸円香、齋藤慶太、浜田和法 

出席者数：10 名 

 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・2025 年度事業予定の確認 

 

【協議事項】 

・各事業の進捗状況の確認、実態調査アンケート内容の協議、今後のスケジュール確認 

・研修会実施マニュアルの使用と更新について 

 

 

第 36 回青森県作業療法学会実行委員会 

①第 36 回青森県作業療法学会 第 10 回会議 

 日 時：  2025 年 4 月 8 日（火） 18:30 ～ 20:00 

 場 所： オンライン 

 出席者： 太田康介、中村公宣、新谷亨、太田志保、神保直人、菩提寺玲子、 

松森和義、吉田翼 

 出席者数： 8 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 ・学会マニュアル、司会原稿、座長進行マニュアルの作成 

 ・タイムスケジュールの検討 

 ・演題の振り分け 

 ・必要書類の確認 

 ・プログラム・抄録集の作成 

 

②第 36 回青森県作業療法学会 第 11 回会議 

 日 時：  2025 年 5 月 13 日（火） 18:30 ～ 20:00 

 場 所： オンライン 

 出席者： 太田康介、中村公宣、新谷亨、太田志保、神保直人、菩提寺玲子、 

松森和義、吉田翼 

 出席者数： 8 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

出席者により確認済み
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 ・5/1 プログラム・抄録集を学会 Web サイトに公開 

 ・学会マニュアル、司会原稿等の確認 

 ・会場のレイアウトの確認 

 

③第 36 回青森県作業療法学会 会場の下見 

 日 時：  2025 年 5 月 8 日（木） 16:00 ～ 17:00 

 場 所： 十和田市民文化センター 

 出席者： 太田康介、中村公宣、太田志保、神保直人、松森和義、吉田翼 

 出席者数： 6 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 ・実際の会場での細かなレイアウト等の検討 

 

④第 36 回青森県作業療法学会 第 12 回会議 

 日 時：  2025 年 5 月 20 日（火） 18:30 ～ 20:00 

 場 所： オンライン 

 出席者： 太田康介、中村公宣、新谷亨、太田志保、神保直人、菩提寺玲子、 

松森和義、吉田翼 

 出席者数： 8 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 ・物品の準備、マニュアルの確認、当日の動きについての最終確認 

 

⑤第 36 回青森県作業療法学会（学会 1 日目） 

 日 時：  2025 年 5 月 24 日（土） 8:45～21:15 

 場 所： 十和田市民文化センター（学会会場）、サン・ロイヤルとわだ（懇親会会

場） 

 出席者： 《常任実行委員》太田康介、中村公宣、新谷亨、太田志保、神保直人、 

菩提寺玲子、松森和義、吉田翼 

       《当日協力委員》佐々木藍良、堀川麻衣、関橋克矢、久保将也、竹島才貴 

       高舘秀、中岫純花、島田志帆、菊池健太 

 出席者数： 常任実行委員 8 名 ＋ 当日協力委員 9名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 ・学会の準備、運営、片付け 

 

⑥第 36 回青森県作業療法学会（学会 2 日目） 

 日 時：  2025 年 5 月 24 日（土） 8:15～13:30 

 場 所： 十和田市民文化センター 

出席者により確認済み
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 出席者： 《常任実行委員》太田康介、中村公宣、新谷亨、太田志保、神保直人、 

菩提寺玲子、松森和義、吉田翼 

       《当日協力委員》佐々木藍良、堀川麻衣、関橋克矢、久保将也、竹島才貴 

       高舘秀、中岫純花、島田志帆、藤田佑哉、深持ありさ 

 出席者数： 常任実行委員 8 名 ＋ 当日協力委員 10 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 ・学会の準備、運営、片付け 

 

 《参加者等の内訳》 

 ・学会参加者： 188 名 

正会員 179 名、他職種 1 名、学生 8名 

事前受付 188 名（うち 4名は不参加）、当日受付 4 名 

両日参加 145 名、1 日目のみ 17 名、2 日目のみ 26 名 

   弘前 45 名、八戸 44 名、青森 41 名、西北五 17 名、上十三 32 名、

下北 0 名 

 ・懇親会参加者： 90 名（事前受付 92 名、当日キャンセル 3 名、当日受付 1 名） 

 ・機器展示企業： 6 社 

 ・広告掲載企業： 8 社 

 ・演題数： 19 演題（23 演題が集まったが、4 演題が取り下げ） 

 

 《学会公式 SNS について》 

 ・フォロワー： X 126 名、Instagram 670 名 

 ・開設から学会最終日までの投稿数： 55 件 

 ・投稿内容： 学会案内、講師紹介、おすすめスポットなど 

 

 《イベントペイを使用してみて》 

 ◆良かった点 

 ・支払い方法を選択でき、参加者にとっても有益であった。振込間違いなどを防げる。 

 ・受付・入場処理が容易にでき、受付スタッフ・設備は小規模でも可能。 

 ・事前申込者のリストを自動作成ができる。 

 ・申込／入金者検索機能が便利、期間ごとの入金者数も自動集計できる。 

 ・申し込み時に入力する項目は自由に設定でき、OT 協会番号の収集も問題なかった。 

  （今回は試験的に所属ブロックなどの項目をつけて収集した） 

 ・リマインドメールなど自動配信できる（申込／入金完了、キャンセルメール等） 

 ・手動配信メールの作成も可能（生成 AI、ChatGPT との連携機能による文案作成可能） 

 ・メール配信予約ができる（学会終了後のアンケートの自動配信などで活用した） 

出席者により確認済み
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 ◆悪かった点、工夫が必要な点 

 ・受付処理でネットに接続した PC が必要。Wi-Fi 環境がない会場では工夫が必要。 

 ・入場受付時間を 1日分しか設定できないため、2 日のイベントにはやや不便。 

  →今回は、1 日目終了時に、2 日目専用 Web チケットをメール配信した。 

 ・クレジットカード決済に限り、カード番号入力前に画面を離れると、期限切れキャンセ

ルとなる事象あり。その後入金するが、入金完了メールとキャンセルメールの到着が前

後する事象もみられている。 

 

 ◆総評 

 ・イベントペイの機能が多肢にわたるため、初期設定が大変だった。イベントペイ側も推

奨しているが、早期に契約して、様々な設定やメール配信を試す必要があると感じた。 

 ・設定してしまえば、決済やメールなどの処理は自動で行われるため、会計係の業務負担

軽減になった。 

 ・参加者の視点でも、支払い方法の選択、受付の簡便さ、から称賛の声が多かった。 

 

 《当日のトラブルなど》 

 ・会場から借りていた電工ドラムのコードを扉に挟んで断線・漏電するトラブルが発生。 

  現物で弁償することとなり、予定していなかった 12,500 円を支出した。 

 ・日本作業療法士協会へ入会していない方が当日参加を希望して来場。日本作業療法士協

会へ入会している必要があることを伝え、入会する意思があるかどうかを問うが、 

 「今後も入会するつもりはない」とのことであったため、入場をお断りした。 

 

 

障害者スポーツ大会推進委員会 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

メールでの業務 

・青の煌めきあおもり障スポ メディカルサポーター 士会協力員登録状況 

 意向調査に協力意向 73 名。（3 月末時点）73 名に対し、本登録依頼を行う。（4月～） 

5 月 26 日現在 52 名本登録済み。残り 21 名に対して 6 月末までの本登録依頼を行う。 

・青の煌めきあおもり障スポ 資格審査員の推薦について県実行委員会へ士会員 3 名推薦。 

（弘前大学医学部付属病院 西村信哉氏、小田桐紅葉氏、古川寿文氏） 

・今後の予定 

 県士会障害者スポーツ大会推進委員会 活動開始（6 月） 

 第１回コンディショニングルーム検討会議（7 月。県実行委員会主催） 

 あおもり障スポ メディカルサポーター 育成研修会運営（8 月、10 月、1 月） 

出席者により確認済み
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運転と地域移動支援推進委員会 

① 

日 時：2025 年 4 月 22 日（火） 18:30～19:15    

場 所：オンライン 

出席者：佐々木清美 五十嵐陽子 齋藤晃 齋藤曜子 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

委員会の業務内容と指針の確認 指定教習所協会との連携について進捗報告 今年度の研

修会内容について検討 今年度のアンケート実施内容について検討 各地域での自動車運

転評価実施施設について情報交換  

後日、指定教習所協会担当者へ「高次脳機能障害者の社会復帰に伴う運転再開支援取組会議

（仮）」についての進捗確認 担当者は 5 月末に退職 後任を確認 しかし現状でなにも決

まっていない。 

 

 

弘前ブロック 

① 

日 時：2025 年 5 月 28 日（水）18:10～20:10    

場 所：オンライン 

出席者：椎名滝太、猪股良之、葛西海月 

出席者数：3名 

【業務内容】 

教育部柏崎部長から研修会の運営方法を教わり、柏崎部長が運営した「リスクマネジメン

ト研修会」を通して確認した。 

 

 

八戸ブロック 

①2025 年度 第 2 回 八戸ブロック会議を実施 

日 時：2025 年 5 月 2７日（火）18:30 ～ 19:20    

場 所：オンライン 

出席者：慶長 宗前 泉田 熊野 古戸 石川 佐々木 鈴木 

出席者数：8名 

 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

出席者により確認済み
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Ⅰ．報告事項 

〇青森県作業療法学会参加時の報告。 

〇八戸市健康フェスタについて、参加のための意見書を提出し、今年度の内容は「フレイル

予防関連のパネル展示とフレイル関連の評価体験」としている。 

〇八戸ブロックパンフレットについて、以前作成したものと同様のものを依頼し印刷作業

を行ってもらっている。 

 

Ⅱ．協議事項 

〇今年度の事業計画について担当調整。 

・小学生向け作業療法体験会は興味があると話した熊野、石川を主担当とし、準備を進める

こととしている。 

・八戸市健康フェスタに関しては、前年度想定以上の参加者が来場したため、ブロック委員

全員で準備を進めることとしている。次回会議時までに実施内容の案を検討することとし

ている。 

・各研修に関しては、当日参加できるスタッフ中心で準備作業を行うこととしている。 

 

 

青森ブロック 

①第 1 回青森ブロック会議 

日 時：2025 年 4 月 23 日（水） 19:00～19:50    

場 所：オンライン 

出席者：青森慈恵会病院 佐々木 潤、藤岡 千英子、阿部 純也、福士 童夢 

ニューライフ芙蓉 石田 侑 

青森新都市病院 藤田 晃大、太田 龍成、立石 悠貴 

あおもり協立病院 福士 毎友 

生協さくら病院 佐々木 良範 

出席者数：10 名 

【報告事項】 

１. 第 1 回理事会報告（2025 年 4 月 12 日）参加者：佐々木 良範 氏、佐々木 潤 氏 

２. 会議・研修会等 

① 青森市地域包括支援センターみちのく 令和 7 年度地域ケア会議年間予定  

② 青森地域介護支援専門員連絡協議会 理事会開催 石田 侑 氏 

③ 精神保健福祉に関する研修会 佐々木 良範 氏 

④ 令和 7 年度ケアプラン検証会議（７・10 月開催）福士 童夢 氏 

 

【協議事項】 

出席者により確認済み
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１. 今年度の予定 

①会議等の開催 

2025 年 4 月 23 日・6 月 4 日・7 月 16 日・10 月 1 日・12 月 3 日・2026 年 2 月 11 日 

②作業療法啓発活動 「青森ブロック高校生を対象とした作業療法紹介、体験」 

日時：2025 年 7 月 26 日（土）13:30〜16:00  場所：アピオ青森 小研修室１・２ 

内容：作業療法資料の配布・体験等→タイムスケジュール：概ね昨年と同様の予定 

→窓口：福士 案内等郵送：福士・石田で対応 6 月中旬に郵送予定 

③研修会運営 

②リスクマネジメント研修会「転倒転落予防と対策」 

日時：2025 年 9 月 3 日 講師：藤田  晃大 氏  場所：オンライン 

→案内：藤田・太田・立石で対応 

④専門領域別研修会「運動器疾患に対する作業療法」 

日時：2025 年 11 月 26 日 講師：福士 童夢 氏 場所：オンライン 

→案内：藤田・太田・立石で対応 

6）事例検討会 

日時：2025 年 9 月 17 日（水）18:30〜20:00  場所：オンライン  

→案内：藤田・太田・立石で対応 

２. 予算について 

 

②認知症カフェ打ち合わせ 

日 時：2025 年 4 月 18 日（金）10:00～11:30    

場 所：青森市造道福祉館 

出席者：小川淳子 

出席者数：１名 

【業務内容】 

・５月開催の認知症カフェの打ち合わせ 

・認知症カフェの実施内容について役割分担。作業療法士として体操 

・今後の認知症カフェの予定と方向性について 

 

③認知症の人と家族の会のつどい 

日 時：2025 年 4 月 27 日（日）13:00～15:00    

場 所：青森市しあわせプラザ 

出席者：笹森哲嗣 

出席者数：１名 

【業務内容】 

・世話人より認知症の人と家族の会発足の経緯、つどいの目的説明 

出席者により確認済み
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・１家族から近況報告、新規家族の相談に世話人が対応 

・認知症を勉強したい人からの質問に対応 

 

④造道認知症カフェの運営 

日 時：2025 年 5 月 17 日（土）10:00～12:00    

場 所：造道福祉館 

出席者：小川淳子 

出席者数：１名 

【業務内容】 

・認知症カフェの参加 

 内容 ともいき造道 認知症カフェの開催の準備手伝い 

    認知症予防の体操や口腔体操 15 分程度実施 

    参加者と交流 

 

 

西北五ブロック 

①令和 7 年度第 1 回 五所川原市地域ケア推進会議 

日 時：2025 年 5 月 21 日（水） 13:30 ～ 15:00    

場 所：オンライン 

出席者：工藤啓太 

出席者数：45 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 事例を通して介護関係者、医療関係者のそれぞれの立場で退院時の連携に関しての意見

交換をグループワークで実施。 

 

②報告事項 

 第 37 回青森県作業療法学会の開催日及び開催場所、懇親会会場の予約をした。 

  第 37 回青森県作業療法学会 

   開催日：2026 年 5 月 23 日（土）、24 日（日）※時間は未定 

   場 所：五所川原市ふるさと交流センター（オルテンシア） 

  懇親会 

日程：2026 年 5 月 23 日（土）19：00～21：00 

   場所：ホテルサンルート五所川原 

 

 

上十三ブロック 

出席者により確認済み
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①第１回上十三ブロック会議 

日 時：2025 年 4 月 17 日（木）18:30～20：00   

場 所：オンライン 

出席者：漆舘 堀川 太田 深持 中村 菩提寺 吉田 神保 

出席者数：８名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 〇報告事項 

  ・理事会報告 

 

 〇協議事項 

  ・介護予防事業について 

  ・今年度のブロック活動について 

 

②第１回小学生啓発活動会議 

日 時：2025 年 5 月 22 日（木）18:30～19：30   

場 所：オンライン 

出席者：漆舘 堀川 青木 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 〇報告事項 

  ・進行状況、企画内容について 

 〇協議事項 

  ・今後の予定、実施内容について 

 

③認知症関連会議 

日時：2025 年 5 月 29 日（木） 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 認知症初期集中支援チームの事例報告と対応について 

 十和田市の認知症検討委員会における市からの活動報告と今年度の活動目標について 

 

 

下北ブロック 

①第 1 回ブロック会議 

日 時：２０２５年 ４月 ２２日（火）１８:００ ～ １９:００    

場 所：むつ総合病院メンタルヘルス科デイケア室 

出席者：浜中理美、岡田宇史、黄金崎彩子、澤田大雅、落合利香、金平優香、菊池史彦 
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出席者数：７名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

１．理事会報告 

２．各委員会からの報告 

３．2025 年のブロック活動 

４．渉外活動 

 

 

 

 

3. その他 

OT 協会新システム説明会 

日 時：2025 年 5 月 14 日（水）18:00～19:00 

場 所：オンライン 

出席者：平川，鳴海 

内 容：OT 協会新システムの説明 

 

 

 

 

【協議事項】 

1. 今後の活動について 

（1）事務所の設置と事務員の配置について 

継続審議 

 

（2）会議費・交通費・日当の金額について 

継続審議 

 

（3）青森県作業療法学会の開催時期について 

継続審議 

 

（4）研修会費と新人の会費等の検討について 

継続審議 

 

（5）地域の派遣事業における人選の基準について 

継続審議 

出席者により確認済み
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【資料】 

＜県学会・東北学会＞ 

開催年 開催回 担当ブロック 開催地 学会長 東北学会 学会長 

昭和 63 年 第 1回  岩木町 清宮 良昭   

平成元年 第 2回  八戸市 内山 諒子   

平成 2年 第 3回  青森市 斉藤 彰   

平成 3年 第 4回  むつ市 長久保 克朗 第 2回（弘前市）  

平成 4年 第 5回  碇ヶ関村 對馬 祥子   

平成 5年 第 6回  八戸市 沼沢 禮子   

平成 6年 第 7回  碇ヶ関村 高山 廣   

平成 7年 第 8回 青森 青森市 伊藤 誠一（代）  

平成 8年 第 9回 八戸 八戸市 向井 みかほ   

平成 9年 第 10 回 弘前 弘前市 小山内 隆生 第 8回（弘前市） 野田 美保子

平成 10 年 第 11 回 青森 青森市 笹森 哲嗣   

平成 11 年 第 12 回 八戸 八戸市 木村 豊   

平成 12 年 第 13 回 弘前 弘前市 渡辺 啓子   

平成 13 年 第 14 回 青森 青森市 祐川 尚紀   

平成 14 年 第 15 回 八戸 八戸市 加福 隆樹   

平成 15 年 第 16 回 弘前 弘前市 原 長也 第 14 回（八戸市） 加福 隆樹 

平成 16 年 第 17 回 青森 青森市 伊藤 誠一   

平成 17 年 第 18 回 八戸 八戸市 白井 純一朗   

平成 18 年 第 19 回 弘前 五所川原市 新岡 菜穂子   

平成 19 年 第 20 回 青森 青森市 古川 功   

平成 20 年 第 21 回 八戸 八戸市 阿部 三知代   

平成 21 年 第 22 回 弘前 弘前市 加藤 拓彦 第 20 回（青森市） 伊藤 誠一 

平成 22 年 第 23 回 青森 青森市 相馬 雅之  

平成 23 年 第 24 回 八戸 十和田市 豊田 英司  

平成 24 年 第 25 回 弘前 弘前市 土澤 健一 山形県山形市 

平成 25 年 第 26 回 青森 青森市 安原 清文 福島県福島市 

平成 26 年 第 27 回 八戸 八戸市 石井 達也 岩手県盛岡市 

平成 27 年 第 28 回 弘前 弘前市 算用子 暁美 第 26 回（弘前市） 原 長也 

平成 28 年 第 29 回 青森 青森市 安田 卓 開催時期変更 

平成 29 年 第 30 回 上十三・八戸 十和田市 佐々木 伸晃 宮城県仙台市 

平成 30 年 第 31 回 西北五・弘前 五所川原市 三橋 武信 秋田県秋田市 

平成 31 年 

令和元年 

2019 年 

第 32 回 下北・青森 むつ市 村上 成 山形県山形市 

令和 2年 

2020 年 
第 33 回 八戸  藤嶋 聖子 福島県 Web 

令和 3年 

2021 年 
第 33 回 八戸 オンライン 藤嶋 聖子 岩手県 Web 

令和 4年 

2022 年 
    第 32 回（Web） 小山内 隆生

令和 5年 

2023 年 
第 34 回 弘前 

弘前市 

ハイフレックス
佐藤 彰博 宮城県仙台市  
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令和 6年 

2024 年 
第 35 回 青森 青森市 佐々木 良範 秋田県秋田市  

令和 7年 

2025 年 
第 36 回 上十三 十和田市 太田 康介 山形県山形市  

令和 8年 

2026 年 
第 37 回 西北五  北澤 純子 福島県  

令和 9年 

2027 年 
第 38 回 下北   岩手県  

令和 10 年 

2028 年 
第 39 回 八戸   

第 38 回 

青森県 
 

 

 

 

＜沿革＞ 

昭和 57 年（1982 年）10 月 12 日：設立総会  

平成 18 年（2006 年）10 月 31 日：青森県作業療法士会創立 25 周年記念誌 発行 

平成 19 年（2007 年） 4 月 2 日：有限責任中間法人青森県作業療法士会 法人登記 

平成 19 年（2007 年） 5 月 12 日：第 26 回総会（解散総会） 

第 1 回総会（設立総会）：正会員 398 名 

設立記念講演（福田先生・二唐先生）：出席 131 名 

設立記念式典：出席 116 名 

設立記念祝賀会：出席 94 名 

平成 21 年（2009 年） 5 月 9 日：第 3 回総会 一般社団法人に変更（6月 9 日登記） 

※令和 7 年（2025 年）は創立 43 周年、法人設立から 18 年となる。 
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