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2025 年度第 3 回理事会資料 

 

日時：令和 7 年 9 月 27 日（土）13：30～16：30 

場所：弘前脳卒中・リハビリテーションセンター 大会議室 

出席者：三橋、平川、大塚、佐々木良、上谷、菩提寺、今井、天坂、藤原、算用子、葛西、

柏崎、佐藤、福井郁、金谷、渡部、後藤、北澤、小枝清、佐々木清、椎名、慶長、

佐々木潤 

書記：森山、福井美 

 

【報告事項】 

1. 会長・理事からの報告 

三橋会長 

6 月 28 日（土） 青森県理学療法士学会開会式出席 

 7 月 12 日（土） 第 35 回東北作業療法学会評議員会 

 8 月 7 日（木）  よんぱち幹事会 

 8 月 26 日（火） 災害対策委員会 

 8 月 31 日（日） 五所川原市認知症カフェ 

 9 月 10 日（水） 災害リハ研修会 

 9 月 17 日（水） 三役会議 

 

 

平川副会長 

[渉外活動] 

日 付 内  容 

2025.6.6 エーザイ青森統括部統括部長、課長と意見交換および渉外。 

2025.6.10 弘前市第三地域包括支援センター 主任介護支援専門員、社会福祉士と意

見交換および渉外。 

2025.6.11 中泊町地域包括支援センター 看護師と意見交換および渉外。 

2025.6.12 平川市健康福祉部高齢介護課 課長、課長補佐、地域包括支援係 係長、主

任介護支援専門員、介護支援専門員と意見交換および渉外。 

2025.6.20 八戸市福祉部高齢福祉課 介護支援専門員と意見交換および渉外。 

2025.6.25 板柳町地域包括支援センター 管理者、板柳町介護保険係長、町内事業所

職員と意見交換および渉外。 

2025.6.28 エーザイ青森統括部統括部長、課長と意見交換および渉外。 

2025.6.28 弘前市健康子ども部健康増進課 課長補佐、主幹、総括主査、主事、ひろ

さき健幸増進リーダー会役員と意見交換および渉外。 
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2025.7.4 八戸市白銀南・鮫・南浜地区高齢者支援センター瑞光園 管理者、社会福

祉士、保健師、八戸市福祉部高齢福祉課 介護支援専門員と意見交換およ

び渉外。 

2025.7.17 青森県高齢者支援グループ主事、弘前市自立・包括支援係主事と意見交換

および渉外。 

2025.7.22 厚労省地域づくり加速化事業において、厚生労働省、東北厚生局、青森県、

大鰐町の担当者と意見交換。 

2025.7.23 鶴田町地域包括支援センター 管理者、社会福祉士、介護支援専門員と意

見交換および渉外。 

2025.7.25 弘前市第三地域包括支援センター主任介護支援専門員、社会福祉士と意見

交換および渉外。 

2025.7.28 青森県健康医療福祉部高齢福祉保険課 主幹・高齢者支援グループサブマ

ネージャーとの意見交換および渉外。 

2025.7.29 平川市健康福祉部高齢介護課課長補佐、地域包括支援係 係長、主査、市

内 5 事業所職員と意見交換および渉外。 

2025.8.2 青森県医師会健やか力推進センター センター長、事務局職員と意見交換

および渉外。 

2025.5.27 平川市健康福祉部高齢介護課課長補佐、地域包括支援係 係長、主査、市

内 5 事業所職員と意見交換および渉外。 

2025.8.20 東北厚生局、青森県、県老連の職員と意見交換。 

2025.8.26 東北厚生局、青森県、県老連の職員と意見交換。 

2025.8.29 青森市東青森地域包括支援センター保健師と意見交換および渉外。 

2025.8.31 青森県シニアボウリングゲーム大会予選会見学。 

2025.9.1 平川市健康福祉部高齢介護課課長補佐、地域包括支援係 係長、主査、市

内 5 事業所職員と意見交換および渉外。 

2025.9.4 弘前市第一地域包括支援センター保健師と意見交換および渉外。 

2025.9.4 厚労省地域づくり加速化事業において、厚生労働省、東北厚生局、青森県

の担当者と意見交換。 

2025.9.4 弘前市健康子ども部国保年金課 主幹、保健師と意見交換および渉外。 

2025.9.10 弘前市南部地域包括支援センター所長、社会福祉士と意見交換および渉

外。 

2025.9.11 大鰐町保健福祉課課長補佐、包括支援係係長、介護保険係係長と意見交換

および渉外。 

2025.9.12 平川市健康福祉部高齢介護課課長補佐、地域包括支援係 係長、主査、介

護支援専門員、市内事業所職員と意見交換および渉外。 

出席者により確認済み
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2025.9.18 弘前市東部地域包括支援センター社会福祉士、介護支援専門員と意見交換

および渉外。 

2025.9.18 弘前市健康子ども部国保年金課 主幹、保健師と意見交換および渉外。 

 

[その他の活動] 

日 付 内  容 

2025.6.17 青森県会議支援専門員協会津軽支部会総会・研修会・懇親会に出席。 

 

[厚生労働省「地域づくり加速化事業」について] 

現在、厚生労働省「地域づくり加速化事業」（市町村への伴走支援）に参画している。 

 

2022 年：平川市からの依頼にて、市事業参画者、その後、支援チームの一員として、市事業

の見直し（主に、通所 C 事業）に参画した。 

2023 年：県からの推薦による平川市からの依頼にて、支援チームの一員として、継続して

参画した。 

2024 年：県からの推薦による大鰐町からの依頼にて、支援チームの一員として、町事業の

見直し（主に、介護予防・日常生活総合事業）に参画した。 

2025 年：県、その後、厚生労働省からの依頼にて、大鰐町支援チーム（県主導型支援）の一

員（アドバイザー）として、町事業の見直し（主に、介護予防・日常生活総合事業）

に参画している。 

 

作業療法士・会の存在感を高めるため、いずれも職能団体の肩書にて参画し（職能団体の

肩書にてアドバイザーに就任している例は全国的にない。）、情報収集や意見交換を行って

きた。今後、県による伴走型の市町村支援事業が開始されることが計画されており、その際

には、作業療法士・会が介護予防・日常生活総合事業全般（高齢者の保健事業と介護予防の

一体的実施を含む）への参画や見直しの中心的職種になれるように目論んでいるためであ

る。このことを足掛かりに、現在進められている地域共生社会の実現に向けた事業等におい

て、さらに存在感を高められるようにしたい。このことについては、OT 協会でも重点課題

としている。 

 

 

大塚副会長 

6/29 八戸市福祉部長、高齢福祉課長、地域包括支援センター所長と情報交換・渉外 

7/3  八戸市介護予防センター所長と情報交換・渉外 

7/12 東北作業療法学会評議員会 

7/31 青森市福祉部高齢者支援課基幹型地域包括支援センター保健師と情報交換・渉外 

出席者により確認済み
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佐々木副会長 

6/3  第２回理事会前三役会議 

6/7  総会・第 2 回理事会 

7/18  青森市地域包括支援センター連絡会担当者会議  

精神保健福祉に関する研修会 講師及び渉外活動 

7/23   青の煌きらめきあおもり障スポ（第 25 回全国障害者スポーツ大会） 

コンディショニングルーム運営検討会議 

9/17  第３回理事会前三役会議 

 

 

上谷理事 

ありません。 

 

 

菩提寺理事 

・6/19：OT 協会 2025 年度第 1 回地域事業支援会議出席 

・7/25：令和 7 年度医療・介護関連現場ニーズ・技術シーズ交流会出席・ニーズ発表 

・9/3：十和田市高齢介護課・介護予防事業担当者と意見交換・渉外 

 

 

小枝理事 

【情報収集】 

１）学校 OT、5 歳児健診に関連する情報収集 

日 時：2025 年 6 月 8 日（土）9：45 ～ 15：00 

  場 所：弘前市保健センター 

  OT 協会酒井康年理事が弘前市 5 歳児健診の視察のため来られる。弘前市の健診に対す

る情報提供のほか、他地域の 5 歳児健診等の健診事業への参画や課題について情報収

集した。 

２）第 35 回東北作業療法学会での学校 OT、5 歳児健診に関連する情報収集 

日 時：2025 年 7 月 12 日（土）13：00 ～ 13 日（日）13：00 

  場 所：やまぎん県民ホール 

  発達分野を専門としている先生、士会担当者に対して、各地域における学校 OT の参画

状況、5 歳児健診等の健診事業への参画状況について情報収集した。 

３）研修会における派遣事業に関する広報 

出席者により確認済み
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日 時：2025 年 7 月 22 日（金）13：00 ～ 15：00 

    2025 年 7 月 26 日（火）10：00 ～ 12：00 

  場 所：弘前大清水藤こども園、放課後等デイサービスやっほ〜 

  研修会講師を務めた際に作業療法士派遣事業について広報を行なった 

４）2025 年度 5 歳児健診への作業療法士参画に関する意見交換会に参加 

  日 時：2025 年 8 月 31 日（日）10：00 ～ 15：30 

  場 所：弘前大学医学部保健学科 

  OT 協会が開催した意見交換会に参加し、5 歳児健診に対する参画状況や課題等につい

て情報交換を行なった。 

 

 

今井理事 

9/9 第 2 回日本脳卒中医療ケア従事者連合 全国大会参加（ZOOM） 

 

 

千葉理事 

 特になし 

 

 

小山内理事 

 特になし 

 

 

天坂理事 

  なし 

 

 

三役会議 

①  

日 時：2025 年 9 月 17 日（水）19:00～21:35 

場 所：オンライン 

出席者：三橋，平川，大塚，佐々木 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・第 3 回理事会での提案内容の審議・決定 

 

出席者により確認済み
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2.部局・委員会・ブロックからの報告 

事務局 

 [会員数（9月 25 日現在）] 

正会員数合計 1022 名（内、2025 年度入会者 37 名） 

正会員所属施設数合計 214 施設   賛助会員数合計 6 施設 

（内訳） 

ブロック名 正会員数 施設数 ブロック名 正会員数 施設数 

弘前ブロック 303 50 西北五ブロック 63 16

八戸ブロック 267 66 上十三ブロック 83 27

青森ブロック 265 46 下北ブロック 30 9

  所在不明 13 

※会費未納者：15 名 

 

[委員等推薦・派遣文書発出] 

依頼元 委員等名称 委員名 担当部署

弘前市東部地域包括支援センタ

ー 
地域ケア個別会議 委員 平川 裕一 

地域社会

振興部 

五所川原市長 
五所川原市在宅医療・介護連携推進実

務者会議 委員 
天坂 宗一朗 

地域社会

振興部 

三八城・根城地区 高齢者支援セ

ンターみやぎ 
地域ケア個別会議 委員 大塚 基永 

地域社会

振興部 

十和田市北地域包括支援センタ

ー 
地域ケア個別会議 委員 太田 康介 

地域社会

振興部 

平川市長 

令和 7 年度平川市自立支援に資するリ

ハビリテーション支援事業 アドバイ

ザー 

金谷 圭子 
地域社会

振興部 

中泊町長 
令和 7 年度地域介護予防活動支援事業

講師 
平川 裕一 

地域社会

振興部 

弘前市第三地域包括支援センタ

ー 
介護支援専門員研修会 講師 平川 裕一 

地域社会

振興部 

弘前市南部地域包括支援センタ

ー 
地域ケア個別会議 委員 金谷 圭子 

地域社会

振興部 

厚生労働省 
 

「地域包括ケアシステムの深化・推進

に向けた広報・伴走支援を行う 地域づ

くり加速化事業」 アドバイザー 

平川 裕一 
地域社会

振興部 

出席者により確認済み
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南郷地区 高齢者支援センター

なんごう 
地域ケア個別会議 委員 西山 建 

地域社会

振興部 

大館・東地区 高齢者支援センタ

ーみやぎ 
地域ケア個別会議 委員 下村 繭子 

地域社会

振興部 

青森県医師会健やか力推進セン

ター 
八戸液化ガス QOL 健診 講師 泉田 康志 

地域社会

振興部 

鰺ヶ沢町長 オレンジカフェ 講師 桑田 有佳子 
地域社会

振興部 

青森市地域包括支援センター連

絡会 

青森市地域包括支援センター連絡会担

当者会議 精神保健福祉に関する研修

会 講師 

佐々木 良範 
地域社会

振興部 

青森県国民健康保険団体連合会 
令和 7 年度在宅・現職保健師保健所ブ

ロック別研修会 講師 

金谷 圭子 

慶長 孝太 

工藤 啓太 

神保 直人 

金平 優香 

伊藤 雅明 

地域社会

振興部 

公益社団法人 認知症の人と家

族の会 青森県支部 
五所川原市認知症カフェ 講師 天坂 宗一朗 

地域社会

振興部 

鶴田町地域包括支援センター 認知症カフェ 講師 平川 裕一 
地域社会

振興部 

青森県健康医療福祉部長  
あおもり高齢者すこやか自立プラン推

進協議会  
平川 裕一 

地域社会

振興部 

平川市長 
令和 7年度平川市自立支援に資するリ

ハビリテーション支援事業  
金谷 圭子 

地域社会

振興部 

市川・根岸地区 高齢者支援セ

ンターミライフル 
地域ケア個別会議 委員 金堀 友紀子 

地域社会

振興部 

長者・白山台地区 高齢者支援

センターちょうじゃの森 
地域ケア個別会議 委員 

鳥谷部 香奈子

（泉田 康志） 

阿世知 知子 

泉田 康志

（関川 文香） 

（）は同行者 

地域社会

振興部 

いきいきクラブ青森 公益財団法

人青森県老人クラブ連合会 

令和 7年度つくる・つながる・つどい

の場活性化事業 

「つどいの場」充実支援のための情報

交換会 講師 

平川 裕一 
地域社会

振興部 

大館・東地区 高齢者支援センタ

ーみやぎ 
地域ケア個別会議 委員 阿世知 知子 

地域社会

振興部 

三八城・根城地区 高齢者支援

センターみやぎ 
地域ケア個別会議 委員 大塚 基永 

地域社会

振興部 

出席者により確認済み
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五所川原市長 
在宅医療・介護連携推進事業における

症例検討・情報交換会 

天坂 宗一朗 

菊池 博貴 

地域社会

振興部 

弘前市南部地域包括支援センタ

ー 
地域ケア個別会議 委員 平川 裕一 

地域社会

振興部 

造道町会ともいき造道 回想法・体操 講師 
高橋 朝子 

小川 淳子 

地域社会

振興部 

公益社団法人青森県介護支援専

門員協会 
介護保険事業計画 アドバイザー 

菩提寺 玲子 

平川 裕一 

金谷 圭子 

地域社会

振興部 

公益社団法人認知症の人と家族

の会 
はちのへ認知症フォーラム 委員 

大塚 基永 

慶長 孝太 

鈴木 厚子 

熊野 夏実 

地域社会

振興部 

弘前市東部地域包括支援センタ

ー 
地域ケア個別会議 委員 平川 裕一 

地域社会

振興部 

弘前市長 地域ケア個別会議 委員 平川 裕一 
地域社会

振興部 

平川市長 

令和 7年度平川市自立支援に資するリ

ハビリテーション支援事業 アドバイ

ザー 

金谷 圭子 
地域社会

振興部 

東通村地域包括支援センター 地域ケア個別会議 委員 黄金崎 彩子 
地域社会

振興部 

中泊町長 中泊町 Mｙ健康づくりフェスタ 委員
北澤 純子 

菊池 博貴 

地域社会

振興部 

青森県医師会健やか力推進セン

ター 
ゆうき青森農業組合 QOL 健診 講師 菩提寺 玲子 

地域社会

振興部 

青森県医師会健やか力推進セン

ター 
黒石市 QOL 健診 講師 上谷 英史 

地域社会

振興部 

青森県医師会健やか力推進セン

ター 
三浦建設 QOL 健診 講師 大塚 基永 

地域社会

振興部 

青森県医師会健やか力推進セン

ター 
中泊町立中里中学校 QOL 健診 講師 平川 裕一 

地域社会

振興部 

青森県医師会健やか力推進セン

ター 

十和田市立南小学校 QOL 健診 QOL 健診

講師  
菩提寺 玲子 

地域社会

振興部 

青森県医師会健やか力推進セン

ター 

小・中学生及び保護者向け簡易型 QOL

健診 講師 
佐々木 良範 

地域社会

振興部 

つがる市地域包括支援センター 地域ケア個別会議 委員 北澤 純子 
地域社会

振興部 

青森県医師会健やか力推進セン

ター 
防災フェア QOL 健診 講師 菩提寺 玲子 

地域社会

振興部 

青森県医師会健やか力推進セン

ター 
防災フェア QOL 健診 講師 佐々木 良範 

地域社会

振興部 

柏崎・吹上地区 高齢者支援セン

ター八戸市医師会 
地域ケア個別会議 委員 西山 建 

地域社会

振興部 

五所川原市地域包括支援課 地域ケア個別会議 委員 菊池 博貴 
地域社会

振興部 

弘前市東部地域包括支援センタ

ー 
地域ケア個別会議 委員 平川 裕一 

地域社会

振興部 

青森市福祉部 子育て支援課長 放課後児童会訪問支援事業 委員 

秋元 真樹子 

小枝 周平 

三上 美咲 

中村 美月 

特別支援

教育関連

参画推進

委員会 

出席者により確認済み
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東北町長 地域ケア個別会議 委員 
漆舘 俊尚 

菩提寺 玲子 

地域社会

振興部 

青森県立弘前第二養護学校 令和 7年度全校研修会 講師 
小枝 周平 

秋元 真樹子 

特別支援

教育関連

参画推進

委員会 

弘前市南部地域包括支援センタ

ー 
地域ケア個別会議 委員 平川 裕一 

地域社会

振興部 

青森県医師会健やか力推進セン

ター 
深浦町 QOL 健診 講師 佐々木 良範 

地域社会

振興部 

平川市長 

令和 7年度平川市自立支援に資するリ

ハビリテーション支援事業 アドバイ

ザー 

金谷 圭子 
地域社会

振興部 

東通村地域包括支援センター 地域ケア個別会議 委員 松野 忠洋 
地域社会

振興部 

弘前市第三地域包括支援センタ

ー 
地域ケア個別会議 委員 平川 裕一 

地域社会

振興部 

弘前市長 令和 7年度介護予防健康講座 講師 平川 裕一 
地域社会

振興部 

 

[後援等文書発出] 

依頼元 後援内容 開催日 

五所川原市長 令和 7年度五所川原市認知症フォーラム 共催 2025/9/27 

脳卒中と向き合う活動団体 

OneFeels 
第 4 回脳卒中と秋祭り 2025 後援 2025/9/21 

青森県精神保健福祉協会 「第 66 回青森県精神保健福祉大会」 後援 2025/10/7 

第 42 回日本感覚統合学会研究大

会 
第 42 回日本感覚統合研究大会 in 東北 後援 2025/11/29.30 

一般財団法人黎明郷 弘前脳卒

中・リハビリテーションセンタ

ー 

「脳卒中市民公開講座 2025」 後 2025/9/29 

公益社団法人認知症の人と家族

の会 
はちのへ認知症フォーラム 後援 2025/10/26 

 

[文献権利許諾使用料について] 

株式会社メテオより、4 月から 6 月までの文献権利許諾使用料が 7 件 539 円との報告があ

った。 

 

[事務局会議・業務] 

① 

日 時：2025 年 6 月 5 日（木）19:00～23:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者により確認済み
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出席者：鳴海直希, 平川裕一, 金谷圭子，森山尚子，赤平一樹, 福井美音 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

理事会前業務，会計, 総会準備, 会員情報管理 

 

② 

日 時：2025 年 6 月 7 日（土）12:30～16:00 

場 所：サンライフ弘前 集会室 

出席者：森山尚子, 赤平一樹, 福井美音 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 総会・第 2 回理事会準備・⽚付け 
 

③ 

日 時：2025 年 6 月 12 日（木）19:00～23:30 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹, 福井美青 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

会計，会員情報管理，理事会後業務, 事務局会議 

 

④ 

日 時：2025 年 6 月 19 日（木）19:00～21:00   

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：鳴海直希, 平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

会計，会員情報管理，理事会後業務 

 

⑤ 

日 時：2025 年 6 月 26 日（木）19:00～22:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：鳴海直希, 平川裕一，金谷圭子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計，会員情報管理 

出席者により確認済み
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⑥ 

日 時：2025 年 7 月 3 日（木）19:00～21:30  

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計，会員情報管理 

 

⑦ 

日 時：2025 年 7 月 10 日（木）19:00～22：20 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計，会員情報管理，理事会日程案作成 

 

⑧ 

日 時：2025 年 7 月 17 日（木）19:00～22:30 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計，会員情報管理, 暑中見舞い作成・発送 

 

⑨ 

日 時：2025 年 7 月 24 日（木）19:00～22:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，福井美音 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計，会員情報管理，議案書原稿フォーム作成, 事業計画の作成 

 

⑩ 

日 時：2025 年 7 月 31 日（木）19:00～21:25 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者により確認済み
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出席者：鳴海直希, 平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計，会員情報管理, 名簿作成, 事務局会議, 事務局年間計画作成 

 

⑪ 

日 時：2025 年 8 月 7 日（木）19:00～22:30 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計 

 

⑫ 

日 時：2025 年 8 月 21 日（木）19:00～24:30 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計，名簿校正, 事務局年間計画作成  

 

⑬ 

日 時：2025 年 8 月 28 日（木）19:00～22:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計，会員情報管理，名簿校正, 理事会案内作成 

 

⑭ 

日 時：2025 年 9 月 3 日（木）19:00～23:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計，会員情報管理，名簿校正, 事務局年間計画作成 

出席者により確認済み
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⑮ 

日 時：2025 年 9 月 8 日（月）19:00～22:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計，名簿校正 

 

[財務担当]  

① 

日 時：2025 年 8 月 4 日（月）17:30～21：00    

場 所：オンライン 

出席者：藤嶋、木村、堀切川、佐京、鈴木、葛西 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

2025 年 4 月～6 月の決算データの入力と確認 

   

② 

日 時：2025 年 8 月 5 日（火）17:30～20：00    

場 所：オンライン 

出席者：藤嶋、木村、堀切川、佐京、鈴木、葛西 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

2025 年 4 月～6 月の決算データの確認 

 

③ 

日 時：2025 年 9 月 4 日（木）17:30～18：55    

場 所：オンライン 

出席者：藤嶋、堀切川、佐京、鈴木、葛西 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

交通費の試算（ガソリン代 25 円/km、37 円/km で試算） 

 

④ 

日 時：2025 年 9 月 10 日（水）17:30～19：45    

出席者により確認済み
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場 所：オンライン 

出席者：木村、堀切川、佐京、葛西 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

2025 年７月の決算データの入力 

 

⑤ 

日 時：2025 年 9 月 11 日（木）17:30～18：35    

場 所：オンライン 

出席者：藤嶋、木村、鈴木、葛西 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

2025 年７月の決算データの確認 

 

 

学術部 

1）青森県作業療法研究第 34 巻は投稿数 7 編（症例報告 4 編，実践報告 2 編，研究論文 1

編）であり，現在査読中及び査読者に査読依頼中である。 

 

 

教育部 

① 

日 時：2025 年 6 月 2 日（月） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：中川育映 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・受講費振り込み確認作業 

 

② 

日 時：2025 年 6 月 9 日（月） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・事例のみかた・事例報告書き方講習会、現職者共通研修①の準備作業 

出席者により確認済み
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③ 

日 時：2025 年 6 月 17 日（火） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：中川育映 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・受講費振り込み確認作業 

 

④ 

日 時：2025 年 6 月 26 日（木） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・教育部会計処理 

 

⑤ 

日 時：2025 年 7 月 2 日（水） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：中川育映 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・受講費振り込み確認作業 

 

⑥ 

日 時：2025 年 7 月 17 日（木） 10:40～12:50 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・イベントペイの引継ぎ作業 

 

⑦ 

日 時：2025 年 7 月 22 日（火） 17:10～21:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者により確認済み
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出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・MTDLP 基礎研修会の準備作業 

 

⑧ 

日 時：2025 年 7 月 28 日（月） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：中川育映 

出席者数：1名 

 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・受講費振り込み確認作業 

 

⑨ 

日 時：2025 年 7 月 30 日（水） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・教育部会計処理 

 

⑩ 

日 時：2025 年 8 月 17 日（日） 8:00～13:00 

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・事例報告作成および指導者研修会 第 3 回目の事前準備作業 

・MTDLP 事例のみかた・書き方講習会 第 1 回目、2 回目の事前準備作業 

・現職者共通研修②の事前準備作業 

 

⑪ 

日 時：2025 年 8 月 28 日（木） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：中川育映 

出席者により確認済み
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出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・受講費振り込み確認作業、受講登録作業、領収証発行作業 

 

⑫ 

日 時：2025 年 8 月 29 日（金） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・教育部会計処理 

 

⑬ 

日 時：2025 年 9 月 20 日（土） 18:00～23:00 

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・現職者共通研修③、MTDLP 研修会の準備作業 

 

⑭ 

日 時：2025 年 9 月 21 日（日） 19:00～22:30 

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・第 3 回理事会資料作成 

・2025 年度前期臨床研修会後アンケート作成 

 

[教育部運営研修会] 

① 

日 時：2025 年 6 月 11 日（水） 18:15～20:10 

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

出席者により確認済み



18 
 

・臨床研修会の運営 

テーマ：事例のみかた・事例報告書き方講習会 

    第 1 回「事例報告概論―事例のみかた、まとめかた―」 

日時：2025 年 6 月 11 日（水）18:30～20:00 

講師：平川 裕一 氏（弘前大学大学院） 

場所：オンライン（ZOOM ミーティング） 

受講料：青森県士会員 500 円，他士会員 1,000 円，非会員 5,000 円 

問い合わせ先（運営担当）：教育部 

参加者数：18 名 

 

② 

日 時：2025 年 6 月 15 日（日） 9:10～17:00 

場 所：オンライン 

出席者：長濱功大（午前担当）、柏崎勉（午後担当） 

出席者数：2名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・現職者共通研修①の運営（受講者確認、司会） 

「作業療法の可能性」弘前大学大学院 小枝 周平 氏 受講者：12 名 

「実践のための作業療法研究」弘前医療福祉大学 藤原 健一 氏 受講者：12 名 

「保健・医療・福祉と地域支援」笹原 秀平 氏 受講者：11 名 

「作業療法における協業・後輩育成」弘前脳卒中・ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ 算用子暁美 氏 受講者：

11 名 

日時：2025 年 6 月 15 日（日）9:30～17:00 

場所：オンライン（ZOOM ミーティング） 

問い合わせ先（運営担当）：教育部 

受講料：1 講座あたり 1,000 円（4 講座すべて受講の場合 4,000 円） 

 

③ 

日 時：2025 年 6 月 18 日（水） 18:15～20:10 

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・臨床研修会の運営 

テーマ：事例のみかた・事例報告書き方講習会 第 2 回「事例紹介と討論①」 

日時：2025 年 6 月 18 日（水）18:30～20:00 

出席者により確認済み
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事例紹介者：金谷 圭子 氏（弘前医療福祉大学附属訪問看護リハビリステーションそら） 

ファシリテーター：平川 裕一 氏（弘前大学大学院） 

場所：オンライン（ZOOM ミーティング） 

受講料：青森県士会員 500 円，他士会員 1,000 円，非会員 5,000 円 

問い合わせ先（運営担当）：教育部 

参加者数：13 名 

 

④ 

日 時：2025 年 6 月 25 日（水） 18:15～20:10 

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・臨床研修会の運営 

テーマ：事例のみかた・事例報告書き方講習会 第 3 回「事例紹介と討論②」 

日時：2025 年 6 月 25 日（水）18:30～20:00 

事例紹介者：赤平 一樹 氏（介護老人保健施設つがる） 

ファシリテーター：平川 裕一 氏（弘前大学大学院） 

場所：オンライン（ZOOM ミーティング） 

受講料：青森県士会員 500 円，他士会員 1,000 円，非会員 5,000 円 

問い合わせ先（運営担当）：教育部 

参加者数：15 名 

 

⑤ 

日 時：2025 年 7 月 1 日（火） 18:15～20:10 

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・臨床研修会の運営 

事例報告作成および指導者研修会 第 1 回「事例紹介と事例のまとめ方」 

日時：2025 年 7 月 1 日（火）18:30～20:00 

事例紹介者：佐藤 佑生斗 氏（弘前脳卒中・リハビリテーションセンター） 

事例指導者：柏崎 勉 氏（弘前医療福祉大学） 

スーパーバイザー：平川 裕一 氏（弘前大学大学院） 

出席者により確認済み
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場所：オンライン（ZOOM ミーティング） 

受講者：12 名 

 

⑥ 

日 時：2025 年 7 月 27 日（日） 7:45 ～ 19:00 

場 所：東北メディカル学院 

出席者：柏崎勉、石井幸美、関川文香 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・研修会の運営 

生活行為向上マネジメント基礎研修「概論」「演習」 

講師：弘前脳卒中・リハビリテーションセンター 今井 寛人 氏 

東北メディカル学院 藤嶋 聖子 氏 

日時：2025 年 7 月 27 日（日）9:00～17:00 

場所：東北メディカル学院 

受講者数：23 名 

受講料：4,000 円 

 

⑦ 

日 時：2025 年 8 月 5 日（火） 18:15～20:10 

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・臨床研修会の運営 

事例報告作成および指導者研修会 第 2 回「事例報告と指導方法①」 

日時：2025 年 8 月 5 日（火）18:30～20:00 

事例紹介者：佐藤 佑生斗 氏（弘前脳卒中・リハビリテーションセンター） 

事例指導者：柏崎 勉 氏（弘前医療福祉大学） 

スーパーバイザー：平川 裕一 氏（弘前大学大学院） 

場所：オンライン（ZOOM ミーティング） 

受講者：11 名 

 

⑧ 

日 時：2025 年 8 月 20 日（水） 18:15～20:10 

場 所：自宅 

出席者により確認済み
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出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・臨床研修会の運営 

MTDLP 事例のみかた・事例報告書き方講習会「MTDLP 事例報告概論―事例のみかた、まとめ

かた―」 

日時：2025 年 8 月 20 日（水）18:30～20:00 

講師：金谷 圭子 氏 

（弘前医療福祉大学在宅ケア研究所附属訪問看護リハビリステーションそら） 

場所：オンライン（ZOOM ミーティング） 

受講者：11 名 

 

⑨ 

日 時：2025 年 8 月 24 日（日） 9:10～17:00 

場 所：オンライン 

出席者：太田惟斗（午前担当）、柏崎勉（午後担当） 

出席者数：2名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・現職者共通研修②の運営（受講者確認、司会） 

「事例報告と事例研究」 弘前大学大学院 平川 裕一 氏 受講者：18 名 

「職業倫理」 弘前愛成会病院 小山内 啓 氏 受講者：15 名 

「日本と世界の作業療法の動向」 弘前大学大学院 小山内 隆生 氏 受講者：18 名 

「作業療法生涯教育概論」 弘前医療福祉大学 柏崎 勉 氏 受講者：15 名 

日時：2025 年 8 月 24 日（日）9:30～17:00 

場所：オンライン（ZOOM ミーティング） 

問い合わせ先（運営担当）：教育部 

受講料：1 講座あたり 1,000 円（4 講座すべて受講の場合 4,000 円） 

 

⑩ 

日 時：2025 年 8 月 26 日（火） 18:15～20:10 

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・臨床研修会の運営 

事例報告作成および指導者研修会 第 3 回「事例報告と指導方法②」 

出席者により確認済み
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日時：第 2 回 2025 年 8 月 26 日（火）18:30～20:00 

事例紹介者：佐藤 佑生斗 氏（弘前脳卒中・リハビリテーションセンター） 

事例指導者：柏崎 勉 氏（弘前医療福祉大学） 

スーパーバイザー：平川 裕一 氏（弘前大学大学院） 

場所：オンライン（ZOOM ミーティング） 

受講者：12 名 

 

⑪ 

日 時：2025 年 8 月 27 日（水） 18:15～20:10 

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・臨床研修会の運営 

MTDLP 事例のみかた・事例報告書き方講習会 第 2 回「MTDLP 事例の事例報告のポイント」 

日時：第 2 回 2025 年 8 月 27 日（水）18:30～20:00 

講師：金谷 圭子 氏 

（弘前医療福祉大学在宅ケア研究所附属訪問看護リハビリステーションそら） 

場所：オンライン（ZOOM ミーティング） 

受講者：12 名 

 

 

 

広報部 

①第 3 回広報部会議 

日 時：令和７年６月 11 日（水）19:00～21:30    

場 所：オンラインと保健学科 

出席者：上谷・工藤・古川・奈良岡・小鹿・三上（オンライン） 

出席者数：６名 

 

②第 4 回広報部会議 

日 時：令和７年 7 月 9 日（水）18:00～21:00    

場 所：オンラインと保健学科 

出席者：上谷・工藤・古川・奈良岡（オンライン）・三上（オンライン） 

出席者数：５名 

 

出席者により確認済み



23 
 

③弘前市市民の健康まつり参画 

日 時：令和７年 7 月 13 日（日）9:15～15:30    

場 所：ヒロロ 

出席者：上谷・工藤・古川・奈良岡 

出席者数：４名 

 

④中高生オンライン職業説明会開催 

日 時：令和７年 7 月 19 日（土）9:30～11:50    

場 所：オンライン 

出席者：三上・奈良岡・上谷 

 

⑤公開講座開催 

日 時：令和７年９月６日（土）13:30～15:30    

場 所：オンライン 

出席者：奈良岡・古川 

 

⑥第 5 回広報部会議 

日 時：令和７年９月 10 日（水）19:00～20:30    

場 所：オンラインと保健学科 

出席者：上谷・工藤・古川・奈良岡・小鹿・三上（オンライン） 

出席者数：６名 

 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・中高生オンライン職業説明会：参加者 5 名 

・高校生施設見学：見学者 8 名 

   青森慈恵会病院(3 名) 令和 7 年 7 月 23 日と 7 月 31 日 9 時～11 時 30 分 

   ケアセンター弘前(1 名) 令和 7 年 7 月 24 日 13 時～16 時 

   生協さくら病院(1 名) 令和 7 年 7 月 25 日 8 時 45 分～12 時 

   弘前愛成会病院(1 名) 令和 7 年 8 月 4日 9 時～12 時 

   弘前脳卒中・リハビリテーションセンター(1 名) 令和 7 年 8月 6 日 10 時～12 時 

   メディカルコート八戸西病院(1 名) 令和 7 年 8 月 7 日 9 時～11 時 

・公開講座(9 月)： 

   タイトル：認知症を予防（発症を遅らせる）するための生活習慣 

        ～作業療法士の視点から指導・援助できること～ 

   講師：東北メディカル学院 泉田康志氏 

   参加者：41 名  

出席者により確認済み
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・公開講座(11 月)： 

   タイトル：心が動く、作業のチカラ～精神科医療における作業の役割～ 

   日時：令和 7 年 11 月 29 日（土）14 時～15 時 30 分 

   形式：オンライン 

   講師：弘前愛成会病院 小山内啓氏 

   県士会 HP に案内掲載中 

・イベント参画：黒石市健康づくり市民のつどい 令和 7 年 11 月 22 日・23 日 

・協会資料等物品管理：青森ブロックより注文(2 回)あり 

・管理運営：（6/1-9/18 ）  

   HP 情報掲載：新着情報 4 件 学会・研修会案内 72 件 トピックス 1 件 

   Facebook 情報掲載：72 件 

   Instagram 情報掲載：28 件 

   LINE：23 件 

 

 

福利部 

【会員交流事業に関する報告】 

① 

日 時： 7 年 6 月 30 日（火）12:00～15:00    

場 所：弘前大学大学院保健学研究科 

出席者：佐藤、芳野、埜中 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・県士会員向け会員交流事業のポスター作成 

 

② 

日 時： 7 年 8 月 15 日（金）18：00～19：00    

場 所：弘前大学大学院保健学研究科 

出席者：佐藤 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・県士会員向け会員交流事業の案内文書作成、準備 

 

③ 

日 時： 7 年 8 月 29 日（金）18：00～19：00    

場 所：弘前大学大学院保健学研究科 

出席者：佐藤 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

出席者により確認済み



25 
 

・県士会員向け会員交流事業の準備 

 

④ 

日 時： 7 年 9 月 1 日（金）18：00～19：00    

場 所：弘前大学大学院保健学研究科 

出席者：佐藤、芳野、埜中 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・県士会員向け会員交流事業の準備 

 

 

【表彰、推薦業務に関する報告】 

④ 

日 時： 7 年 7 月 29 日（火）12:00～15:00    

場 所：弘前大学大学院保健学研究科 

出席者：佐藤 

出席者数： 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・第 54 回医療功労賞への推薦候補者選定作業の実施 

 ➡8 月 18（月）に推薦候補者なしで事務局へ回答。 

 

 

制度対策部 

① 医療、介護、福祉情報の集約、士会員への情報提供のための HP 掲載依頼 

日 時：  2025 年 6 月 30 日（月）7:00～8:00    

場 所：  介護老人保健施設しんごう 

出席者：  松森和義 

出席者数： 1 名 

 

② 医療、介護、福祉情報の集約、士会員への情報提供のための HP 掲載依頼 

日 時：  2025 年 7 月 31 日（木）7:00～8:00    

場 所：  介護老人保健施設しんごう 

出席者：  松森和義 

出席者数： 1 名 

 

③  

日 時：  2025 年 8 月 25 日（月）18:30～19:10    

出席者により確認済み
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場 所：  オンライン会議 

出席者：  松森和義 福井郁 

出席者数： 2 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

次年度事業の確認について 

 

④ 医療、介護、福祉情報の集約、士会員への情報提供のための HP 掲載依頼 

日 時：  2025 年 8 月 29 日（金）7:00～8:00    

場 所：  介護老人保健施設しんごう 

出席者：  松森和義 

出席者数： 1 名 

 

 

地域社会振興部 

 [定例会議他] 

①  

日 時：2025 年 6 月 2 日（月）19:00～20:00 

場 所：オンライン 

出席者：金谷、阿世知、菩提寺、大塚、平川、上谷、金堀、熊野、大橋 

出席者数：9名 

【報告事項】 

（1）近況報告（地域支援事業参画の報告、渉外活動の報告等） 

 ・各地域での地域ケア個別会議、地域ケア推進会議、介護予防事業等について 

（2）協議事項 

 ・研修会運営について 

 

② 

日 時：2025 年 7 月 8 日（月）20:30～21:45 

場 所：オンライン 

出席者：金谷、阿世知、菩提寺、大塚、平川、上谷、米村、熊野、大橋 

出席者数：9名 

【報告事項】 

（1）近況報告（地域支援事業参画の報告、渉外活動の報告等） 

 ・各地域での地域ケア個別会議、地域ケア推進会議、介護予防事業等について 

 ・各ブロックへの後方支援について（認知症関連） 

（2）協議事項 

出席者により確認済み



27 
 

 ・研修会運営について 

 

③ 

日 時：2025 年 8 月 6 日（月）20:35～21:35 

場 所：オンライン 

出席者：金谷、阿世知、大塚、平川、上谷、金堀、熊野、大橋 

出席者数：8名 

【報告事項】 

（1）近況報告（地域支援事業参画の報告、渉外活動の報告等） 

 ・各地域での地域ケア個別会議、地域ケア推進会議、介護予防事業等について 

（2）協議事項 

 ・研修会運営について 

 ・QOL 健診従事者研修情報交換会について 

 

 

[研修会の準備・運営] 

① 

日 時：2025 年 6 月 15 日（日）18:00～20:30 

場 所：自宅 

出席者：米村 

【業務内容】 

介護予防事業情報交換会の準備業務、年間企画案内作成、他 

 

② 

日 時：2025 年 6 月 16 日（月）19:45～21:00 

場 所：自宅 

出席者：阿世知 

【業務内容】 

多職種連携オンラインミーティングの準備 

 

③ 

日 時：2025 年 6 月 20 日（金）12:40～15:50 

場 所：オンライン 

出席者：平川 

【業務内容】 

「多職種連携オンラインミーティング」の運営 

出席者により確認済み



28 
 

テーマ：地域ケア会議、認知症カフェ等での実践紹介 

参加者数：26 名 

（保健師、看護師、介護支援専門員、製薬会社 MR、他） 

 

④ 

日 時：2025 年 7 月 3 日（木）20:30～21:00 

場 所：自宅 

出席者：米村 

【業務内容】 

介護予防事業実技研修会～運動指導～の準備業務 

 

⑤ 

日 時：2025 年 7 月 5 日（土）9:30～11:00 

場 所：自宅 

出席者：阿世知 

【業務内容】 

介護予防事業情報交換会の準備業務、他 

 

⑥ 

日 時：2025 年 7 月 7 日（日）20:40～21:30 

場 所：自宅 

出席者：米村 

【業務内容】 

地域ケア会議情報交換会の準備業務 

 

⑦ 

日 時：2025 年 7 月 8 日（火）18:50～20:30 

場 所：オンライン 

出席者：阿世知 

【業務内容】 

「介護予防事業情報交換会」の運営 

参加者数：17 名 

 

⑧ 

日 時：2025 年 7 月 14 日（月）20:30～21:30 

場 所：自宅 

出席者により確認済み
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出席者：阿世知 

【業務内容】 

多職種連携オンラインミーティングの準備業務 

 

⑨ 

日 時：2025 年 7 月 18 日（金）12:40～16:00 

場 所：オンライン 

出席者：金堀 

【業務内容】 

「多職種連携オンラインミーティング」の運営 

テーマ：介護予防・健康づくり活動への作業療法士の関わり 

参加者数：29 名 

（保健師、看護師、介護支援専門員、他） 

 

⑩ 

日 時：2025 年 7 月 26 日（土）9:30～12:00 

場 所：アピオあおもり 

出席者：阿世知 

【業務内容】 

「介護予防事業実技研修会～運動指導～」の運営 

参加者数：9 名 

 

⑪ 

日 時：2025 年 8 月 4 日（月）20:15～21:00 

場 所：自宅 

出席者：阿世知 

【業務内容】 

地域ケア会議情報交換会の準備業務 

 

⑫ 

日 時：2025 年 8 月 5 日（月）19:50～21:00 

場 所：自宅 

出席者：米村 

【業務内容】 

認知症カフェ情報交換会、介護予防事業実技研修会～認知症予防～の準備業務 

 

出席者により確認済み
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⑬ 

日 時：2025 年 8 月 6 日（水）18:50～20:35 

場 所：オンライン 

出席者：阿世知 

【業務内容】 

「地域ケア会議情報交換会」の運営 

参加者数：16 名 

 

⑭ 

日 時：2025 年 9 月 2 日（火）18:00～19:30 

場 所：自宅 

出席者：阿世知 

【業務内容】 

運転と地域移動支援研修会の準備業務 

 

⑮ 

日 時：2025 年 9 月 8 日（火）20:30～21:00 

場 所：自宅 

出席者：阿世知 

【業務内容】 

認知症カフェ情報交換会準備業務 

 

⑯ 

日 時：2025 年 9 月 10 日（水）18:50～20:50 

場 所：オンライン 

出席者：阿世知 

【業務内容】 

「認知症カフェ情報交換会」の運営 

参加者数：18 名 

 

 

[QOL 健診従事者養成研修会] 

日時：2025 年 8 月 2 日（土）9:00～12:30 

場所：アピオあおもり 

参加者数：33 名（うち、理事 6 名） 

青森ブロック  12 名  弘前ブロック   4 名  八戸ブロック 6 名 

出席者により確認済み
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西北五ブロック  6 名  上十三ブロック  3 名  下北ブロック 2 名 

 

 

[QOL 健診従事者養成研修情報交換] 

日時：2025 年 9 月 16 日（火）19:00～20:40 

場所：オンライン 

参加者数：17 名（うち、理事 5 名） 

※QOL 健診へ不安なく従事してもらうために、従事経験者より研修の内容の補足的な情報に

ついてお話しいただく場を設けた。司会は置かずに、参加者がざっくばらんに情報共有す

る形式をとった。 

 

 

[各ブロック後方支援、他] 

① 

日 時：2025 年 5 月 29 日（木）18:00～19:00 

場 所：オンライン 

出席者：大塚 

出席者数：1名 

【報告事項】 

＜上十三ブロックへの後方支援（オンライン会議：認知症関連）＞ 

・十和田市認知症初期集中支援チーム員会議、十和田市認知症の人と家族の会のつどいにお

ける作業療法士としての具体的助言について 

 

② 

日 時：2025 年 6 月 16 日（月）19:00～19:45 

場 所：オンライン 

出席者：大塚 

出席者数：1名 

【報告事項】 

＜青森ブロックへの後方支援（オンライン会議：認知症関連）＞ 

・青森ブロック認知症関連活動（つどい、カフェ、フォーラム）について 

 

③ 

日 時：2025 年 8 月 18 日（月）19:00～19:45 

場 所：オンライン 

出席者：大塚 

出席者により確認済み
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出席者数：1名 

【報告事項】 

＜青森ブロックへの後方支援（オンライン会議：認知症関連）＞ 

・青森ブロック認知症関連活動（つどい、カフェ、フォーラム）について 

 

④ 

日 時：2025 年 7 月 16 日（水）19:00～20:00 

場 所：オンライン 

出席者：菩提寺、大塚、平川、阿世知（地域社会振興部） 

金谷、伊藤、慶長、工藤、神保、金平（各ブロック講師） 

出席者数：10 名 

【報告事項】 

＜令和 7 年度在宅・現職保健師保健所ブロック研修会打ち合わせ＞ 

・依頼内容（研修目的、研修対象など）の確認、研修会内容の検討 

※本研修会の講師派遣依頼は、当会にとって初めてのことであり、青森県内６ブロックで開

催されるため、事前に全員で方向性の打ち合わせを行った。 

 

 

[都道府県士会の認知症関連の活動報告] 

日本作業療法士協会 地域社会振興部 地域事業支援課 認知症対策班より、士会におけ

る認知症に関する活動の報告書を提出するように依頼があり、提出した。世界アルツハイ

マー月間（9月）に合わせてにあわせ、協会ホームページで掲載されている。 

 

 

規約委員会 

① 

日 時：2025 年 8 月 28 日（水）17:30～18:00    

場 所：弘前脳卒中・リハビリテーションセンター 

出席者：渡部・住吉・田中 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

申し合わせ事項の見直し、確認をした。 

修正が必要な点について該当する部局へ確認を依頼した。 

 

 

倫理委員会 

出席者により確認済み
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①第 1 回倫理委員会会議 

日 時：2025 年 6 月 7 日（土） 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 情報共有 

 

②2025 年度 第 1 回 士会・協会倫理連携担当者情報交換会 

日 時： 2025 年 9 月 20 日（ 土 ） 13:30 ～ 15:30 

場 所：zoom ミーティング 

出席者：後藤 

出席者数：72 名 

【報告事項】 

標記情報交換会に参加。 

協会倫理委員会担当者体制整備係より以下の報告を受けた。 

・日本作業療法士協会倫理委員会の目指す倫理対応体制 

・協会が考える協会と士会の連携・協力体制 

・協会倫理委員会の倫理対応体制と活動の紹介 

・2025 年 3 月 1 日の意見交換会でのご意見等について 

なお、報告された情報については協会 HP（会員向け情報＞会員の倫理・福利厚生＞倫理関

連情報）に掲載されている。 

 

6 グループに分かれ情報交換会を実施。下記について意見を交わした。 

①会員の倫理向上のための取り組み 

②倫理対応体制の現状（できていること）と今後の取り組み 

③その他、情報交換会に望むこと など 

 

 

選挙管理委員会 

① 

日 時：2025 年 9 月 10 日（水） 

出席者：泉田 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 2025 年 9 月 3 日付けで上十三ブロック選挙区の代議員 1 名より社員辞任届の提出． 

 代議員選出規程第 13 条-2 を満たしているため代議員補欠選挙は行わない． 

 

 

災害対策委員会 

出席者により確認済み
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①災害対策委員会 会議 

日 時：2025 年 8 月 26 日（火）18:30～18:50 

場 所：オンライン 

出席者：菊池博貴、三橋武信、鳴海直希、成田句生、 

石川侑利奈、佐々木潤、長谷川宏市、浜中理美 

出席者数：8名 

【報告事項】 

・第 2 回紙上理事会報告 

 JIMTEF 災害医療研修会の参加に係る参加費 30,000 円（2名分）の支出について承認。 

・災害対策マニュアル、災害時連絡網、安否・被害状況確認表に関して 

 今年度より災害時連絡網において、各ブロック長に加え災害時連絡係を選出し 2 名体制

とした。県士会災害対策マニュアルへの反映を依頼した。 

・R7 年度研修会について 

・2025 年度大規模災害発生を想定したシミュレーション訓練について 

 2025 年 9 月 25 日（木）11 時頃より開始予定。参加申し込み済み。 

・2025 年度士会協会災害対策担当者情報交換会の開催 

 2025 年 9 月 27 日（土）13:00〜17:00 オンライン開催。災害対策委員長が出席。 

【協議事項】 

・来年度事業計画・予算について 

 例年通り、会議及び研修会開催継続。各防災訓練への参加継続。 

・第 2 回会議について 

 次回 2026 年 2 月開催予定。日程決まれば委員へ報告。 

・その他 

 研修会司会進行について、9 月 27 日理事会参加について。 

 

②災害リハビリテーション研修会 

日 時：2025 年 9 月 10 日（水）18:15〜20:00 

場 所：オンライン 

出席者：成田句生氏 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

災害リハビリテーション研修会の運営 

日 時：2025 年 9 月 10 日（水）18:30〜20:00 

場 所：オンライン 

テーマ：「災害対策委員会と災害対策マニュアルについて」、 

「青森県の災害リハの現状・実際」 

出席者により確認済み
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講 師：つがる西北五広域連合鰺ヶ沢病院 菊池博貴氏 

    弘前大学医学部附属病院     西村信哉氏 

参加費：無料 

参加者数：17 名 

 

 

特別支援教育関連参画推進委員会 

①第 2 回特別支援教育関連参画推進委員会会議 

日  時：20205 年 9 月 11 日（木） 18:00～19:10 

場  所：オンライン 

出 席 者：小枝 橋本 堀切川 中川 黄金崎 泉 中村 成田 秋元 

出席者数：9 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

＜青森市学童訪問支援について＞ 

6 月頃に青森市役所窓口より、学童保育訪問の打診あり。昨年度同様に、事業所との連携訪

問・謝金あり。予定は 6 か所、2 回訪問、フィードバックのための機会も検討している。 

現在、3 か所訪問日程が決定⇒同行者を募ったが、3 名のみ参加。 

訪問日程が決まり次第、再度、同行希望者を募る予定 

 

＜訪問支援依頼について＞ 

弘前第二養護学校より、10 月・12 月で依頼あり。昨年に引き続きの依頼。 

担当は小枝・秋元 

⇒こちらも同行希望を募る予定 10 月 2 日 AM・12 月 8 日 PM 

 

＜9 月 27 日研修会について＞ 

実行委員メンバー(八戸地区委員)より進捗状況報告 

9 月 27 日 10:00～16：00 YS アリーナ八戸 

参加申し込み：55 名(うち 12 名委員) 

・当日の運営・スケジュールと役割の確認 

・収支確認 

・研修会終了後、懇親会の予定あり 

 ⇒懇親会は参加者にも案内、地域とのつながり作り目的 

   

＊次回、9 月 25 日臨時委員会会議開催 ⇒9 月 27 日開催に向けて最終確認 

②青森市学童保育訪問(浪館小放課後児童会) 

日  時：2025 年 9 月 9 日（火） 14：30 ～ 17:00 

出席者により確認済み
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場  所：浪館小放課後児童会(青森市浪館前田 3－23－1) 

出 席 者：三上 中村(同行) 秋元(同行) 

同行事業所 サポートテラス 2 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

   

児童会到着：打ち合わせ 14：30～14：45 対象児に関する情報共有 

動きの確認 

コンサルテーション 14：45～16：30 学習時間や自由遊びの場面

をコンサルテーション 

フィードバック 16：30～17：00 観察(コンサルテーション)

からの助言や指導内容への

提案などを行う 

 

③青森市学童保育訪問(小柳小放課後児童会) 

日  時：2025 年 9 月 16 日（火） 14：00 ～ 17:20    

場  所：小柳小放課後児童会(青森市小柳 4－6－1) 

出 席 者：小枝 三上(同行) 秋元(同行) 

  同行事業所 キッズサポートあるふぁ 

  市役所担当者 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

   

児童会到着：打ち合わせ 14：00～14：45 対象児に関する情報共有 

動きの確認 

コンサルテーション 14：45～16：40 学習時間や自由遊びの場面

をコンサルテーション 

4 クラス中 3 クラスのコン

サルを実施 

フィードバック 16：40～17：20 観察(コンサルテーション)

からの助言や指導内容への

提案などを行う 

 

④青森市学童保育訪問支援(小柳小放課後児童会) 

日  時：2025 年 9 月 19 日（金） 14：30 ～ 17:00    

場  所：堤小放課後児童会(青森市松原 2－4－4) 

出 席 者：小枝 秋元(同行) 

 同行事業所 クラスルームなないろ 

出席者により確認済み
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児童会到着：打ち合わせ 

コンサルテーション 

14：30～15：20 動きの確認後、コンサル開始 

＊対象児 1 名で、すぐコンサル

開始しる事となった 

話し合い 

フィードバック 

15：25～16：40 観察(コンサルテーション)から

の助言や指導内容への提案な

どを行う 

コンサルテーション 16：40～17：00 帰会した児童が多く、環境が変

わったため、再度コンサル実施

 

 

精神科作業療法推進委員会 

①第 2 回 精神科作業療法推進委員会 

日 時：2025 年 6 月 23 日（月）18:30～20:10    

場 所：ZOOM 

出席者：小枝清、伊藤由紀子、岡田宇史、小山内啓、斎藤慶大、佐々木良範、田中真、 

    古戸円香 

出席者数：8名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・各事業の進捗状況の確認や協議、スケジュール確認 

・研修実施マニュアルの使用と更新の協議 

 

②第 1 回作業療法啓発活動「臨床実習指導に関する実態調査報告と意見交換会」 

日 時：2025 年 7 月 18 日（金）18:30～19:40    

場 所：ZOOM 

出席者：佐々木良範、岡田宇史、伊藤由紀子、古戸円香、浜田和法 

出席者数：16 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 県内精神分野の施設に臨床実習に関するアンケートを依頼し、返信があった内容をまと

めて実態を報告した。報告後は SV の視点から学生指導の悩みや CCS 実施の工夫など意見交

換し、臨床実習に関する様々な認識が共有される機会となった。 

 

③第 3 回 精神科作業療法推進委員会 

日 時：2025 年 8 月 4 日（月） 

場 所：ZOOM 

参加者：小枝清、伊藤由紀子、小山内啓、斎藤慶大、佐々木良範、田中真、古戸円香、 

出席者により確認済み
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後藤彰節 

出席者数：8名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・協会主催デイケア研修会参加報告 

・第 1 回啓発活動実施報告 

・第 2・3 回啓発活動の進捗報告と協議 

・委員会関連研修会の進捗報告と協議 

 

④第 2 回作業療法啓発活動「臨床実習指導に関する実態調査報告と意見交換会（養成校対

象）」 

日 時：2025 年 8 月 22 日（金）18:30～19:40    

場 所：ZOOM 

出席者：小枝清、小山内啓、斎藤慶大、田中真、後藤彰節 

出席者数：26 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 県内の養成校に臨床実習に関するアンケートを依頼し、返信があった内容を集計し実態

を報告した。報告後は教員と指導者の視点で期待することや課題を意見交換し、今後の精神

領域における実習指導を継続して検討する機会となった。 

 

 

第 37 回青森県作業療法学会実行委員会 

①第 37 回青森県作業療法学会 第 1 回会議 

日 時：R7 年 6 月 17 日（火）18:30～20:00    

場 所：オンライン 

出席者：北澤純子、工藤啓太、天坂宗一朗、桑田有佳子、藤田耕平、川崎嘉弘、原田直弥、

菊池博貴、成田脩斗 

出席者数：9名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・第 36 回学会からの申し送り 

 

②第 37 回青森県作業療法学会 第 2 回会議 

日 時：R7 年 7 月 5 日（土）17:00～19:00    

場 所：五所川原市中央公民館（対面） 

出席者：北澤純子、天坂宗一朗、桑田有佳子、藤田耕平、川崎嘉弘、原田直弥、菊池博貴、

成田脩斗 

出席者数：8名 

出席者により確認済み
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【報告事項・協議事項・業務内容】 

会議内容 

・学会テーマの検討 

・会場使用時間、レイアウト、料金の確認・検討 

・イベントペイの運用方法の確認 

・懇親会会場・時間の確認・検討 

・年間会議スケジュールの確認・検討 

・ホームページ作成についての検討 

・Instagram アカウントの引き継ぎについて 

 

決定事項 

会期：2026 年 5 月 23 日（土）・24 日（日） 

会場：五所川原市ふるさと交流圏民センター オルテンシア 

学会長：北澤純子（尾野病院） 

実行委員長：工藤啓太（布施病院） 

常任実行委員：天坂宗一朗（つがる西北五広域連合 かなぎ病院） 

桑田有佳子（リハビリ特化型デイサービスセンター リハジムらしかる）、

藤田耕平（介護老人保健施設 緑風苑） 

川崎嘉弘（つがる西北五広域連合 かなぎ病院） 

原田直弥（尾野病院） 

菊池博貴（つがる西北五広域連合 鰺ヶ沢病院） 

成田脩斗（つがる西北五広域連合 つがる総合病院） 

 

③第 37 回青森県作業療法学会 第 3 回会議 

日 時：R7 年 7 月 17 日（木）18:30～20:40    

場 所：オンライン 

出席者：北澤純子、工藤啓太、天坂宗一朗、桑田有佳子、藤田耕平、川崎嘉弘、原田直弥、

菊池博貴、成田脩斗 

出席者数：9名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

会議内容 

・学会プログラム、シンポジストの検討 

・ホームページ作成委託の検討 

・イベントペイについての利用料等の確認 

・懇親会会場・料金・時間の確認 

 

出席者により確認済み
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④第 37 回青森県作業療法学会 第 4 回会議 

日 時：R7 年 8 月 28 日（木）18:30～21:00    

場 所：オンライン 

出席者：北澤純子、工藤啓太、天坂宗一朗、桑田有佳子、藤田耕平、川崎嘉弘、原田直弥、

菊池博貴、成田脩斗 

出席者数：9名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

会議内容 

・学会テーマの検討 

・シンポジスト候補者検討 

・イベントペイ利用許可について 

・Instagram アカウントの引き継ぎ 

・機器展示・広告掲載業者候補の検討 

・ホームページ委託について 

決定事項 

・テーマ：「作業療法士に求められていること～地域生活を考える～」 

 

③第 37 回青森県作業療法学会 第 3 回会議 

日 時：R7 年 9 月 18 日（木）18:30～20:35   

場 所：オンライン 

出席者：北澤純子、工藤啓太、天坂宗一朗、桑田有佳子、藤田耕平、川崎嘉弘、原田直弥、

菊池博貴、成田脩斗 

出席者数：9名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

会議内容 

・タイムスケジュールの検討 

・会場・レイアウト確認 

・必要物品確認・検討 

・学術部へ査読委員への協力要請（10 月返答） 

・イベントペイ担当者とのオンラインミーティング、収支シミュレーション 

・懇親会内容ついて 

・学会参加費検討 

・企業広告費、宣伝費について 

決定事項 

・タイムスケジュール 

 5 月 23 日（土） 

出席者により確認済み
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 13：00～14：00 受付 

 14：00～14：30 開会式 

 14：40～16：40 シンポジウム  

 17：00～18：00 新人オリエンテーション 

  

5 月 24 日（日）  

 9：00～9：30 受付 

 9：35～10：35 一般演題（Ａ会場 5 題 B 会場 5 題） 

 10：45～11：45 一般演題（Ａ会場 5 題 B 会場 5 題） 

 11：55～12：05 閉会式 

 

 

障害者スポーツ大会推進委員会 

①障害者スポーツ大会推進委員会会議 

日  時：2025 年 6 月 19 日（木）19:00～ 

場  所：ZOOM 

出 席 者：江刺家龍輝・小田桐紅葉・太田志保・小山雄一郎・佐々木良範 

出席者数：5名 

【報告事項】 

1． 委員自己紹介 

2． 障害者スポーツ大会推進委員会設立の経過説明 

3． 今後の予定確認 

4． 2025 年度委員会事業計画確認（別紙参照） 

5． 2025 年度委員会予算案（別紙参照） 

【協議事項】 

1． 委員業務について 

2． 育成研修会について（別紙参照） 

3． 滋賀大会視察について（10/25-26） 

4． 滋賀大会資格審査（２次）実務研修について（7/20-21） 

【その他】 

1． 会議における日当・会議費についての取り決め確認 

 

②第 24 回全国障害者スポーツ大会「わた SHIGA 輝く障スポ」資格審査 実務研修 

日 時：2025 年 7 月 20 日（日）19:00～～7 月 21 日（月） 

場 所：第 24 回全国障害者スポーツ大会「わた SHIGA 輝く障スポ」資格審査 実務研修 

出席者：小田桐紅葉 

出席者により確認済み
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出席者数：１名 

【業務内容】 

第 24 回全国障害者スポーツ大会「わた SHIGA 輝く障スポ」資格審査 実務研修への参加 

 

③第 1 回コンディショニングルーム運営検討会議 

日  時：2025 年 7 月 24 日（木）14:00～16：00 

場  所：青森県庁西棟 580 会議室 

出 席 者：佐々木良範 

出席者数：１名 

【業務内容】 

「第 1 回コンディショニングルーム運営検討会議」参加 

１， 運営体制案確認について 

２， 運営協力配置案、従事者必要見込み人数、診察台設置予定数確認について 

３， 運営に係る調査について 

４， 滋賀大会視察について 

５， 準備スケジュールについて 

 

 

運転と地域移動支援推進委員会 

①第 2 回運転と地域移動支援推進委員会会議 

日 時：2025 年 6 月 14 日（土）14:00～15:30   

場 所：青森敬仁会病院 

出席者：佐々木清美 五十嵐陽子 齋藤晃 齋藤曜子 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・県指定教習所協会が提案した会議体について 

・今年度の研修会について 

・研修会のアンケート案について 

・今後の活動について 

・各施設での運転支援状況について 路上講習の実施について 

 

②第 3 回運転と地域移動支援推進委員会会議 

日 時：2025 年 9 月 9 日（火）18:30～19:30   

場 所：オンライン 

出席者：佐々木清美 五十嵐陽子 齋藤晃 齋藤曜子 

出席者数：4名 

出席者により確認済み
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【報告事項・協議事項・業務内容】 

・今年度研修会とアンケートについて 

・次年度の委員会活動について 

・「運転と地域移動」に関する協力者会議について（OT 協会） 

・運転支援の情報交換 

 

 

弘前ブロック 

① 

日 時：2025 年 6 月 11 日（水） 19:00 ～ 20:00    

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：椎名滝太、猪股良之、鈴木真帆、葛西海月 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・広報部会議に出席し、弘前市健康まつり運営の打ち合わせ 

 

② 

日 時：2025 年 6 月 16 日（月） 19:00 ～ 20:00   

場 所：ヒロロ（弘前市大字駅前町 9 番地 20） 

出席者：椎名滝太 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・参加協力団体最終打ち合わせに参加し、弘前市健康まつり運営の打ち合わせ 

 

③ 

日 時：2025 年 7 月 2 日（水） 19:00 ～ 21:00    

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：椎名滝太、金谷圭子、小田桐紅葉、鈴木真帆、葛西海月、平川裕一 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・弘前ブロックの今後の方針と活動内容について確認 

 

④ 

日 時：2025 年 7 月 9 日（月） 19:00 ～ 20:00    

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：椎名滝太 

出席者により確認済み
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出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・広報部会議に出席し、弘前市健康まつり運営の打ち合わせ・物品準備 

 

⑤ 

日 時：2025 年 7 月 12 日（土） 15:00 ～ 16:00    

場 所：ヒロロ（弘前市大字駅前町 9 番地 20） 

出席者：椎名滝太、鈴木真帆 

出席者数：2名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・弘前市健康まつりの会場設営 

 

⑥ 

日 時：2025 年 7 月 13 日（日） 9:15 ～ 15:30 

場 所：ヒロロ 3 階健康ホール（弘前市大字駅前町 9 番地 20） 

出席者：椎名滝太、鈴木真帆、葛西海月 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・広報部 4 名と合同で、弘前市健康まつりの運営 

OT ブースへの来場者：230 名  

 

⑦ 

日 時：2025 年 7 月 14 日（月） 19:00 ～ 22:00    

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：椎名滝太、猪股良之、金谷圭子、小田桐紅葉、鈴木真帆、葛西海月、平川裕一 

出席者数：7名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・弘前市健康まつり運営の振り返り 

・会計業務 

 

⑧ 

日 時：2025 年 7 月 30 日（水） 19:00 ～ 20:00    

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：椎名滝太、猪股良之、金谷圭子、小田桐紅葉、鈴木真帆、葛西海月 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

出席者により確認済み
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・事業計画と予算、会計業務の確認 

・会計業務 

 

⑨ 

日 時：2025 年 9 月 3 日（水） 19:00 ～ 20:20    

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：椎名滝太、猪股良之、金谷圭子、小田桐紅葉、鈴木真帆、葛西海月、平川裕一 

出席者数：7名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・「黒石市健康づくり市民のつどい」参加について、内容と運営方法・参加人数を検討 

 

 

八戸ブロック 

〇八戸ブロック会議関連 

①2025 年度 第 3 回 八戸ブロック会議を実施 

日 時：2025 年 6 月 20 日（金）18:30 ～ 19:24    

場 所：オンライン 

出席者：慶長 宗前 泉田 熊野 古戸 石川 佐々木 鈴木 小又 

出席者数：9名 

Ⅰ．報告事項 

・八戸市健康フェスタについて、参加者調査票の内容の報告。 

・八戸ブロックパンフレットについて、印刷作業を依頼し、受け取り完了を報告。 

Ⅱ．協議事項 

・小学生向け作業療法体験会の内容検討。前回参加者に好評だった車椅子を用いた活動と

し、レクリエーションや、OT 役の体験を組み込み、更に内容を検討することとしている。 

・八戸市健康フェスタの内容検討。委員から内容案を確認し、基本的な流れはフレイル関連

の評価体験とし、フレイルへの対処法の解説や体験を組み込むこととしている。次回会議時

までに実施内容の案を検討することとしている。 

 

②2025 年度 第 4 回 八戸ブロック会議を実施 

日 時：2025 年 7 月 3 日（木）16:00 ～ 17:10    

場 所：東北メディカル学院 

出席者：慶長 泉田 

出席者数：2名 

Ⅰ．報告事項 

・小学生向け作業療法体験会の参加申し込み状況と準備進捗状況を確認。 

出席者により確認済み
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Ⅱ．業務内容 

・小学生向け作業療法体験会の案内印刷を実施。 

 

③2025 年度 第 5 回 八戸ブロック会議を実施 

日 時：2025 年 7 月 25 日（金）18:30 ～ 19:14    

場 所：オンライン 

出席者：慶長 宗前 泉田 古戸 鈴木 小又 

出席者数：6名 

Ⅰ．報告事項 

・小学生体験会準備進捗状況の報告。 

Ⅱ．協議事項 

・小学生向け作業療法体験会の内容検討と当日の流れの確認。 

 

④2025 年度 第 6 回 八戸ブロック会議を実施 

日 時：2025 年 8 月 28 日（木）18:30 ～ 19:24    

場 所：オンライン 

出席者：慶長 宗前 泉田 熊野 石川 古戸 鈴木 小又 佐々木 

出席者数：9名 

Ⅰ．報告事項 

・小学生作業療法体験会の実施報告。 

・八戸市健康フェスタの準備進捗状況の確認。 

・実技研修会の準備進捗状況の確認。 

Ⅱ．協議事項 

・小学生向け作業療法体験会の振り返りを実施。次年度はブースを複数準備し、それぞれで

体験するなどの改善案を確認している。また、中学生の参加もあったことから、今後中学

生向けの体験会の検討をしていくこととしている。 

・八戸市健康フェスタの内容検討。基本的な流れはフレイル関連の評価体験とし、フレイル

への対処法の解説や体験を組み込むこととしていたが、前年度のように当日の来場人数

が多くなる可能性もあるため、評価体験内容を少し減らし対応することを確認している。 

 

〇小学生向け作業療法体験会関係 

⑤2025 年度 小学生作業療法体験会 

日 時：2025 年 8 月 9 日（土） 13:00～14:30    

場 所：八戸 YS アリーナ多目的室 

出席者：慶長 泉田 宗前 石川 鈴木 熊野 佐々木 

出席者数：7名 

出席者により確認済み
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Ⅰ．業務内容 

参加者数：5家族 14 名（内 2 家族からの希望で中学 3 年生も 2 名参加） 

・作業療法と車いすの概要を説明したのち、実際に車いす操作を体験し、簡単なゲームを実

施。小学生も楽しみながら体験しており、作業療法に関する質問も多く聞かれ、問題なく

終了している。 

・八戸市教育委員会へも実施報告をし、今後も継続して行って欲しいとの意見を頂いてい

る。また、中学生の参加があったことも併せて報告し、今後中学生対象とした体験会につ

いて、是非とも検討していきたいとの話を伺っている。 

 

〇研修会関係 

⑥令和 7 年度 青森県作業療法士会 移乗についての実技研修会を実施 

日 時：2025 年 9 月 13 日（土） 13:00～14:30    

場 所：東北メディカル学院 

出席者：慶長 

出席者数：1名 

Ⅰ．業務内容 

参加者数：2名 

・講師：東北メディカル学院 泉田康志 氏。移乗に関する基礎的な内容を確認したのち、

実際に移乗動作の実技を実施。問題なく終了している。 

 

〇認知症の人と家族の会関係 

⑦認知症の人と家族の会のつどい参画 

日 時：2025 年 4 月 19 日（土）13 : 30 ～ 15 : 30 

場 所：八戸市介護予防センター 

出席者：下坪優子、石戸・和久井・畑中（認知症の人と家族を支える会）、 

     当事者 6 名、石井・渡辺・他 2 名（認知症看護認定看護師）、 

     新山沙央里 

出席者数：OT１名、他１２名 

Ⅰ．業務内容 

・作業療法士としての立場で意見を述べた。 

・6/29（日）の認知症スタンプラリー広報活動を行った。 

 

⑧認知症の人と家族の会のつどい参画。 

日 時：2025 年 6 月 21 日（土）13 : 30 ～ 15 : 30 

場 所：介護予防センター 

出席者：大塚基永、世話人 2 名、当事者 6 名 

出席者により確認済み
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出席者数：OT１名、他８名 

Ⅰ．業務内容 

・作業療法士としての立場で意見を述べた。 

・6/29（日）の認知症スタンプラリー広報活動を行った。 

 

〇認知症スタンプラリー関係 

⑨第 6 回認知症スタンプラリー開催に向けた会議 

日 時：令和 7 年４月２４日（木）１８:００～２０:００    

場 所：オンライン 

出席者：大塚基永・鈴木厚子・福井郁・太内田亮・中川原美咲・大場朱莉・ 

林美すず・村本優一郎・三浦春花・下坪優子 

＜他団体＞ 

八戸市地域包括支援センター（1 名）、八戸市介護予防センター（1 名）、 

青森県若年性認知症総合支援センター（1 名）、八戸薬剤師会（1 名）、 

青森県栄養士会八戸地区会（1 名）、認知症の人と家族の会青森県支部（1 名）、 

はちのへ認知症疾患医療センター（1 名）、損害保険ジャパン株式会社（3 名）、 

明治安田生命保険相互会社八戸支社（1 名） 

出席者数：OT１０名、他団体１１名 

Ⅰ．報告事項 

  ■開催日時について 

日時：2025 年 6 月 29 日（日）10:00～15:00     ※ホコ天６/22 

開催場所：はっち 1 階 はっちひろば 

※6/28（土）18：00～６/29（日）17：00 まで会場借用。 

※当日のスタッフ休憩所として、はっち 5 階レジデンスＢ（11：00～14：00）借用。 

  ■今後の会議予定について 

  ・2025 年 5 月：オンライン会議 

  ・2025 年 6 月 28 日：前日準備（会場準備）、準備後に対面会議 

Ⅱ．協議事項 

１.全体会議について 

   ①参画団体（代表者）紹介 ②開催要項確認 ③会場配置説明 ④当日の流れや対応

方法 ⑤参画団体の展示内容、クイズ内容の説明 ⑥意見交換 

  ■各担当からの進捗状況報告 

    ◎ＯＴブース（福井・大場・林） 

     ・ケース紹介の部分を大きく作成し直す。 

     ・参加団体の５・６の順番を変更し「クイズ/答え/解説」用紙を作成。 

◎作品作りブース（太内田・三浦・村本） 

出席者により確認済み
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・イカ頭巾図のイラスト使用について確認する（大塚） 

     ・物品購入はリストアップ中。会計担当（鈴木）とやりとりしすすめていく。 

◎広報（中川原） 

     ・後日データ送信（各団体・OT）。配布していく。 

 ◎渉外（大塚） 

     ・特記なし 

◎景品、パンフレット（鈴木） 

・パンフレットの在庫あり。 

◎名札（福井/大場、浪岡） 

・参加者氏名が届き次第作成。白紙も準備しておく。 

◎スタンプ台紙（福井）、スタンプ案（三浦、村本、太内田） 

     ・順番を入れ替えて、スタンプ案・スタンプ台紙修正。 

◎OT 協力者お願い・名簿作成（大塚） 

     ・八戸ブロック施設にメール済み。現在協力者 3 名程度。 

    ◎備品など（福井、大塚） 

・オレンジ袋 300 枚。5月に 150 枚追加購入する。（大塚） 

    ◎アンケート（下坪） 

     ・完成次第、印刷担当（福井）へデータ送信。 

    ◎各ブースのラミネートクイズ・回答（下坪） 

     ・スタンプ台紙を元に作成し、印刷担当（福井）へデータ送信。 

    ◎会場設営（大内田/大塚） 

     ・５：栄養士会と６：損保ジャパンの配置入れ替え。配置図も修正。  

    ◎弁当・ジュース注文（中川原） 

     ・参加人数確定後注文、当日支払い。 

2．その他報告事項 

■次回：令和７年５月２３日（金）  １８時３０分 オンライン会議 

 ■図書コーナーについて（4/28 確認） 

 ＊八戸介護予防センター（田名部様）と八戸市地域包括支援センターに相談し、市が所有

している認知症に関係する書籍（以下 10 冊）を『閲覧用』として提供していただけるこ

ととなる。当日は専任スタッフを配置（破損、汚損、紛失予防目的）。あくまで『閲覧用』

としての設置。 

 

⑩第 6 回認知症スタンプラリー開催に向けた会議 

日 時：令和 7 年５月２３日（金）１８:３０～１９：５０    

場 所：オンライン         

出席者：大塚基永・鈴木厚子・福井郁・太内田亮・中川原美咲・大場朱莉・ 

出席者により確認済み
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村本優一郎・三浦春花・下坪優子 

Ⅰ．報告事項 

  ■開催日時について 

日時：2025 年 6 月 29 日（日）10:00～15:00     ※ホコ天６/22 

開催場所：はっち 1 階 はっちひろば 

※6/28（土）18：00～６/29（日）17：00 まで会場借用。 

※当日のスタッフ休憩所として、はっち 5 階レジデンスＢ（11：00～14：00）借用。 

  ■今後の会議予定について 

  ・2025 年 6 月 28 日：前日準備（会場準備）、準備後に対面会議 

Ⅱ．協議事項 

１.前回会議の検討事項 

 ・「いかずきんズ」について、使用申請済み。 

 ・（明治安田生命）ブーススペースやサイズの詳細をメール済み。 

 ・（チラシ）後日チラシデータを送ります。掲示や配布をお願いしている。 

 ・（名札）八戸薬剤師会、青森県栄養士会、認知症の人と家族の会、青森県作業療法士会

の分は作成する。当日参加者用に白紙のものも作成。 

２．OT 会議について 

■確認項目 

・受付パネルのレイアウト、ラミネートで準備するもの 

  ■各担当からの進捗状況報告 

   ◎ＯＴブース（福井・大場・林） 

    ・作成済み。「ヒント集改訂版」は来年度以降に使用していく。 

◎作品作りブース（太内田・三浦・村本） 

・作品のイメージ図について全体へ送信。物品購入中。 

  ◎渉外（大塚） 

    ・県士会 HP、各種 SNS にて周知 

◎景品、パンフレット（鈴木） 

・パンフレットは当日までに準備（八戸ブロックパンフは鈴木、協会パンフは大塚） 

・若年性認知症総合支援センターの景品は 200 個（鈴木） 

◎名札（福井/大場、浪岡） 

・白紙（名前なし）も準備。 

   ◎クイズの答えと解説用紙（大場、林） 

    ・作成済み、印刷担当（福井）が 250 枚印刷 

◎スタンプ台紙（福井）、スタンプ案（三浦、村本、太内田） 

    ・台紙は 250 枚印刷 

    ・スタンプ案「つながりをたいせつに」 →不足スタンプは作成する。 

出席者により確認済み
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◎OT 協力者お願い・名簿作成（大塚） 

    ・現在協力者８名程度。 

   ◎備品など（福井、大塚、三浦） 

・オレンジ袋 300 枚。購入済み。文具（鉛筆 1 ダース、画鋲、両面テープ購入） 

    ・ビブス（県士会 20 枚、八戸ブロック 8 枚） 

   ◎アンケート（下坪） 

    ・印刷担当（福井）へデータ送信。250 枚印刷する。 

    ※団体・ＯＴ用は Google フォーム使用。データをもとに QR コード等作成（福井） 

   ◎各ブースのラミネートクイズ・回答（下坪） 

    ・スタンプ台紙を元に作成し、印刷担当（福井）へデータ送信。 

   ◎会場設営（太内田/大塚） 

    ・配置図は修正し全体へ送信済み、図書コーナーを設置 

  ◎弁当・ジュース注文（中川原） 

  ・参加人数確定後注文（当日支払い）、1 週間前には人数知らせる（大塚→中川原） 

   ◎会計（鈴木） 

    ・購入レシート裏には鉛筆で「八戸ブロック」と記載 

   ◎図書コーナー 

    ・介護予防センターと八戸市地域包括支援センターに相談し、市が所有している認

知症に関係する書籍（以下 10 冊）を『閲覧用』として提供していただき設置。 

    ・専任スタッフをメンバーの中から配置（破損、汚損、紛失予防目的） 

3．その他報告事項 

・令和７年６月２８日（土） 前日準備 

   現在６～７名参加予定（不参加/大場・福井・下坪） 

 

⑪第６回認知症スタンプラリーの準備 

日 時：2025 年 6 月 28 日（土） 18:00 ～ 20:00    

場 所：ポータルミュージアムはっち 

出席者：大塚基永・大内田亮・三浦春花・村本優一郎・中川原美咲・林美すず・ 

慶長孝太・鈴木厚子 

出席者数：8名 

Ⅰ．業務内容 

・会場へのあいさつ ・会場設営 ・翌日の打ち合わせ 

 

⑫第６回認知症スタンプラリーの運営 

日 時：2025 年 6 月 29 日（日） 9:00 ～ 16:30    

場 所：ポータルミュージアムはっち 

出席者により確認済み
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出席者：大塚基永・大内田亮・三浦春花・村本優一郎・中川原美咲・大場朱莉・ 

林美すず・下坪優子・慶長孝太・鈴木厚子・古戸円香・工藤貴子・古郡源太郎・ 

桐明可奈・植田悠・大塚美佳・北田彩乃・佐藤萌代・宗前友大・小又萌・ 

堀切川尚人・熊野夏実 

出席者数：22 名 

Ⅰ．業務内容 

当日来場者数：170 名 

・会場設営、後片付け ・関係団体とのあいさつ ・認知症作業療法について住民や関係団

体へ普及・啓発 ・開催中（10:00～15:00）は全体の遂行状況の確認と対応 

 

⑬第 6 回認知症スタンプラリー開催後の振り返り 

日 時：令和 7 年７月１７日（木）１８:３０～１９：３０    

場 所：オンライン         

出席者：大塚基永・鈴木厚子・福井郁・太内田亮・中川原美咲・林美すず・ 

村本優一郎・三浦春花・下坪優子 

Ⅰ．報告事項 

〇来場者アンケートの結果報告 

 〇各団体、OT スタッフからのアンケート結果より 

＜良かった点（アンケート集計より）＞ 

  ・体験コーナー（血管年齢測定やベジチェック）が良かった。 

  ・休憩室を設けたことで休める場所があった。 

  ・事前に他の団体の展示内容を確認できた。 

  ・作品作りは参加型で良かった。作業工程も簡単で良かった。 

  ・幅広い年齢層の方に参加してもらえた。 

  ・多くの市民や他職種の人と触れ合えた。 

〇各ブースより実施後の感想や反省点の報告 

 ＜書籍（下坪）＞ 

   利用数は多くはなかった。本の字が小さいとの声あり。相談人数は数名であった。 

 ＜アンケート・景品（鈴木）＞ 

   景品 30 個ほど在庫あり。アンケート場所が狭いと感じる時間帯があった。高齢者の

方は読み上げが必要な方もいたが、ついたスタッフが臨機応変に対応できた。認知症

疾患医療センターのアンケートもあり。来年も実施するのであれば修正が必要。 

 ＜中川原（受付）＞ 

仕切りがあったので、受付にスムーズに入ってこれた。「認知症」ということを見る

と遠慮して入って来ない人もいたのでそこへのアプローチを考える必要あった。 

 ＜作品作り（村本）＞ 

出席者により確認済み
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作品作りは呼び込まないと来なかった人が多かったか？出口近くに置いた方がスム

ーズに行けるのか？他のブースが詰まっていたら誘導してもらう対応を早めにすれ

ばよかった。作品の花が保存しやすい形が良かった。 

＜作品作り（三浦）＞ 

人が来ない時間が多かったので、他ブースに協力してもらった。アンケートの隣が良

かったかも？作品作り自体は、貼る、作るなどバリエーションがあり良かった。 

＜OT ブース（林）＞ 

文字を大きくしたので、どの年代の人にもクイズの答え易さがあった。マンガについ

てはいいねと言われることが多かった。来場者全てにパンフレットを配布したので

途中でなくなってしまった。担当スタッフには事前に書面で内容を確認してもらっ

ていた。 

 ＜会場配置（大内田）＞ 

体験コーナーは混むことを想定して配置した。作品作りブースの場所はアンケート

近くが良かったのか。獅子舞が動いた件はその日のうちに対応すれば良かった。暑さ

に関してはパネルの配置によるのか？次回検討。 

 ＜アンケート集計（福井）＞ 

   去年と集計を少し変えた。 

Ⅱ．協議事項 

 ■会場配置 

  ・暑かった。特に窓側は暑い。 

・（パーテーションにより）外から分かりにくかった。閉鎖的だった。 

   ⇒受付のパーテーションは無くても良いのではないか？ 机に受付表示したり、そ

の横にのぼり（目印）をたてるなど。 

   ⇒パーテーションを横ではなく縦にする。中央にブースを配置する。 

 ■作品ブース 

・作品作りは続けるか？今後作業活動は必要か？ 

  ⇒作業療法の一部を体験するとしては良いが、スタンプラリーの番号通り来場者が進

むため誘導が難しかった。番号をつけてはどうか？ 

  ⇒作品作りが見えるようにする。集客として作品作りととらえる。 

  ⇒完成させた作品をどうするか？ 持ち帰りとしての作品作りも検討。 

■図書ブース 

  ⇒今後は設置なし。 

■作業療法ブース 

  ⇒「ヒント集」をメインにしても良いのではないか？ 絵を増やす。 

■OT の配置について 

  ⇒偏るのではなく、他ブースへの協力も出来るようスタッフを配置してはどうか？ 

出席者により確認済み
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  来年度検討していく。 

■スタッフの荷物について 

  ⇒自己責任で行ってもらう。 

■開催時間について 

 ・拘束時間が長いという意見あり。 

  ・午後には来場者が少ない傾向あり。特に 14 時以降は少ない。 

  ・来場者数は、ホコテンや他のイベントの開催状況による。 

Ⅲ．その他報告事項 

〇令和８年５月３１日（日） 第７回認知症スタンプラリー  

   ※５月３０日（土） 事前準備 

 〇次回会議：令和７年１１月を予定 

 

青森ブロック 

①造道認知症カフェ運営 

日 時：2025 年 5 月 17 日（土） 10:00～12:00    

場 所：青森市造道福祉館 

出席者：小川淳子 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

ともいき造道 認知症カフェの開催の準備手伝い。認知症予防の体操や口腔体操 15 分程度

実施。参加者と交流 

 

②第 2 回青森ブロック会議 

日 時：2025 年 6 月 4 日（水）19:00～20:00    

場 所：オンライン 

出席者：佐々木潤、藤岡千英子、阿部純也、福士童夢、石田侑、福士毎友、藤田晃大 

太田龍成、立石悠貴、佐々木良範 

出席者数：10 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

１. 啓発活動について 

対象：青森ブロック高校生を対象とした作業療法紹介、体験 

日時：2025 年 7 月 26 日（土）13:30〜16:00    場所：アピオ青森 小研修室１・２ 

内容：作業療法資料の配布・体験等  案内郵送：封筒作成、郵送処理、経費→福士対応 

会場：本予約、会場費支払いは当日. 名札→宛名シール購入し各自で記入 

アンケート→事前、開催後アンケート実施 作成：福士、石田  司会進行→立石 

 

出席者により確認済み
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③青森市認知症の人と家族の会のつどい 

日 時：2025 年 6 月 15 日（日）13:00～14:50    

場 所：青森市しあわせプラザ 

出席者：伊藤雅明、石田侑 

出席者数：2名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・世話人より家族のつどい発足の経緯や目的について説明された。 

・出席者でそれぞれの話を傾聴した。 

・家族から相談があった際には、世話人が主となって対応した。（以下、主な相談内容） 

認知症の母を今後どのようにみていくか兄弟で意見が割れている。 

認知症の夫の介護で心身共に疲労困憊。何か使える良いサービスはないか？ 

 

④オンライン会議（認知症関連） 

日 時：2025 年 6 月 16 日（月）19:00～19:45    

場 所：オンライン 

出席者：佐々木潤、藤岡千英子、伊藤雅明、高橋朝子、石田侑、小川淳子、笹森哲嗣、 

大塚基永（地域社会振興部後方支援として） 

出席者数：8名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・2025 年 4 月、6 月に開催された認知症の方と家族のつどいに関しての報告、情報共有。 

・2025 年 5 月に開催された造道地区認知症カフェの報告、情報共有、次回への課題、今後

の作業療法士会としての方向性等の話し合い。 

・今年度の認知症フォーラムに関する情報共有。 

 

⑤第 3 回青森ブロック会議 

日 時：2025 年 7 月 23 日（水） 19:00～20:00    

場 所：オンライン 

出席者：佐々木潤、藤岡千英子、阿部純也、福士童夢、石田侑、福士毎友、藤田晃大 

太田龍成、立石悠貴、佐々木良範 

出席者数：10 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

１. 啓発活動当日のスケジュール再確認 

対象：青森ブロック高校生を対象とした作業療法紹介、体験 

日時：2025 年 7 月 26 日（土）13:30〜16:00  場所：アピオ青森 小研修室１・２ 

内容：作業療法資料の配布・体験等  司会：立石悠貴 物品搬送：慈恵会病院、新都市病院 

２．研修会運営について 

出席者により確認済み
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リスクマネジメント研修会 テーマ「転倒転落予防と対策」 

日時：2025 年 9 月 3 日  講師：藤田  晃大 氏   場所：オンライン      

案内開始：8月 1 日 申込締切：8月 22 日 振込締切：8月 24 日（日）  

入金確認：8月 25 日 zoom 情報送信：8 月 26 日 

専門領域別研修会 テーマ「運動器疾患に対する作業療法」 

日時：2025 年 11 月 26 日 講師：福士 童夢 氏    場所：オンライン   

案内開始：10 月 24 日 申込締切：11 月 14 日 振込締切：11 月 16 日（日）  

入金確認：11 月 18 日 zoom 情報送信：11 月 19 日 

事例検討会 

日時：2025 年 9 月 17 日（水）18:30〜20:00   場所：オンライン  受講料：無料 

案内開始：8月 20 日 事例提供者締切：9 月 3 日 申込締切：9 月 12 日  

zoom 情報送信：9 月 15 日 

 

⑥造道認知症カフェの打ち合わせ 

日 時：2025 年 7 月 23 日（水） 10:00～11:00    

場 所：青森市造道福祉館 

出席者：小川淳子 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・チームオレンジ（町内の方）から今後 8 月より認知症カフェではなく縁側事業として 

 進めていくと報告あり。 

・縁側事業に変更に伴い今後の作業療法士としてのかかわり方の変更について説明。 

・8月開催の縁側事業として、回想法と体操について作業療法士にお願いしたいと打診あり。 

 依頼方法など確認し後日伝えることを話した。 

 

⑦啓発活動  

日 時：2025 年 7 月 26 日（土）12:45～16:35    

場 所：アピオ青森 

出席者：佐々木潤、藤岡千英子、阿部純也、福士童夢、石田侑、福士毎友 

藤田晃大、太田龍成、立石悠貴 

出席者数：9名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

日 時：2025 年 7 月 26 日（土）13:30～16:20  場 所：アピオ青森 小研修室１・２  

参加者：青森市内の高校生 10 名（参加申し込み 11 名、内 1 名は欠席）  

内訳：1 年生 2 名、2 年生 4 名、3 年生 4 名（女性：7 名 男性：3 名） 

1. 開会の挨拶 

出席者により確認済み
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2. 作業療法士について 

 作業療法って何？（日本作業療法士協会作成の映像、スライドを元に説明） 

 作業療法体験（展示した物品類について説明、体験） 

 質疑応答（事前アンケートをもとに回答） 

3. 閉会の挨拶 

 

⑧青森市認知症の人と家族の会のつどい 

日 時：2025 年 8 月 17 日（日）12:50～15:00    

場 所：青森市しあわせプラザ 

出席者：伊藤雅明、小川淳子 

出席者数：2名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・認知症家族の集いに参加。 

・世話人より家族のつどい発足の経緯や目的について説明された。 

・出席者でそれぞれの話を傾聴した。 

・相談内容について入浴困難な認知症の家族を持つ方へのアドバイス、 

 認知症のかたへケアする際にその人の過去や家族しか知りえないことも情報として 

 あればケアする側も対応しやすい。入院中認知機能が低下し拘束されたが、退院したら 

 一人暮らしをしている。そういった方へ家族のかかわり方。家系的に認知症になっている

が、自分もなるのか？ならないための予防についてのアドバイスなど。 

 

⑨オンライン会議（認知症関連） 

日 時：2025 年 8 月 18 日（月） 19:00～19:45    

場 所：オンライン 

出席者：石田侑、伊藤雅明、小川淳子、笹森哲嗣、高橋朝子、大塚基永（地域社会振興部後

方支援として） 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・2025 年 8 月に開催された認知症の方と家族のつどいに関しての報告、情報共有。 

・2025 年 8 月に開催予定の造道地区縁側事業からの派遣依頼に関する情報共有、来週の企

画運営についての事前打ち合わせ 

・今年度の認知症フォーラムに関する情報共有。 

 

⑩2025 年度 青森県作業療法士会 臨床研修会 

日 時：2025 年 9 月 3 日（水） 17:30～19:45     

場 所：オンライン 

出席者により確認済み
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出席者：佐々木潤、藤岡千英子、阿部純也、福士童夢、石田侑、福士毎友、藤田晃大 

太田龍成、立石悠貴、佐々木良範 

出席者数：10 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

日 時：2025 年 9 月 3 日（水）18:00～19:30（17:45～入室） 

講 師：藤田 晃大氏（青森新都市病院） 

テーマ：「転倒転落予防と対策」 参加者：青森県内作業療法士 17 名。 

参加費：500 円  参加費合計額：8,500 円（500 円×17 名） 

 

11．2025 年度 青森県作業療法士会 症例検討会 

日 時：2025 年 9 月 17 日（水） 17:30～19:50     

場 所：オンライン 

出席者：佐々木潤、藤岡千英子、阿部純也、福士童夢、石田侑、福士毎友、藤田晃大 

太田龍成、立石悠貴 

出席者数：9名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

2025 年度 青森県作業療法士会 症例検討会 

日 時：2025 年 9 月 17 日（水）18:00～19:30（17:45～入室） 

ファシリテーター：阿部 純也 氏（青森慈恵会病院） 

事例提供者：福士 翼 氏：青森新都市病院 

原田 健太郎 氏：青森慈恵会病院 

齊藤 瑠華 氏：あおもり協立病院 

参加者：青森県内作業療法士 18 名。 

 

 

西北五ブロック 

①第 1 回やどかり café かなぎ 

日 時：2025 年 4 月 20 日（日） 10:00 ～ 12:30    

場 所：金木総合支所 

出席者：天坂、北澤 

出席者数：4名（地域住民 4 名） 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 ・テーマ：認知症の人とともに生きるまちづくり条例と市の認知症県連事業についての紹

介 

 ・講師：長尾氏（五所川原市地域包括支援課） 

 

出席者により確認済み
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②第 2 回やどかり café かなぎ 

日 時：2025 年 5 月 18 日（日） 10:00 ～ 12:30    

場 所：金木総合支所 

出席者：天坂、工藤 

出席者数：2名（地域住民 1 名、認知症の人の家族 1 名） 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 テーマ：認知症とともに生きる～一人の認知症患者を通して認知症を理解する～ 

 講師：三橋武信氏（つがる総合病院） 

 

③第 1 回ブロック会議 

日 時：2025 年 6 月 10 日（火） 18:30 ～ 19:45    

場 所：オンライン 

出席者：長谷川、桑田、川崎、菊池、成田、工藤 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 ・第 1 回、第 2 回理事会の報告 

 ・ブロック委員の確認 

 ・各委員の役割の確認 

 ・今年度の事業計画の確認 

 

④第 1 回やどかり café しうら 

日 時：2025 年 7 月 27 日（日） 10:00 ～ 12:30    

場 所：あすなろホールしうら 

出席者：天坂、北澤、工藤 

出席者数：11 名（地域住民 7 名、専門職 4 名） 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 ・テーマ：認知症の人とともに生きるまちづくり条例と市の認知症県連事業についての紹

介 

 ・講師：長尾氏（五所川原市地域包括支援課） 

 

⑤第 2 回ブロック会議 

日 時：2025 年 7 月 29 日（火） 18:30 ～ 20：00    

場 所：オンライン 

出席者：菊池、桑田、工藤 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

出席者により確認済み
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 ・やどかり café の報告 

 ・西北五ブロック担当の研修会について 

 ・五所川原市認知症フォーラムについて 

 ・中泊町通いの場ど同行について 

 

⑥第 3 回ブロック会議 

日 時：2025 年 8 月 19 日（火） 18：30 ～ 20：00    

場 所：オンライン 

出席者：桑田、川崎、菊池、成田、工藤 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 ・やどかり café の運営スタッフの確認 

 ・五所川原市認知症フォーラムについて 

 ・西北五ブロック担当の研修会について 

 

⑦第 3 回やどかり café かなぎ 

日 時：2025 年 8 月 24 日（日） 10:00 ～ 12:30    

場 所：金木総合支所 

出席者：天坂、工藤 

出席者数：4名（地域住民 4 名） 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 ・テーマ：認知症と肺炎のあぶない関係～食事の時のひとくふう～ 

 ・講師：天坂氏（かなぎ病院） 

 

⑧第 2 回やどかり café しうら 

日 時：2025 年 8 月 31 日（火） 10:00 ～ 12：30    

場 所：あすなろホール市浦 

出席者：天坂、工藤 

出席者数：11 名（地域住民 10 名、専門職 1 名） 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 テーマ：認知症とともに生きる～一人の認知症患者を通して認知症を理解する～ 

 講師：三橋武信氏（つがる総合病院） 

 

⑨第 4 回ブロック会議 

日 時：2025 年 9 月 9 日（火） 18：30 ～ 19：05    

場 所：オンライン 

出席者により確認済み
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出席者：菊池、川崎、成田、工藤 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 ・やどかり café の運営スタッフの確認 

 ・五所川原市認知症フォーラムについて 

 ・西北五ブロック担当の研修会について 

 

 

上十三ブロック 

①上十三ブロック会議 

日 時：2025 年 6 月 26 日（木）18:30～19：35   

場 所：自宅（オンライン） 

出席者：漆舘 堀川 太田 深持 中村 菩提寺 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

〇報告事項 

 ・理事会報告 

 ・障害者スポーツ大会推進委員会の報告 

〇協議事項 

 ・今年度研修会の案内方法について 

 ・在宅・現職保健師保健所ブロック別研修会への講師派遣について 

 

② 小学生啓発活動会議② 

日 時：2025 年 7 月 4 日（金）18:30～19：30     

場 所：自宅（オンライン） 

出席者：青木、堀川、漆舘 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

報告事項 

 ・企画内容の確認 

 ・当日協力していただく人の確認 

協議事項 

 ・必要物品についての再検討 

 

③小学生啓発活動会議③ 

日 時：2025 年 7 月 17 日（木）18:30～19：30     

出席者により確認済み
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場 所：自宅（オンライン） 

出席者：青木、堀川、漆舘 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

報告事項 

 ・企画内容の確認 

 ・当日協力していただく人の確認 

協議事項 

 ・必要物品についての再検討 

 

④十和田市認知症の人と家族の会のつどい 

日 時：2025 年 7 月 19 日（土）13：30～15：00     

場 所： 十和田市民文化センター 

出席者： 神保 

出席者数：１名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 報告事項 

 認知症関連 上十三家族の集いへの参加 

活動内容；家族の困っていること、工夫していること、気づいたことなどを話していただ

き、専門職としての助言や考え方を伝えた。 

 

 

⑤高校生を対象とした啓発活動 

日 時：2025 年 7 月 29 日（火）16：10～16：50     

場 所：十和田市立中央病院 

出席者： 新谷 

出席者数：１名 

 報告事項 

  医療職希望される三本木高校３年生 7 名に対して、パンフレットを用いて、作業療法

の仕事内容や実際の活動などをお伝えした。 

 

⑥上十三ブロック認知症関連会議 

日 時：2025 年 8 月 22 日（木） 18:00～18:30    

場 所：オンライン 

出席者：神保 佐々木 大塚（後方支援） 

出席者数：3名（上十三ブロック 2名、地域社会振興部１名） 

出席者により確認済み
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【報告事項・協議事項・業務内容】 

 報告事項 

  ・十和田市認知症初期集中チーム員会議の事例について 

  ・認知症の人と家族の会のつどい（7/19 参加済み）についての報告 

 

 

下北ブロック 

①事例検討会 

日 時：２０２５年７月２３日（水） １８:３０ ～ １９:３０    

場 所：むつ総合病院メンタルヘルス科デイケア室 

出席者数：15 名（発表者 1 名、司会 1 名、参加者 13 名、計 15 名） 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

テーマ：半側空間無視への介入に難渋した症例 

発表者：小山 雄一郎 氏（むつ総合病院） 

・対面で実施。発表 20 分、質疑応答 40 分。 

 

②第 2 回ブロック会議 

日 時：２０２５年７月９日（水） １８:００～１９:００    

場 所：むつ総合病院メンタルヘルス科デイケア室 

出席者：浜中理美、岡田宇史、黄金崎彩子、澤田大雅、落合利香、菊池史彦 

出席者数：６名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

１．総会・理事会の報告 

２．各委員会からの報告・協議事項 

 研修会についての進捗状況の報告、司会の決定等 

３．今後の活動 

 啓発活動について連絡事項、当日の運営担当者の検討 

 

③啓発活動運営会議 

日 時：２０２５年８月７日（水） １８:００～１９:００    

場 所：むつ総合病院メンタルヘルス科デイケア室 

出席者：浜中理美、岡田宇史、黄金崎彩子、澤田大雅、落合利香、菊池史彦 

出席者数：６名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

１．啓発活動について 

日程：9 月 20 日（土）10：00～15：00（後片付け～16：00） 

出席者により確認済み
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場所：プラザホテルむつ  

当日の運営担当の決定 

２．協議内容 

 展示物・配布物の決定 

 体験コーナー・質問コーナーの設置について 

３．その他 

 来年度からは運営会議に担当者にも参加。 

 

④啓発活動 

日 時：２０２５年９月２０日（土） ９:００～１６:００    

場 所：プラザホテルむつ 

出席者：黄金崎彩子、松野忠洋、千葉香織 

出席者数：３名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・むつ市ふれあい福祉展へ参加 

・来場者４３５名 

・ＯＴについての展示、広報物の配布 

・体験コーナーでは自助具の使用体験や握力測定を実施。 

 

 

3. その他 

OT 協会第 1 回地域事業支援会議 

日 時：2025 年 6 月 19 日（木）19:00～21:00 

場 所：オンライン 

出席者：平川，菩提寺，大塚，阿世知，金谷 

内 容：  

会長挨拶 

協会における人材育成 

各事業報告 

・短期集中事例紹介 

・士会マネジメントＱ＆Ａ紹介 

グループワーク（人材育成について） 

発表 

総括 

 

 

出席者により確認済み
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OT 協会地域社会振興部地域事業支援課 北海道・東北ブロック第 2 回会議 

日 時：2025 年 7 月 15 日（木）18:30～20:10 

場 所：オンライン 

出席者：平川 

内 容：  

①第 1 回地域事業支援会議の振り返り 

②人材育成における現状、課題、協会への要望 

③意見交換 

 

 

第 35 回東北作業療法学会評議員会 

日 時：2025 年 7 月 12 日（土）14:00～15:00 

場 所：やまがた県⺠ホール 

出席者：三橋、平川、大塚 

内 容：  

第 1 号議案 第 34 回東北作業療法学会監査報告及び決算報告 

⇒承認された。 

第 2 号議案 第 35 回東北作業療法学会監事選出 

⇒長谷川氏（福島県），大久保氏（岩手県） 

第 3 号議案 第 35 回東北作業療法学会報告 

⇒ 

第 4 号議案 第 36 回東北作業療法学会について 

⇒会期：2026 年 7 月 4 日（土）・5 日（日） 

 会場：福島県立医科大学保健科学部 福島駅前キャンパス 

 学会長：五百川 和明 （福島県立医科大学 保健科学部／作業療法学科 教授） 

 テーマ：共創を基盤とした AI 時代の作業療法イノベーション 

第 5 号議案 第 37 回東北作業療法学会学会⻑選出について 

⇒岩⼿県作業療法⼠会より選出（現時点で未定）。 

第 6 号議案 その他（意⾒交換） 

・東北作業療法学会会誌：国⽴国会図書館へのオンライン ISSN 要件 

⇒継続審議 

 

 

 

 

  

出席者により確認済み
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【協議事項】 

1. 2025 年度の活動について 

継続審議 

 

 

2. 2026 年度の活動について（三役） 

（1）会長方針について 

継続審議 

 

（2）総会の日程について 

承認された 

 

（3）理事会の日程について 

承認された 

 

  

3. 事務所の設置と事務員の配置について（三役） 

（1）事務所について 

PT 士会と事務所を共有する。 

承認された 

 

（2）事務員について 

1 日 4 時間・週 4 回とし、まずは 2名募集する。 

承認された 

 

 

4. 支出金額の見直しについて（三役） 

（1）会議費について 

会議費は、外部の者を含む公務において、部局委員長・ブロック長が飲食の必要がある

と判断した場合に支出する。このことは 2026 年度から適用する。 

承認された 

 

（2）交通費について 

自家用車を利用する場合は、ガソリン代は 1km あたり 25 円で算出する。このことは

2026 年度から適用する。 

出席者により確認済み
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承認された 

 

（3）日当について 

 1 日当たりに要した時間で支給され、4 時間未満は 1,500 円、4 時間以上は 3,000 円と

する。このことは 2026 年度から適用する。 

承認された 

 

 

5. 新入会員に対する優遇について（三役） 

継続審議 

 

 

6. 県学会の開催時期について（三役） 

継続審議 

 

 

7.派遣等の人選について（三役） 

①本会ホームページに、「地域での活動に参画しませんか？」と派遣者を募るサイトを作

成する 

②上記サイト内には「地域での活動」の例を挙げ、それぞれの申し出先として、市町村が

行う地域支援事業等の関連であれば「地域社会振興部」、特別支援関連であれば「特別

支援教育関連参画推進委員会」を連絡先とともに記載する（必要に応じて、記載する部・

委員会を加える。）。 

③併せて、派遣に際しての人選の条件として、「本会が開催する各種研修会に参加してい

ること」他、必要事項（各部・委員会が決定）を記載し、その人選は、担当部・委員会

が（必要に応じて各ブロック）が行うものであることを記載する。 

承認された 

 

 

8. 申し合わせ事項の変更について（事務局財務担当） 

（1）消耗品・消耗備品費・備品の項目（2ページ 2 行目） 

単価が 3 万円未満の消耗品・消耗備品は部局委員長・ブロック長の判断で計上する。 

承認された 

 

（2）会議費の項目（1 ページ 33～34 行目） 

会議費は、外部の者を含む公務において、部局委員長・ブロック長が飲食の必要がある

出席者により確認済み
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と判断した場合に支出する。 

承認された 

 

 

9. Zoom のライセンスの再配分について（事務局） 

承認された 

 

 

10. 第 37 回県学会について（県学会実行委員会） 

（1）県学会のホームページ作成について 

否決された 

 

（2）学会期間中における各委員会活動内容のポスター展示について 

承認された 
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【資料】 

＜県学会・東北学会＞ 

開催年 開催回 担当ブロック 開催地 学会長 東北学会 学会長 

昭和 63 年 第 1回  岩木町 清宮 良昭   

平成元年 第 2回  八戸市 内山 諒子   

平成 2年 第 3回  青森市 斉藤 彰   

平成 3年 第 4回  むつ市 長久保 克朗 第 2回（弘前市）  

平成 4年 第 5回  碇ヶ関村 對馬 祥子   

平成 5年 第 6回  八戸市 沼沢 禮子   

平成 6年 第 7回  碇ヶ関村 高山 廣   

平成 7年 第 8回 青森 青森市 伊藤 誠一（代）  

平成 8年 第 9回 八戸 八戸市 向井 みかほ   

平成 9年 第 10 回 弘前 弘前市 小山内 隆生 第 8回（弘前市） 野田 美保子

平成 10 年 第 11 回 青森 青森市 笹森 哲嗣   

平成 11 年 第 12 回 八戸 八戸市 木村 豊   

平成 12 年 第 13 回 弘前 弘前市 渡辺 啓子   

平成 13 年 第 14 回 青森 青森市 祐川 尚紀   

平成 14 年 第 15 回 八戸 八戸市 加福 隆樹   

平成 15 年 第 16 回 弘前 弘前市 原 長也 第 14 回（八戸市） 加福 隆樹 

平成 16 年 第 17 回 青森 青森市 伊藤 誠一   

平成 17 年 第 18 回 八戸 八戸市 白井 純一朗   

平成 18 年 第 19 回 弘前 五所川原市 新岡 菜穂子   

平成 19 年 第 20 回 青森 青森市 古川 功   

平成 20 年 第 21 回 八戸 八戸市 阿部 三知代   

平成 21 年 第 22 回 弘前 弘前市 加藤 拓彦 第 20 回（青森市） 伊藤 誠一 

平成 22 年 第 23 回 青森 青森市 相馬 雅之  

平成 23 年 第 24 回 八戸 十和田市 豊田 英司  

平成 24 年 第 25 回 弘前 弘前市 土澤 健一 山形県山形市 

平成 25 年 第 26 回 青森 青森市 安原 清文 福島県福島市 

平成 26 年 第 27 回 八戸 八戸市 石井 達也 岩手県盛岡市 

平成 27 年 第 28 回 弘前 弘前市 算用子 暁美 第 26 回（弘前市） 原 長也 

平成 28 年 第 29 回 青森 青森市 安田 卓 開催時期変更 

平成 29 年 第 30 回 上十三・八戸 十和田市 佐々木 伸晃 宮城県仙台市 

平成 30 年 第 31 回 西北五・弘前 五所川原市 三橋 武信 秋田県秋田市 

平成 31 年 

令和元年 

2019 年 

第 32 回 下北・青森 むつ市 村上 成 山形県山形市 

令和 2年 

2020 年 
第 33 回 八戸  藤嶋 聖子 福島県 Web 

令和 3年 

2021 年 
第 33 回 八戸 オンライン 藤嶋 聖子 岩手県 Web 

令和 4年 

2022 年 
    第 32 回（Web） 小山内 隆生

令和 5年 

2023 年 
第 34 回 弘前 

弘前市 

ハイフレックス
佐藤 彰博 宮城県仙台市  
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令和 6年 

2024 年 
第 35 回 青森 青森市 佐々木 良範 秋田県秋田市  

令和 7年 

2025 年 
第 36 回 上十三 十和田市 太田 康介 山形県山形市  

令和 8年 

2026 年 
第 37 回 西北五 五所川原市 北澤 純子 福島県  

令和 9年 

2027 年 
第 38 回 下北   岩手県  

令和 10 年 

2028 年 
第 39 回 八戸   

第 38 回 

青森県 
 

 

 

 

＜沿革＞ 

昭和 57 年（1982 年）10 月 12 日：設立総会  

平成 18 年（2006 年）10 月 31 日：青森県作業療法士会創立 25 周年記念誌 発行 

平成 19 年（2007 年） 4 月 2 日：有限責任中間法人青森県作業療法士会 法人登記 

平成 19 年（2007 年） 5 月 12 日：第 26 回総会（解散総会） 

第 1 回総会（設立総会）：正会員 398 名 

設立記念講演（福田先生・二唐先生）：出席 131 名 

設立記念式典：出席 116 名 

設立記念祝賀会：出席 94 名 

平成 21 年（2009 年） 5 月 9 日：第 3 回総会 一般社団法人に変更（6月 9 日登記） 

※令和 7 年（2025 年）は創立 43 周年、法人設立から 18 年となる。 
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