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2025 年度第 5 回理事会資料 

 

日時：令和 8 年 3 月 21 日（土）13：30～15：05 

場所：オンライン 

出席者：三橋、平川、大塚、佐々木良、上谷、菩提寺、小枝周、今井、千葉、小山内、天坂、 

藤原、算用子、葛西、成田、柏崎、金谷、渡部、後藤、菊池、泉田、北澤、小枝清、

佐々木清、椎名、慶長、佐々木潤、漆館、堀切川 

書記：森山、福井 

 

【報告事項】 

1. 会長・理事からの報告 

三橋会長 

 11 月 20 日（木） 国民医療を守るための総決起大会（青森県医師会） 

 12 月 15 日（月） 生活支援推進事業説明会（協会） 

 12 月 18 日（木） 連盟説明会（連盟・協会） 

 12 月 23 日（火） 青森県医療審議会 

 1 月 15 日（木）  よんぱち幹事会 

 2 月 5 日（木）  よんぱち幹事会 

 2 月 17 日（火）  災害対策委員会 

 2 月 28 日（土）  よんぱち会議 

 3 月 12 日（木）  三役会議 

 

＜事務所の共用について＞ 

11/30 にメールでお知らせ済みであるが、理学療法士会より事務所の共用についてお断り

の連絡があった。 

 

 

平川副会長 

[渉外活動] 

日 付 内  容 

2025.11.11 弘前市第三地域包括支援センター職員と意見交換および渉外。 

2025.11.14 藤崎町主任保健師と意見交換および渉外。 

2025.11.15 藤崎町地域包括支援センター所長、職員と意見交換および渉外。 

2025.11.16 藤崎町福祉課 課長と意見交換および渉外。 

2025.11.17 青森市福祉部介護保険課 主幹、主事、蓬田村住民課 主査、蓬田村地域包

括支援センター 所長、青森県高齢福祉保険課 主事、県介護支援専門員協
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会副会長と意見交換および渉外。 

2025.11.20 弘前市第一地域包括支援センター職員と意見交換および渉外。 

2025.11.22 黒石市健康推進課 保健師と意見交換および渉外。 

2025.11.23 黒石市健康推進課 課長と意見交換および渉外。 

2025.11.24 青森県医師会健やか力推進センター センター長、副センター長、事務局

職員と意見交換および渉外。 

2025.11.27 厚労省地域づくり加速化事業において、厚生労働省、東北厚生局、青森県、

大鰐町の担当者と意見交換。 

2025.11.27 平川市健康福祉部高齢介護課 主任介護支援専門員、介護支援専門員と意

見交換および渉外。 

2025.11.28 弘前市生活支援コーディネーターと意見交換および渉外。 

2025.12.4 弘前市健康子ども部国保年金課 主幹、保健師と意見交換および渉外。 

2025.12.16 県栄養士会会長、県歯科衛生士会副会長と意見交換。 

2025.12.19 鶴田町福祉介護課 課長、係長、主査、県介護支援専門員協会理事と意見

交換および渉外。 

2025.12.25 厚労省地域づくり加速化事業において、厚生労働省、東北厚生局、青森県、

大鰐町の担当者と意見交換。 

2025.12.26 青森市福祉部介護保険課 主幹、主事と意見交換および渉外。 

2026.1.15 弘前市東部地域包括支援センター社会福祉士、介護支援専門員と意見交換

および渉外。 

2026.1.19 厚労省地域づくり加速化事業において、厚生労働省、東北厚生局、青森県、

大鰐町の担当者と意見交換。 

2026.1.21 弘前市西部地域包括支援センター センター長、社会福祉士、介護支援専

門員と意見交換および渉外。 

2026.1.23 弘前市北部地域包括支援センター センター長、社会福祉士、介護支援専

門員と意見交換および渉外。 

2026.1.24 東北厚生局職員と意見交換。 

2026.2.3 OT 協会介護現場における生産性向上に関する周知および説明会に出席。 

2026.2.5 弘前市介護福祉課 主事、弘前市地域型ヘルパーサービス従事者と意見交

換および渉外。 

2026.2.7 平川市健康福祉部高齢介護課 課長補佐、地域包括支援係 係長、主任介護

支援専門員、平川市内事業所職員、関連団体会員と意見交換および渉外。

2026.2.10 藤崎町地域包括支援センター所長と意見交換および渉外。 

2026.2.18 弘前市西部地域包括支援センター センター長、社会福祉士、介護支援専

門員と意見交換および渉外。 
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2026.2.26 弘前市東部地域包括支援センター社会福祉士、介護支援専門員と意見交換

および渉外。 

2026.3.3 弘前市北部地域包括支援センター センター長、社会福祉士、介護支援専

門員と意見交換および渉外。 

2026.3.3 東通村地域包括支援センター 主任介護支援専門員と意見交換および渉

外。 

2026.3.4 弘前市北部地域包括支援センター センター長、社会福祉士、介護支援専

門員と意見交換および渉外。 

2026.3.10 弘前市内各地域包括支援センターに令和 8 年度事業への参画のお願い。 

2025.3.11 平川市健康福祉部高齢介護課 主任介護支援専門員、介護支援専門員と意

見交換および渉外。 

2026.3.16 東通村地域包括支援センター 主任介護支援専門員、社会福祉士、東通村

健康福祉課 福祉専門監、総括主査、生活支援コーディネーターと意見交

換および渉外。 

 

[その他の活動] 

日 付 内  容 

2025.12.15 OT 協会生活環境支援推進室事業に関する説明会に出席。 

2025.12.18 OT 協会・OT 連盟地方連盟立ち上げに向けた打ち合わせに出席。 

2025.12.24 青森県健康医療福祉部高齢福祉保険課 主幹、県介護支援専門員協会、県

内市町村・地域包括支援センターに多職種連携オンラインミーティング

の周知依頼。 

2026.1.20 県介護支援専門員協会同行型研修最終日全体研修に参加。 

2026.2.3 OT 協会介護現場における生産性向上に関する周知および説明会に出席。 

2026.2.17 県介護予防事業従事者研修会に座談会ファシリテーターとして参加。 

2026.2.17 県介護支援専門員協会津軽支部会役員会に出席。 

2026.2.21 「津軽つながる」南黒地区在宅医療・介護連携研修会に参加。参集市町村

職員と意見交換および渉外。 

2026.2.23 弘前市市民協働交流まつりに参加。市職員、参集団体と意見交換および渉

外。 

2026.2.27 あおもり高齢者すこやか自立プラン推進協議会に出席。 

2026.2.28 第 3 回 OT 協会長・都道府県士会長会議（よんぱち）に出席。 

2026.3.9 県介護支援専門員協会アドバイザー派遣・育成業務意見交換会に参加。 

2026.3.12 三役会に出席。 
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大塚副会長 

12/18(木)：地方連盟立ち上げに向けた打ち合わせ 

1/31(土)：士会における認知症への取り組みを推進する担当者同士の情報交換会 

2/28(土)：第 3 回協会長・士会長会議（よんぱち） 

3/12(木)：三役会議 

 

 

佐々木副会長 

12/9   青の煌きらめきあおもり障スポ（第 25 回全国障害者スポーツ大会） 

コンディショニングルーム運営検討会議 

12/15  青森市おおの地域包括支援センター職員と意見交換及び渉外 

2/28   2025 年度第 3 回協会長都道府県士会 

3/7  東北メディカル学院卒業式出席（会長代理） 

3/12   三役会議 

 

 

上谷理事 

ありません。 

 

 

菩提寺理事 

・2/12：三沢市地域包括支援センター職員と意見交換・渉外 

・2/15：OT 協会 第 3回地域事業支援会議 出席 

 

 

小枝理事 

【情報収集】 

学校 OT、5 歳児健診に関連する情報収集 

１）日 時：2025 年 11 月 5 日（金） 9:00 ～ 9 日（日）15:00 

   場 所：サンポートホール高松、かがわ国際会議場、あなぶきアリーナ香川（高松市） 

  第 59 回日本作業療法学会に参加した際に、全国 OT に対して 5 歳児健診等の健診事業

の進捗状況や学校 OT への参画や課題等について情報収集した。 

２）日 時：2025 年 11 月 29 日（土） 12:00 ～ 30 日（日）12:00 

   場 所：東北文化学園大学（仙台市） 

  第 42 回日本感覚統合学会研究大会に参加した際に、全国 OT に対して 5 歳児健診等の

健診事業の進捗状況や学校 OT への参画や課題等について情報収集した 
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３）学校 OT、5 歳児健診に関連する情報収集 

日 時：2026 年 2 月 7 日（土） 12:00 ～ 8 日（日）12:00 

  場 所：やまぎん県民ホール（山形市） 

  第 12 回日本小児診療多職種学会に参加した際に、全国の地域での支援者（他職種含む）

および OT に対して 5 歳児健診等の健診事業の進捗状況や学校 OT への参画や課題等に

ついて情報収集した 

４）学校 OT、5 歳児健診に関連する情報収集 

日 時：2026 年 3 月 7 日（土） 12:00 ～ 8 日（日）12:00 

  場 所：京都府立京都学・歴彩館（京都市） 

  第 14 回日本発達系作業療法学会学術大会に参加した際に、全国の OT に対して 5 歳児

健診等の健診事業の進捗状況や学校 OT への参画や課題等について情報収集した 

【情報提供】 

発達障害児等支援事業に関連する情報提供、情報収集、広報 

１）日 時：2025 年 12 月 10 日（水） 13:30 ～ 16:00 

   場 所：弘前市役所（弘前市） 

  弘前市障害福祉課、子ども支援課の担当者と面談し、弘前市における発達障害児支援事

業等について情報交換を行った。現在、予算編成等検討中とのこと。 

２）日 時：2026 年 2 月 21 日（水） 14:30 ～ 16:00 

   場 所：弘前大清水学園（弘前市） 

  園内研修の講師を務めた際に、県士会の支援事業について広報。黒石養護学校の支援に

つながった 

学校 OT、5 歳児健診に関連する情報提供 

１）学校 OT、5 歳児健診に関連する情報収集 

日 時：2025 年 12 月 7 日（日） 9:00 ～ 16:00 

  場 所：zoom ミーティング（オンライン） 

  OT 協会主催「5 歳児健診への作業療法士参画に関する研修会」で講師を務めた際に、弘

前市の健診事業と県士会との関わりについて広報した。 

２）学校 OT、5 歳児健診に関連する情報収集 

日 時：2026 年 2 月 15 日（日） 9:00 ～ 16:00 

  場 所：zoom ミーティング（オンライン） 

  OT 協会主催「5 歳児健診への作業療法士参画に関する研修会」で講師を務めた際に、弘

前市の健診事業と県士会との関わりについて広報した。 

 

 

今井理事 

・特になし 
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千葉理事 

なし 

 

 

小山内理事 

特になし 

 

 

天坂理事 

12 月 14 日 café de つえぎ （他団体認知症カフェ講師） 

12 月 21 日 やどかり café かなぎ 

 1 月 25 日 やどかり café かなぎ 

 3 月 15 日 やどかり café しうら 

次年度も五所川原市から認知症カフェの委託依頼があった。 

 

 

三役会議 

①  

日 時：2026 年 3 月 12 日（水）19：00～20：20 

場 所：オンライン 

出席者：三橋、平川、大塚、佐々木 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・第 5 回理事会での提案内容の審議・決定 

 

 

  

出席者により確認済み
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2.部局・委員会・ブロックからの報告 

事務局 

 [会員数（3月 19 日現在）] 

正会員数合計 1,008 名（内、2025 年度入会者 38 名） 

正会員所属施設数合計 216 施設   賛助会員数合計 6 施設 

（内訳） 

ブロック名 正会員数 施設数 ブロック名 正会員数 施設数 

弘前ブロック 301 51 西北五ブロック 62 16

八戸ブロック 266 69 上十三ブロック 83 27

青森ブロック 256 44 下北ブロック 30 9

  所在不明 10 

※会費未納者：6 名 

 

[委員等推薦・派遣文書発出] 

依頼元 委員等名称 委員名 担当部署

上北地方教育・福祉事務組合 上北地方教育・福祉事務組合介護認定

審査会 委員 

白井 純一朗 

太田 康介 

和田 広美 

神保 直人 

地域社会

振興部 

一般社団法人 ひばの木 藤崎町ケアマネ情報交換会合同研修会

講師 

平川 裕一 地域社会

振興部 

七戸町長  福祉用具点検アドバイザー派遣事業 

アドバイザー 

菩提寺 玲子 地域社会

振興部 

青森県立弘前第一養護学校 ＯＴ訪問支援 講師 秋元 真樹子 特別支援

教育関連

参画推進

委員会 

平川市長 令和 7年度平川市自立支援に資するリ

ハビリテーション支援事業 アドバイ

ザー 

金谷 圭子 地域社会

振興部 

黒石市介護保険課 住宅改修・福祉用具点検 アドバイザ

ー 

金谷 圭子 地域社会

振興部 

青森県医師会 

健やか力推進センター 

青森県警察本部 QOL 健診測定 従事者 福士 童夢 地域社会

振興部 

五所川原市長 在宅医療・介護連携推進事業における

多職種研修会 参加者 

天坂 宗一朗 地域社会

振興部 

五所川原市長 在宅医療・介護連携推進事業における

症例検討・情報交換会 参加者 

天坂 宗一朗 地域社会

振興部 

青森県医師会 

健やか力推進センター 

青森市浪岡地区 QOL 健診 従事者 阿部 純也 地域社会

振興部 

青森市長 青森県「住宅改修・福祉用具点検に関

するアドバイザー派遣業務」 アドバ

イザー 

平川 裕一 地域社会

振興部 

青森県医師会 

健やか力推進センター 

青森第一高等養護学校 QOL 健診 従事

者 

佐々木 良範 地域社会

振興部 
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柏崎・吹上地区 

高齢者支援センター 

八戸市医師会 

地域ケア会議 個別会議 委員 金堀 友紀子 地域社会

振興部 

青森市おおの 

地域包括支援センター 

令和 7年度第 5回おおのネットワーク

会議 講師 

佐々木 良範 地域社会

振興部 

階上町社会福祉協議会 階上町身体障害者福祉会「健康づくり

教室」 講師 

阿世知 知子 地域社会

振興部 

青森県医師会 

健やか力推進センター 

青森県生活協同組合連合会 QOL 健診 

従事者 

藤岡 千英子 地域社会

振興部 

青森県医師会 

健やか力推進センター 

シバタ医理科 QOL 健診測定 従事者 千葉 さおり 地域社会

振興部 

弘前市東部 

地域包括支援センター 

弘前市東部地域包括支援センター地域

ケア推進会議 委員 

平川 裕一 地域社会

振興部 

南郷地区 

高齢者支援センターなんごう 

地域ケア会議 個別会議 委員 大泉 慶洋 地域社会

振興部 

青森県健康医療福祉部 

高齢福祉保険課長 

令和７年度青森県介護予防事業従事者

研修会 講師 

平川 裕一 地域社会

振興部 

青森県医師会 

健やか力推進センター 

青森総合卸 QOL 健診測定 従事者 藤田 晃大 地域社会

振興部 

平川市長 令和 7年度平川市自立支援に資するリ

ハビリテーション支援事業 アドバイ

ザー 

金谷 圭子 地域社会

振興部 

弘前市南部 

地域包括支援センター 

地域ケア推進会議 委員 金谷 圭子 地域社会

振興部 

弘前市長 認知症カフェ 講師 平川 裕一 地域社会

振興部 

五所川原市地域包括支援課 地域ケア推進会議 委員 菊池 博貴 地域社会

振興部 

つがる市 

地域包括⽀援センター 

ケアマネジメント⽀援会議 委員 北澤 純⼦ 地域社会

振興部 

弘前市東部 

地域包括支援センター 

弘前市東部地域包括支援センター地域

ケア推進会議 委員 

平川 裕一 地域社会

振興部 

平川市長 オレンジカフェ（何でも相談会） 

従事者 

平川 裕一 

椎名 滝太 

金谷 圭子 

猪股 良之 

鈴木 真帆 

地域社会

振興部 

青森県立弘前第一養護学校 第 2回 OT 訪問支援 講師 秋元 真樹子 特別支援

教育関連

参画推進

委員会 

十和田市西南 

地域包括支援センター  

令和 7年度地域ケア個別会議 委員 菩提寺 玲子 地域社会

振興部 

見心園在宅介護支援センター ほのぼの協力員・生活支援サポーター

合同研修会 講師 

下坪 優子 地域社会

振興部 

東通村地域包括支援センター 地域ケア推進会議 委員 平川 裕一 地域社会

振興部 

青森県医師会 

健やか力推進センター 

吉田産業 QOL 健診測定 従事者 大塚 基永 地域社会

振興部 

青森県医師会 

健やか力推進センター 

吉田産業 QOL 健診測定 従事者 泉田 康志 地域社会

振興部 

青森県立黒石養護学校 作業療法士の訪問支援 講師 小枝 周平 特別支援

教育関連

出席者により確認済み
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参画推進

委員会 

公益社団法人青森県介護支援専

門員協会 

「介護保険事業計画の着実な実施に向

けたアドバイザー派遣・育成業務」意

見交換会 参加者 

平川 裕一 

菩提寺 玲子 

阿世知 知子 

金堀 友紀子 

金谷 圭子 

太田 康介 

椎名 滝太 

藤田 晃大 

地域社会

振興部 

弘前市長 健康測定・講話・体操 講師 平川 裕一 地域社会

振興部 

弘前市長 健康測定・講話・体操 講師 平川 裕一 地域社会

振興部 

五所川原市長 在宅医療・介護連携推進事業における

症例検討・情報交換会 参加者 

菊池 博貴 地域社会

振興部 

弘前市長 令和 7年度ひろさき健幸増進リーダー

会スキルアップセミナー 講師 

平川 裕一 地域社会

振興部 

弘前大学教育学部附属 

特別支援学校  

作業療法士の訪問支援 講師 小枝 周平 特別支援

教育関連

参画推進

委員会 

白銀南・鮫・南浜地区 

高齢者支援センター瑞光園" 

介護予防教室 講師 金堀 友紀子 地域社会

振興部 

平川市長  令和 7年度平川市自立支援に資するリ

ハビリテーション支援事業 アドバイ

ザー 

金谷 圭子 地域社会

振興部 

社会福祉法人階上町 

社会福祉協議会 

介護予防教室 講師 阿世知 知子 地域社会

振興部 

弘前市第三 

地域包括支援センター 

地域ケア個別会議 委員 平川 裕一 地域社会

振興部 

弘前市第三 

地域包括支援センター 

地域ケア推進会議 委員 平川 裕一 地域社会

振興部 

むつ市長 令和 8年度 個別地域ケア会議 委員 笠井 美雪 

祐川 尚紀 

鶴ケ崎 幸子 

菊池 史彦 

黄金崎 彩子 

金平 優香 

澤田 大雅

（同行者） 

島脇 茉里 

布施 直美 

金木 涼也

（同行者） 

佐藤 佳奈 

地域社会

振興部 

弘前市第一 

地域包括支援センター 

地域ケア会議 委員 平川 裕一 

上⾕ 英史 

地域社会

振興部 

東北町長 認知症初期集中支援チーム検討委員会

委員 

太田 康介 地域社会

振興部 

 

[後援等文書発出] 

出席者により確認済み



10 
 

依頼元 後援内容 開催日 

公益社団法人 

青森県社会福祉士会 

第 34 回日本社会福祉士会全国大会・社会福祉士

学会（青森大会）の後援 
2026/7/4～7/5 

 

[文献権利許諾使用料について] 

株式会社メテオより、10 月から 12 月までの文献権利許諾使用料が 3件 231 円との報告が

あった。 

 

[事務局会議・業務] 

①  

日 時：2025 年 11 月 13 日（木）19:00～23:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一, 金谷圭子，森山尚子，赤平一樹, 福井美音 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

理事会前業務，会計, 会員情報管理 

 

②  

日 時：2025 年 11 月 15 日（土）13:30～16:05 

場 所：オンライン 

出席者：森山尚子 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 第 4 回理事会書記 

 

③  

日 時：2025 年 11 月 20 日（木）19:00～22:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子， 福井美音 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

会計，理事会後業務 

 

④  

日 時：2025 年 11 月 27 日（木）19:00～22:00   

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者により確認済み
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出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，福井美音 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

会計，諸謝金振り込み業務，文書作成，理事会後業務 

 

⑤  

日 時：2025 年 12 月 4 日（木）19:00～21:30 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者： 平川裕一，金谷圭子，福井美音，赤平一樹 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 活動費支給業務，会員情報管理 

 

⑥  

日 時：2025 年 12 月 11 日（木）19:00～22:30  

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，福井美音 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 補正予算書（HP 用原稿）作成，議案書原稿（事業報告フォーム）作成 

 

⑦  

日 時：2025 年 12 月 18 日（木）19:00～21：00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，福井美音 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計  

 

⑧  

日 時：2025 年 12 月 24 日（水）19:00～22:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子 

出席者数：2名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計  

出席者により確認済み
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⑨  

日 時：2026 年 1 月 15 日（木）19:00～22:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 法定調書作成，議案書原稿（事業報告フォーム）作成，会員情報管理，督促状タック作成 

 

⑩  

日 時：2026 年 1 月 29 日（木）19:00～22:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，福井美音 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計，議案書原稿（事業報告フォーム）作成  

 

⑪  

日 時：2026 年 2 月 5 日（木）19:00～22:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，福井美音 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計，庶務マニュアル作成 

 

⑫  

日 時：2026 年 2 月 12 日（木）19:00～21:40 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：鳴海直希，平川裕一，金谷圭子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

会計，会員情報管理 

 

⑬  

日 時：2026 年 2 月 19 日（木）19:00～21:40 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者により確認済み
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出席者：鳴海直希，平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計，理事会案内作成，理事会後業務（紙上理事会），庶務マニュアル作成，会員情報管

理 

 

⑭  

日 時：2026 年 2 月 26 日（木）19:00～22:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，福井美音 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計，講師謝金支払い業務，庶務マニュアル作成 

 

⑮  

日 時：2026 年 3 月 5 日（木）19:00～22:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

  会計，庶務マニュアル作成 

 

⑯  

日 時：2026 年 3 月 12 日（木）19:00～23:30 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計，経理マニュアル作成，会費納入お知らせ準備，庶務マニュアル作成，会員情報管理，

タック作成 

 

 

[財務担当]  

① 

日 時：2025 年 11 月 28 日（金）17:30～22:00    

場 所：オンライン 

出席者により確認済み
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出席者：藤嶋、堀切川、佐京、葛西 

出席者数：４名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 決算データの入力 

 

② 

日 時：2025 年 12 月 1 日（月）17:30～20:15    

場 所：オンライン 

出席者：藤嶋、堀切川、佐京、鈴木、葛西 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 決算データの入力と確認 

 

③ 

日 時：2025 年 12 月 25 日（木）17:30～20:15    

場 所：オンライン 

出席者：藤嶋、堀切川、鈴木、葛西 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 2026 年度当初予算書（案）の確認 

 

④ 

日 時：2026 年 1 月 8 日（木）17:30～19:30    

場 所：オンライン 

出席者：藤嶋、堀切川、葛西 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 2026 年度当初予算書（案）の確認 

 特別会計補正予算書（案）の確認 

 

⑤ 

日 時：2026 年 1 月 20 日（火）17:30～19:40    

場 所：オンライン 

出席者：木村、堀切川、佐京、鈴木、葛西 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

出席者により確認済み
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 22025 年 11 月決算データの入力 

 

⑥ 

日 時：2026 年 1 月 22 日（木）17:30～20:30    

場 所：オンライン 

出席者：藤嶋、木村、堀切川、佐京、鈴木、葛西 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 執行率の算出 

 支出なし項目の抽出 

 

⑦ 

日 時：2026 年 2 月 27 日（金）17:30～20:20    

場 所：オンライン 

出席者：堀切川、佐京、鈴木、葛西 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 決算データの入力 

 

⑧ 

日 時：2026 年 3 月 10 日（火）17:30～20:30    

場 所：オンライン 

出席者： 藤嶋、木村、堀切川、佐京、鈴木、葛西 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

決算データの確認 

 

 

学術部 

第 34 巻青森県作業療法研究について 

投稿数 7 編（特集 1 編、研究論文 1 編、実践報告 1 編、症例報告 4 編）であり，現在，校正

作業を終え印刷準備に入っている 

 

 

教育部 

① 

出席者により確認済み
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日 時：2025 年 10 月 23 日（木） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：神成笑里 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・現職者選択研修（精神障害）事後作業（受講登録、入金確認・領収証発行作業） 

 

② 

日 時：2025 年 10 月 30 日（木） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・教育部会計処理 

 

③ 

日 時：2025 年 11 月 9 日（日） 9:00～11:00 

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・第 4 回理事会資料作成 

 

④ 

日 時：2025 年 11 月 14 日（金） 17:10～21:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：神成笑里 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・臨床実習指導者講習会事前準備作業（演習シート作成） 

 

⑤ 

日 時：2025 年 11 月 24 日（月） 7:30～12:30 

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

出席者により確認済み
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【報告事項・協議事項・業務内容】 

・臨床実習指導者講習会事前準備作業（演習シート作成） 

 

⑥ 

日 時：2025 年 11 月 28 日（金） 17:10～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・教育部会計処理 

 

⑦ 

日 時：2025 年 12 月 13 日（土） 8:00～20:00 

場 所：東北メディカル学院 

出席者：藤嶋聖子、堀切川尚人、関川文香、泉真季子、泉田康志、木村陽子、福井郁 

出席者数：7名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・第 1 回臨床実習指導者講習会 

 参加者 60 名 

 

⑧ 

日 時：2025 年 12 月 14 日（日） 7:45～17:00 

場 所：東北メディカル学院 

出席者：藤嶋聖子、堀切川尚人、関川文香、泉真季子、泉田康志、木村陽子、福井郁 

出席者数：7名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・第 1 回臨床実習指導者講習会 

 参加者 60 名 

 

⑨ 

日 時：2025 年 12 月 23 日（火） 17:30～22:00 

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・臨床実習指導者講習会事後作業（受講登録、報告書作成） 

出席者により確認済み
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⑩ 

日 時：2025 年 12 月 30 日（火） 7:30～12:30 

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・12 月会計処理作業 

 

⑪ 

日 時：2026 年 1 月 18 日（日） 7:30～12:30 

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・青森県作業療法研究の原稿作成 

 

⑫ 

日 時：2026 年 1 月 30 日（金） 17:20～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・1 月会計処理作業 

 

⑬ 

日 時：2026 年 2 月 27 日（金） 17:20～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・2 月会計処理作業 

 

⑭ 

日 時：2026 年 3 月 12 日（木） 19:00～22:00 

場 所：自宅 

出席者により確認済み
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出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・第 5 回理事会資料作成 

 

 

広報部 

広報部会議・業務 

① 

日 時：令和７年 11 月 22 日（土）8：00～15：40 

     令和 7 年 11 月 23 日（日）8：30～15：30 

場 所：スポカルイン黒石 

出席者：古川・奈良岡・小鹿・工藤 

出席者数：4名 

【業務内容】黒石りんごまつりへの参画 

 

② 

日 時：令和７年 11 月 29 日（土）13：00～16：00 

場 所：オンライン 

出席者：上谷・古川・小鹿 

出席者数：3名 

【業務内容】令和 7 年度公開講座の実施 

     地域で生活する精神障害者への支援～作業療法士の視点から～ 

     講師：弘前愛成会病院 小山内 啓 氏 

     日時：2025 年 11 月 29 日（土）14:00～15:30 

     場所：オンライン 

     対象：一般市民、精神保健福祉士，介護支援専門員，地域包括支援センター         

職員，相談支援事業所職員，就労支援事業所職員等 

     参加人数：21 名 

 

③ 

日 時：令和７年 12 月 10 日（水）19:00～20:30    

場 所：保健学科とオンライン 

出席者：上谷・工藤・古川（オンライン）・小鹿（オンライン）・三上（オンライン） 

出席者数：5名 

 【会議内容】公開講座振り返り・来年度計画予算検討等 

出席者により確認済み
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④ 

日 時：令和８年 1 月 23 日（水）19:00～20:30    

場 所：保健学科とオンライン 

出席者：上谷・工藤・奈良岡・古川（オンライン）・小鹿（オンライン）・三上（オンライ

ン） 

出席者数：6名 

 【会議内容】来年度計画予算確認・新入会オリエンテーション準備等 

 

⑤ 

日 時：令和８年 2 月 17 日（火）18:00～20:30    

場 所：保健学科とオンライン 

出席者：上谷・工藤・奈良岡・古川・小鹿（オンライン）・三上（オンライン） 

出席者数：6名 

 【会議内容】新入会オリエンテーション準備・協会資料等配布物品在庫確認等 

 

⑥ 

日 時：令和８年３月２日（火）18：30～19：45 

場 所：オンライン 

出席者：三上・奈良岡・小鹿 

出席者数：3名 

 【業務内容】卒業予定者に対する県内養成校 3 校同時県士会オリエンテーションの実施 

      日時：2026 年 3 月 2 日（月）19：00～19：30 

      場所：オンライン 

      参加人数：31 名 

      その他：オリエンテーションを録画した URL を各養成校教諭に連絡し、不参         

加学生の閲覧を依頼する。 

 

⑦ 

日 時：令和８年３月 11 日（火）18:00～20:30    

場 所：保健学科とオンライン 

出席者：上谷・工藤・川村・古川・小鹿（オンライン）・三上（オンライン） 

出席者数：6名 

 【会議内容】新入会オリエンテーション振り返り・配布用物品制作準備・協会資料等配       

布物品注文数検討等 

 

出席者により確認済み
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・管理運営：（11/10-3/10）  

   HP 情報掲載：新着情報 4 件 学会・研修会案内 93 件 トピックス 2 件 

   Facebook 情報掲載：86 件 

   Instagram 情報掲載：6 件 

   LINE：14 件 

 

 

福利部 

① 福利部 部会 

日 時： R7 年 12 月 2 日（火） 18:30 ～ 19：15 

場 所：zoom ミーティング 

出席者：後藤、川西、埜中、芳野 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

福利部体制、次年度事業計画、業務、申し合わせ事項、担当業務ついて共有した。 

補正予算案、次年度事業計画と当初予算案について協議した。 

 

② 八戸ブロック会員交流会 

日 時：R8 年 3 月 7 日（土） 19:00 ～ 21:00 

場 所：大衆とり酒場 とりいちず 八戸店 

出席者数：12 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

八戸ブロック主催会員交流会の開催 

 

表彰に関する報告事項 

③  

日 時：R8 年 1 月 15 日（木） 18:30 ～ 19:15    

場 所：弘前大学大学院保健学研究科 

出席者：川西 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

令和 8 年度精神保健福祉事業功労者推薦依頼について 

 ⇒1 月 16 日 青森県立精神保健福祉センター担当者様へ該当者なしと報告 

 

④  

日 時：R8 年 2 月 13 日（金） 18:30 ～ 19:15 

出席者により確認済み
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場 所：弘前大学大学院保健学研究科 

出席者：川西 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

厚生労働大臣表彰候補者推薦依頼について 

 ⇒2 月 16 日事務局へ該当者なしと報告 

 

 

制度対策部 

① 医療、介護、福祉情報の集約、士会員への情報提供のための HP 掲載依頼 

日 時：  2025 年 11 月 28 日（金） 7:00～8:00    

場 所：  介護老人保健施設しんごう 

出席者：  松森和義 

出席者数： 1 名 

 

② 医療、介護、福祉情報の集約、士会員への情報提供のための HP 掲載依頼 

日 時：  2025 年 12 月 29 日（月） 7:00～8:00    

場 所：  介護老人保健施設しんごう 

出席者：  松森和義 

出席者数： 1 名 

 

③ 医療、介護、福祉情報の集約、士会員への情報提供のための HP 掲載依頼 

日 時：  2026 年 1 月 30 日（金） 7:00～8:00    

場 所：  介護老人保健施設しんごう 

出席者：  松森和義 

出席者数： 1 名 

 

④ 医療、介護、福祉情報の集約、士会員への情報提供のための HP 掲載依頼 

日 時：  2026 年 2 月 27 日（金） 7:00～8:00    

場 所：  介護老人保健施設しんごう 

出席者：  松森和義 

出席者数： 1 名 

 

 

地域社会振興部 

① 

出席者により確認済み
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日 時：2025 年 11 月 10 日（月）19:00～21:30 

場 所：オンライン 

出席者：金谷、阿世知、菩提寺、平川、上谷、米村、金堀、熊野、大橋 

出席者数：9名 

【報告事項】 

（1）近況報告（地域支援事業参画の報告、渉外活動の報告等） 

 ・各地域での地域ケア個別会議、地域ケア推進会議、介護予防事業等について 

（2）協議事項 

 ・運転と地域支援研修会のアンケート内容の検討 

・理事会報告内容の検討 

  昨年度の地域支援事業派遣ほか実績報告  

  今年度の研修会アンケート結果 

・2026 年度の事業計画の日程の検討 

・OT 紹介用パンフレット内容の検討 

・ホームページ掲載内容の検討（推薦・派遣の条件ついて等） 

・アドバンス研修会 地域ケア会議演習内容について 

 

② 

日 時：2026 年 2 月 2 日（月）19:00～20:40 

場 所：オンライン 

出席者：金谷、阿世知、菩提寺、大塚、平川、上谷、金堀、熊野、大橋 

出席者数：9名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

（1）近況報告（地域支援事業参画の報告、渉外活動の報告等） 

 ・各地域での地域ケア個別会議、地域ケア推進会議、介護予防事業等について 

（2）協議事項 

・次年度の事業計画について 

  各研修会の周知の仕方の検討 

地域支援事業の動向を知る会の運営の検討 

・次年度以降の部業務の分担について 

 

③ 

日 時：2026 年 3 月 2 日（月）19:00～21:00 

場 所：オンライン 

出席者：金谷、阿世知、菩提寺、平川、上谷、金堀、熊野、大橋 

出席者数：8名 

出席者により確認済み
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【報告事項・協議事項・業務内容】 

（1）近況報告（地域支援事業参画の報告、渉外活動の報告等） 

 ・各地域での地域ケア個別会議、地域ケア推進会議、介護予防事業等について 

（2）協議事項 

・次年度の事業計画について 

地域支援事業の動向を知る会の運営の検討 

・次年度以降の部業務の分担について 

 

[研修会の準備・運営] 

①  

日 時：2025 年 11 月 19 日（水）19:30～20:40 

場 所：メディカルコート八戸西病院 

出席者：阿世知 

【業務内容】 

運転と地域移動支援研修会の準備業務 

 

②  

日 時：2025 年 11 月 22 日（土）8:00～11:00 

場 所：オンライン 

出席者：阿世知 

【業務内容】 

運転と地域移動支援研修会の運営 

参加者数：34 名 

 

③  

日 時：2025 年 11 月 23 日（日）13:00～14:30 

場 所：自宅 

出席者：阿世知 

【業務内容】 

地域包括ケアシステム研修会～高齢者の保健と介護予防～「健康づくりにおける運動と食

事について」の準備業務 

 

④  

日 時：2025 年 11 月 25 日（火）18:50～20:30 

場 所：オンライン 

出席者：阿世知 

出席者により確認済み
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【業務内容】 

地域包括ケアシステム研修会～高齢者の保健と介護予防～「健康づくりにおける運動と食

事について」の運営 

参加者数：11 名 

 

⑤  

日 時：2025 年 12 月 1 日（月）19:50～20:30 

場 所：メディカルコート八戸西病院 

出席者：阿世知 

【業務内容】 

地域ケア会議情報交換会の準備業務 

 

⑥  

日 時：2025 年 12 月 3 日（水）18:50～20:30 

場 所：メディカルコート八戸西病院 

出席者：金堀 

【業務内容】 

地域ケア会議情報交換会の運営 

参加者数：14 名 

 

⑦  

日 時：2025 年 12 月 5 日（月）19:30～20:30 

場 所：メディカルコート八戸西病院 

出席者：阿世知 

【業務内容】 

地域包括ケアシステム推進ベーシック研修会～対象者の地域生活への支援～の準備業務 

 

⑧  

日 時：2025 年 12 月 10 日（月）18:30～20:40 

場 所：オンライン 

出席者：阿世知 

【業務内容】 

地域包括ケアシステム推進ベーシック研修会～対象者の地域生活への支援～の運営 

参加者数：OT22 名、学生 5 名 

 

⑨  

出席者により確認済み
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日 時：2025 年 12 月 12 日（水）18:40～20:00 

場 所：メディカルコート八戸西病院 

出席者：阿世知 

【業務内容】 

多職種連携オンラインミーティングの案内作成 

 

⑩  

日 時：2025 年 12 月 13 日（土）20:10～21:00 

場 所：メディカルコート八戸西病院 

出席者：阿世知 

【業務内容】 

地域包括ケアシステム研修会～高齢者の保健と介護予防～「健康づくりにおける運動と食

事について」の準備業務 

 

⑪  

日 時：2025 年 12 月 16 日（火）18:50～20:30 

場 所：オンライン 

出席者：阿世知 

【業務内容】 

地域包括ケアシステム研修会～高齢者の保健と介護予防～「介護予防事業・通いの場につい

て」の運営 

参加者数：12 名 

 

⑫  

日 時：2026 年 1 月 9 日（金）19:30～20:30 

場 所：メディカルコート八戸西病院 

出席者：阿世知 

【業務内容】 

介護予防事業情報交換会の準備業務 

 

⑬  

日 時：2026 年 1 月 12 日（月）19:40～20:30 

場 所：メディカルコート八戸西病院 

出席者：阿世知 

【業務内容】 

多職種連携オンラインミーティング～地域ケア会議等での実践紹介～の準備業務 

出席者により確認済み
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⑭  

日 時：2026 年 1 月 13 日（火）18:50～20:30 

場 所：オンライン 

出席者：阿世知 

【業務内容】 

介護予防事業情報交換会の運営 

参加者数：8 名 

 

⑮  

日 時：2026 年 1 月 16 日（金）12:50～15:40 

場 所：オンライン 

出席者：菩提寺 

【業務内容】 

多職種連携オンラインミーティング～地域ケア会議等での実践紹介～の運営 

参加者数：18 名（保健師、社会福祉士、主任介護支援専門員、行政職、他） 

 

⑯  

日 時：2026 年 1 月 24 日（土）16:00～17:00 

場 所：メディカルコート八戸西病院 

出席者：阿世知 

【業務内容】 

地域包括ケアシステム研修会～高齢者の保健と介護予防～「健康づくりにおける体力評価

と運動指導について」の準備業務 

 

⑰  

日 時：2026 年 1 月 27 日（火）18:50～20:30 

場 所：オンライン 

出席者：阿世知 

【業務内容】 

地域包括ケアシステム研修会～高齢者の保健と介護予防～「健康づくりにおける体力評価

と運動指導について」の運営 

参加者数：12 名 

 

日 時：2026 年 2 月 17 日（火）19:30～20:20 

場 所：メディカルコート八戸西病院 

出席者により確認済み
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出席者：阿世知 

【業務内容】 

多職種連携オンラインミーティング～高齢者の保健事業等での実践紹介～の準備業務 

 

⑱  

日 時：2026 年 2 月 20 日（金）12:50～15:30 

場 所：オンライン 

出席者：阿世知 

【業務内容】 

多職種連携オンラインミーティング～高齢者の保健事業等での実践紹介～の運営 

参加者数：16 名（保健師、社会福祉士、主任介護支援専門員、生活支援コーディネーター、

行政職、他） 

 

 

規約委員会 

① 

日 時：2025 年 12 月 2 日（火）17:30～18:15 

場 所：前脳卒中・リハビリテーションセンター 

出席者：渡部、住吉、田中 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・第 4 回理事会の決議に基づき、規約集の「学会運営規程」、申し合わせ事項の「県学会の

開催時期」について一部修正。 

・2026 年度の事業計画案について見直し、再検討。 

 

 

倫理委員会 

① 令和 7 年度 第 2 回 士会・協会倫理連携担当者情報交換会 

日 時： 令和 8 年 2 月 21 日（土） 15:00 ～ 17:00 

場 所：zoom ミーティング 

出席者：後藤 

出席者数：65 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

下記プログラムに沿って開催した。 

・開会の挨拶 

・都道府県作業療法士会における倫理対応体制に関する実態調査報告 

出席者により確認済み
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・倫理対応体制整備を進める際の参考資料について・参考資料の活用例 

（青森県作業療法士会） 

・情報交換会（質疑応答・意見交換） 

・閉会の挨拶 

協会から都道府県士会に向けて、「倫理対応体制を整備する際の手順」が提示されました。 

 

これを受け、三橋会長が示した基本的な考え方・趣意を以下に示す。（メール本部より転載） 

当士会においては、倫理問題についての相談がないのが現状であるが、昨今のハラスメン

ト事案や今後の倫理問題に鑑み、協会の手順書に沿って当士会の実情に合わせた倫理対応

体制整備を進める方針である。 

倫理対応体制整備にあたり、既存の倫理委員会を中心にあたることとする。 

 また、見直し項目は既存の倫理委員会が存在するため、以下の項目とし、期限は 2027 年

度末を目途とする。 

ⅰ) 基本事項  

ⅲ) 規約・規程の整備 

ⅳ）処理フローの整理 

ⅴ）関係書類の整備 

 

② 令和 7 年度 第 3 回倫理委員会 

日 時： 令和 8 年 2 月 21 日（土） 20:00 ～ 21:00 

場 所：zoom ミーティング 

出席者：後藤、小山内、對馬 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

倫理相談・対応がなかったことを共有した。 

上記情報交換会について情報共有を行った。 

 

 

選挙管理委員会 

① 

日 時：2026 年 2 月 9 日（月） 16:00 ～ 17:30    

場 所：東北メディカル学院 

出席者：泉田 関川 三上 鳥谷部 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

2025 年度第 3 回選挙管理委員会会議を開催 

出席者により確認済み
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・役員選挙に関わる日程確認および準備 

 公示日，締め切り日など日程の検討・確認 

 選挙に関わる規程の確認 

 

② 

日 時：2026 年 2 月 27 日（金） 16:30 ～ 17:30    

場 所：東北メディカル学院 

出席者：泉田 関川 三上 鳥谷部 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

2025 年度第 4 回選挙管理委員会会議を開催 

・役員選挙に関わる確認および準備 

 公示日文書作成 

 事務局への公示文書会員郵送の依頼 

・今年度総括および来年度活動について 

 次年度実施予定の代議員改選についての確認 

 

 

災害対策委員会 

①青森県東方沖地震安否確認 

日 時：2025 年 12 月 9 日（木）～2026 年 1 月 9日（金） 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

第 1 報（12025 年 2 月 11 日）：630/1011 人（62.8%） 

最終報（2026 年 1 月 10 日）：736/1011 人（72.8%） 

被災報告：5人（下北ブロック 2 人、八戸ブロック 3 人） 

 

②第 2 回災害対策委員会会議 

日 時：2026 年 2 月 17 日（火）18:30～19:00 

場 所：オンライン 

出席者：菊池博貴、三橋武信、鳴海直希、石川侑利奈、佐々木潤、 

長谷川宏市、浜中理美、漆立俊尚 

出席者数：8名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・2025 年度大規模災害を想定したシミュレーション訓練について 

・第 20 回 JIMTEF 災害医療研修ベーシックコースについて 

・青森県東方沖地震安否確認について 

出席者により確認済み
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・JRAT 活動について 

・2026 年度事業計画・予算について 

・災害時対応について 

・来年度災害対策委員について 

 

③災害リハビリテーションに関わる研修会開催（青い森 JRAT との共催） 

第 7 回青森県リハビリテーション研修会 

日 時：2026 年 3 月 14 日（土）10:30〜11:50 

場 所：八戸 YS アリーナ 中会議室 2 

テーマ及び講師 

「青い森 JRAT 派遣チームの登録状況」 

「令和 6 年能登半島地震における石川 JRAT 本部活動」 

 弘前大学医学部附属病院 西村 信哉 氏 

「令和 6 年能登半島地震における珠洲調整本部活動」 

 鰺ヶ沢病院 菊池 博貴 氏 

参加料：無料 

参加者数：15 名 

 

 

特別支援教育関連参画推進委員会 

①特別支援教育関連参画推進委員会主催研修会 

日 時：2026 年１月 29 日（木） 17:40 ～ 19:40    

場 所：オンライン研修会 

出席者：運営担当 堀切川 

参加者数：17 名  参加費：無料 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

テーマ：特別支援教育訪問支援作業療法士育成研修会～ミニレクチャー～ 

講師：橋本 優華 氏（青森県立はまなす医療療育センター） 

 時間 内容 

オンライン立ち上げ 

研修会準備 

17：40 準備  講師打ち合わせ 

受付 

研修会 18：00～19：30 運営 

君主会後処理・終了 19：40  

  

②特別支援教育関連参画推進委員会主催研修会 

日 時：2026 年 2 月 21 日（土）12:30 ～ 14:30    

出席者により確認済み
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場 所：オンライン研修会 

出席者： 運営担当 泉 

出席者数：9名 参加費：無料 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

テーマ：発達領域 症例検討～通園施設における佐合療法士の関わりについて～ 

講師：三上 美咲氏(弘前大学大学院保健学研究科) 

 秋元真樹子（青森県立あすなろ療育福祉センター） 

 時間 内容 

オンライン立ち上げ 

研修会準備 

12：30 

12：50～ 

準備  講師打ち合わせ 

受付 

研修会 13：00～14：30 運営 

君主会後処理・終了 14：30  

＊今年度の実施予定 

2026 年 3 月 23 日(月)18：30～19：30  

テーマ：青森市学童保育訪問報告 講師：秋元真樹子 

 

＜学校訪問支援＞ 

◎弘前第一養護学校 

日  時：2026 年 2 月 16 日（月） 13:50～15:25 

場  所：オンライン(弘前第一養護学校 訪問支援) 

出 席 者：秋元 

出席者数：弘前第一養護学校職員 12 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】  

13：50～14：00 打ち合わせ  

14：00～14：25 ケース１ 担任 3 名 

14 ： 25 ～ 14:5014:50 ～

14:55(休憩) 

ケース２ 担任 3 名 

14:55～15:20 ケース３ 担任 2 名 

15:20～15:25 挨拶 地域支援部の担当者 3 名よ

り総括  

 

◎黒石養護学校 

日  時：  2026 年  3 月  3 日（火） 9：00 ～ 13:00    

場  所：青森県立黒石養護学校（黒石市温湯がむし堤澤 5-3) 

出 席 者：小枝  

出席者により確認済み
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【報告事項・協議事項・業務内容】 
   
移動 9:00〜9:30 学校到着 
コンサルテーション 9:30〜11:20 授業参観 

対象児童；1 名 
フィードバック 11:20〜12：15  
移動 12：15〜13：00 職場到着 

 

＊3 月 17 日 弘前大学付属支援学校訪問支援予定あり 

 

＜学童保育訪問＞ 

訪問 2 回目(2 月 26 日～3 月 30 日 5 か所⇒天候や感染症などあり、1 か所中止予定) 

日  時：  2026 年  2 月  26 日（木） 13：30 ～ 17:30    

場  所：浪館小放課後児童会(青森市浪館前田 3－23－1) 

出 席 者：中川  同行事業所 サポートテラス 

【報告事項・協議事項・業務内容 

   

児童会到着：打ち合わせ 14：00～14：30 対象児に関する情報共有 

動きの確認 

コンサルテーション 14：30～16：30 学習時間や自由遊びの場面

をコンサルテーション 

フィードバック 16：30～17：00 観察(コンサルテーション)

からの助言や指導内容への

提案などを行う 

 

日  時：  2026 年  3 月  2 日（月） 15：00 ～ 17:20    

場  所：長島小放課後児童会(青森市長島 3－8－1) 

出 席 者：三上  秋元(同行)  同行事業所 ななき 1 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

   

児童会到着：打ち合わせ 

コンサルテーション 

15：00～15：20 動きの確認後、コンサル開始 

＊対象児 1 名に関して情報共有 

コンサルテーション 15：20～16：30  

フィードバック 

 

16：30～17：20 前回の訪問のフィードバックと

その後の様子の聴き取りから助

出席者により確認済み
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言や指導内容への提案などを行

う 

 

日  時：  2026 年  3 月  3 日（火） 14：00 ～ 17:00    

場  所：浪岡北小放課後児童会(青森市浪館大字浪館淋城 29) 

出 席 者：小枝   同行事業所 エジソンキッズ青森西 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

   

児童会到着：打ち合わせ コンサル始まり前に口頭に

て確認 

対象児に関する情報共有 

動きの確認 

コンサルに関する児童会(支

援員)の要望確認 

コンサルテーション 14：00～15：30 学習時間や自由遊びの場面

をコンサルテーション 

フィードバック 15：30～17：00 見立てからの助言や指導内

容への提案などを行う 

 

＊3 月 30 日 小柳放課後児童会訪問予定あり 

 

＜5 歳児検診参画について＞ 

令和 8 年度 5 歳児検診について、青森市・平川市から依頼の打診あり 

⇒ 

平川市 

5 歳児検診の対象年齢に該当し、発達相談を希望する方を体操に相談会を実施。その相談会

に参加。今後、打ち合わせなどの会議開催予定と連絡を受けている。 

 

青森市 

想定している事業概要として 11 月に連絡いただいた内容を記載。 

対象者：発達に課題があると判断された児童(年中) 

実施方法：集団検診 

実施時期・回数：青森地区；R8 年 6 月～（年 10 回） 元気プラザ 

        浪岡地区；R8 年 8 月～9 年 2月(年 2 回) 浪岡総合福祉センター 

OT の役割：集団検診での運動発達確認 問診・石の診察等により、必要と判断した児や保

護者への療育相談など 

青森市との打ち合わせは 2 月の予定だったが、天候不良により中止になり、まだ事業内容な

ど検討中であり、詳細は改めて連絡いただく予定（まだ連絡なし） 

出席者により確認済み
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精神科作業療法推進委員会 

①精神科作業療法推進委員会関連研修会 

 「精神科領域で用いられる心理検査とその解釈」 

  講師：医療法人幸仁会 高松病院 公認心理師 盛田 沙織 氏 

日 時：2025 年 11 月 22 日（土）13:30～15:25 

場 所：オンライン 

出席者：小枝、小山内、後藤 

参加者数：14 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 精神科領域でよく用いられる心理検査についての紹介や事例を通してどのように心理検

査が行われ、どのように心理結果を解釈するのかについてご講義いただいた。 

 精神科作業療法を行う上で欠くことのできない心理情報の理解を深めると共に、日頃の

疑問を講師と意見交換することができたことによって今後の作業療法業務に活かせる機会

となった。 

 

②第 5 回精神科作業療法推進委員会会議 

日 時：2026 年 1 月 14 日（水）18:30～20:00 

場 所：オンライン 

出席者：小枝、伊藤、小山内、斎藤、佐々木、田中、古戸、後藤、岡田 

出席者数：9名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

1．研修会実施報告（11/16） 

2．当委員会研修会受講費の設定について 

3．第 37 回県学会におけるポスター制作について 

4．次期委員と事業担当ついて 

 

 

第 37 回青森県作業療法学会実行委員会 

①第 37 回青森県作業療法学会 第 8 回実行委員会会議 

日 時：R7 年 12 月 11 日（木）19:00～21:20   

場 所：オンライン 

出席者：北澤純子、工藤啓太、天坂宗一朗、桑田有佳子、藤田耕平、川崎嘉弘、原田直弥、

菊池博貴、成田脩斗 

出席者数：9名 

出席者により確認済み
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【報告事項・協議事項・業務内容】 

・シンポジストへの書類等作成・送付 

・来賓（PT 士会長、ST 氏会長）へ参加依頼 

・演題募集開始（12 月 1 日～12 月 19 日） 

・抄録査読委員への依頼、委嘱状送付 

・懇親会内容について 

・イベントペイの打ち合わせ 

・機器展示・企業広告掲載案内開始 

・学会ホームページ開始について 

 

②第 37 回青森県作業療法学会 第 9 回実行委員会会議 

日 時：R8 年 1 月 29 日（木）19:00～21:00   

場 所：オンライン 

出席者：北澤純子、工藤啓太、天坂宗一朗、藤田耕平、川崎嘉弘、原田直弥、菊池博貴、 

成田脩斗 

出席者数：8名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・当初予算書についての確認 

・シンポジストとの打ち合わせ（メール） 

・運営協力委員について 

・購入必要物品の確認 

・演題登録、抄録提出、査読依頼について 

・機器展示・広告掲載企業との進捗状況確認 

・会場使用料、運営マニュアルの確認 

・Instagram の投稿開始について 

・参加登録開始時期について 

 

③第 37 回青森県作業療法学会 第 10 回実行委員会会議 

日 時：R8 年 2 月 19 日（木）19:00～21:50   

場 所：オンライン 

出席者：北澤純子、工藤啓太、天坂宗一朗、藤田耕平、川崎嘉弘、原田直弥、菊池博貴、 

成田脩斗 

出席者数：8名 

・抄録査読進捗状況について 

・機器展示企業について 

・ホームページ更新について 

出席者により確認済み
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・会場レイアウト、タイムテーブル、会場マニュアル、緊急時マニュアルのデータ共有につ

いて 

・懇親会についてホームページ、Instagram への掲載について 

 

④第 37 回青森県作業療法学会 第 11 回実行委員会会議 

日 時：R8 年 3 月 12 日（木）19:00～20:30   

場 所：オンライン 

出席者：北澤純子、工藤啓太、天坂宗一朗、藤田耕平、川崎嘉弘、原田直弥、菊池博貴、 

成田脩斗 

出席者数：8名 

・運営協力委員について 

・座長依頼・委嘱状送付について 

・演題発表・抄録集作成について 

・企業広告ホームページ更新について 

・機器展示業者数の確認、会場レイアウトについて 

・懇親会内容について 

 

 

障害者スポーツ大会推進委員会 

①日  時：2025 年 11 月 21 日（金）18:30～19:30 

場  所：ZOOM 

出 席 者：江刺家龍輝・小田桐紅葉・太田志保・川崎  嘉弘・佐々木良範 

出席者数：５名 

【報告事項】 

1． 前回会議からの経過 

2． 2025 年度補正予算案（別紙参照） 

3． 2026 年度委員会事業計画案（別紙参照） 

４．2026 年度委員会予算案（別紙参照） 

【協議事項】 

1． 今後の予定 

2． 滋賀大会視察報告（太田・小田桐） 

3. コンディショニングルーム配置表（案）（別紙参照） 

【その他】 

 

②青の煌めきあおもり障スポ（第 25 回全国障害者スポーツ大会）コンディショニングルー

ム運営検討会議 

出席者により確認済み



38 
 

日 時：2025 年 12 月 9 日（火）14:00～16:00    

場 所：青森県庁 

出席者：佐々木良範 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

１， 滋賀大会視察報告（協力団体報告・滋賀大会マニュアル・滋賀大会利用実績・課題確

認） 

２， 消耗品・備品案について（滋賀大会を受けての見直し・タオル、毛布、氷の数量） 

３， 従事者必要見込み人数、診察台設置予定数案（滋賀大会を受けての見直し） 

４， その他（受付簿・問診票について、今後のスケジュール） 

 以上について、意見交換などを行った。 

 

③第 3 回障害者スポーツ大会推進委員会会議 

日 時：2026 年 2 月 4 日（水）20:00～21:00    

場 所：zoom 

出席者：江刺家、小山、太田、小田桐、川崎、佐々木 

出席者数：６名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

１， 育成研修会の総括 ①第１回：125 名（PT 75 名、OT 49 名） 

②第 2 回：106 名（PT 60 名、OT 46 名） 

③第 3 回：128 名（PT 70 名、OT 58 名） 

２， 視察の報告：太田志保、小田桐紅葉 

３， 希望競技のアンケート開始： 2 月 1 日から 2 月 22 日を締め切りに希望競技のアンケ 

             ートを開始。3 月に県障スポ局 に報告が必要（保険の関 

係） 無回答者は近くの競技に配置 

４， リーダー（委員会メンバー）の決定：リーダーの役割：現場の責任者。選手対応のリー 

ダーはサブリーダーとして別に配置。AT 等の資 

格保有者は PT 士会 

５， オープンチャットの運用： ①委員会+サポーター全体（1 方向）  

②委員会+リーダー・サブリーダー（双方向）  

③各競技（グループチャット）全 15 種 

６， リハーサル大会の視察員派遣：5 月のリハーサル大会の視察に、各競技会場担当者の中 

から 2～3 名を選出。 県からの依頼ではなく、あくま 

で“任意”で。リーダーはオープンチャットを活用して視 

察員を選出 

７， 来年度の研修会計画： ①4 月 18 日「現場のテーピング」in 東北メディカル学院  

出席者により確認済み
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②6 月 28 日「現場のテーピング」in 弘前大学  

③9 月「最終シミュレーション」 

 

 

運転と地域移動支援推進委員会 

①11/22 の運転と地域支援研修の打ち合わせ 

日 時：  2025 年 11 月 10 日（月）19:00～19:40    

場 所：オンライン  

出席者：佐々木清美 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

地域社会振興部と 11 月 22 日の共催する自動車運転支援関連の研修会で行う 

アンケート内容について検討を行った。 

 

②第 4 回会議 

日 時：2025 年 11 月 18 日（火） 18:30～19:40    

場 所：オンライン 

出席者：佐々木 清美 五十嵐 陽子 齋藤 晃 齋藤 曜子 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 11 月 22 日の研修会の内容・アンケートについて アンケート内容確認 

 青森県指定教習所協会へ「高次脳機能障害者の運転再開への取り組み」会議の問い合わ

せ内容について共有 

 次年度の委員勧誘について  

 次年度の活動内容と研修会内容について検討 

 次年度実施の全体のアンケートについて検討 

 12 月 7 日の運転と地域移動支援協力者会議について共有 

 

③運転と地域支援研修実施 

日 時：2025 年 11 月 22 日（土）9:00～ 10:30   

場 所：オンライン 

出席者：佐々木 清美 五十嵐 陽子 齋藤 晃 齋藤 曜子 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

「脳血管疾患の自動車運転再開支援の大まかな手順について」 

「神経心理学的検査やドライビングシミュレータの訓練・評価で問題があったが、実車評

出席者により確認済み
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価では良い結果となった症例」 

「神経心理学的検査は問題ないがドライビングシミュレータや実車評価で問題があった

症例」 

「右片麻痺により運転補助装置を取り付けた症例」 

参加者 30 名 アンケート回収 25 名 

 

④運転と地域移動協力者会議に参加 

日 時：2025 年 12 月 7 日（日）13:00～17:00    

場 所：オンライン 

出席者：佐々木清美 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

日本作業療法士協会 運転と地域移動推進班主催 

2025 年度 運転と地域移動協力者会議に参加した。 

内容 

・運転と地域移動推進班からの情報提供聴講 

・地域での移動支援の実践報告 

・宮崎県事業と県士会の連携報告 

・北海道・東北ブロックでのグループワークの実施 

 

⑤青森県指定教習所協会との面会 

日 時：2025 年 12 月 18 日（木）11:30～12:10   

場 所：メディカルコート八戸西病院 

出席者：佐々木 清美 五十嵐 陽子  

出席者数：2名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

青森県指定自動車教習所協会の中山健治専務理事と木村純事務局長と面会 

「高次脳機能障害者の運転再開への取り組み」について正式な会議体をもつため、 

来年度に打ち合わせを行うこととした。 

会議体は教習所協会が主導して行うことも合意を得た。 

左アクセルペダルでの教習が可能な教習所のリストを頂くことができた。 

 

⑥第 5 回会議 

日 時：2026 年 3 月 12 日（木）18:30～19:10    

場 所：オンライン 

出席者：佐々木 清美 五十嵐 陽子 齋藤 晃 齋藤 曜子 

出席者により確認済み
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出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 11/22 研修会後の受講者からの相談内容について 

 次年度活動について確認と検討 

 県指定教習所協会との打ち合わせに向けた内容検討 

 その他情報共有 

 

 

弘前ブロック 

① 

日 時：2025 年 11 月 14 日（金） 13:30 ～ 15:00 

場 所：藤崎町老人福祉センター（南津軽郡藤崎町西豊田 1-3） 

出席者：平川裕一 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・ふじさき秋まつりの会場設営を行った。 

 

② 

日 時：2025 年 11 月 15 日（土） 8:00 ～ 15:30 

場 所：藤崎町老人福祉センター（南津軽郡藤崎町西豊田 1-3） 

出席者：椎名滝太、猪股良之、金谷圭子、鈴木真帆、葛西海月、平川裕一 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・ふじさき秋まつりの運営を行った。 

県士会ブースへは約 210 名の来場があった。 

 藤崎町より次年度の健康度測定・健康講座の打診があった。 

 

③ 

日 時：2025 年 11 月 16 日（日） 9:00 ～ 15:30 

場 所：藤崎町老人福祉センター（南津軽郡藤崎町西豊田 1-3） 

出席者：椎名滝太、猪股良之、金谷圭子、鈴木真帆、葛西海月、平川裕一 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・ふじさき秋まつりの運営を行った。 

県士会ブースへは約 190 名の来場があった。 

④ 

出席者により確認済み
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日 時：2025 年 11 月 21 日（金） 15:30 ～ 17:30 

場 所：スポカルイン黒石（黒石市ぐみの木 3 丁目 65） 

出席者：平川裕一 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・黒石市健康づくり市民のつどいの準備を行った。 

 

⑤ 

日 時：2025 年 11 月 22 日（土） 8:00 ～ 15:40 

場 所：スポカルイン黒石（黒石市ぐみの木 3 丁目 65） 

出席者：椎名滝太、金谷圭子、小田桐紅葉、鈴木真帆、葛西海月、平川裕一 

佐藤佑生斗 

出席者数：7名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・黒石市健康づくり市民のつどいの運営を行った。 

 広報部より 1 名、弘前ブロック会員 1 名の協力があった。 

県士会ブースへは約 220 名の来場があった。 

 

⑥ 

日 時：2025 年 11 月 23 日（日） 8:30 ～ 15:30 

場 所：スポカルイン黒石（黒石市ぐみの木 3 丁目 65） 

出席者：椎名滝太、金谷圭子、小田桐紅葉、鈴木真帆、平川裕一 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・黒石市健康づくり市民のつどいの運営を行った。 

 広報部より 4 名の協力があった。 

県士会ブースへは約 280 名の来場があった。 

 

⑦ 

日 時：2025 年 12 月 8 日（月） 19:00 ～20:30 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：椎名滝太、猪股良之、金谷圭子、小田桐紅葉、鈴木真帆、葛西海月、平川裕一 

出席者数：7名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

＜ブロック会議＞ 

・11/15（土）・11/16（日）に開催された「藤崎町秋まつり」と、11/22（土）・11/23（日）

出席者により確認済み
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に開催された「黒石市健康づくり市民のつどい」運営の振り返りを行った。  

 

⑧ 

日 時：2026 年 2 月 4 日（水） 19:00 ～20:00 

場 所：オンライン 

出席者：椎名滝太、猪股良之、金谷圭子、小田桐紅葉、鈴木真帆、葛西海月、平川裕一 

出席者数：7名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

＜ブロック会議＞ 

・2/7（土）開催の「平川市何でも相談会」運営の打ち合わせを行った。 

 

⑨ 

日 時：2026 年 2 月 6 日（金） 16:00～17:00 

場 所：平川市役所第 2 庁舎（平川市柏木町藤山 16-1） 

出席者：椎名滝太、平川裕一 

出席者数：2名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・「平川市何でも相談会」の会場設営を行った。 

 

⑩ 

日 時：2026 年 2 月 7 日（土） 8:00 ～13:00 

場 所：平川市役所第 2 庁舎（平川市柏木町藤山 16-1） 

出席者：椎名滝太、猪股良之、金谷圭子、鈴木真帆、平川裕一 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・「平川市何でも相談会」の運営を行った。  

 県士会ブースへは約 50 名の来場があった。 

 

⑪ 

日 時：2026 年 2 月 9 日（月） 19:00 ～20:30 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：椎名滝太、猪股良之、金谷圭子、小田桐紅葉、鈴木真帆、葛西海月、平川裕一 

出席者数：7名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

＜ブロック会議＞ 

・2/7（土）開催の「平川市何でも相談会」の振り返りを行った。 

出席者により確認済み
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・来年度 7/12（日）開催の「弘前健康まつり」の実施内容について話し合った。 

 

 

八戸ブロック 

①2025 年度 第 9 回 八戸ブロック会議を実施 

日 時：2025 年 11 月 27 日（木）18:30 ～ 19:11    

場 所：オンライン 

出席者：慶長 宗前 泉田 熊野 石川 古戸 鈴木 

出席者数：7名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

Ⅰ．報告事項 

〇第 4 回理事会の報告。 

〇次年度の事業計画、当初予算の確認。 

Ⅱ．協議事項 

〇次年度の八戸ブロック内の会議頻度に関して、参加委員から意見を確認し、報告事項や検

討事項が少ない時もあるため、頻度を減らし、グループ LINE なども積極的に活用しながら

運営してみることとしている。 

 

②八戸オンライン会議（認知症関連）を実施 

日 時：2025 年 11 月 28 日（金）18:30 ～ 19:30    

場 所：オンライン 

出 席 者：大塚基永・福井郁・鈴木厚子・林美すず・板橋理藍・村本優一郎・下坪優子 

出席者数：７名 

【報告事項・協議事項】 

議題：令和８年度 第７回認知症スタンプラリー開催に向けた会議 

報告事項 

 ■開催日時について 

日時：2026 年 5 月 31 日（日）10:00～15:00 （借用時間：9:00～17:00） 

場所：はっち１階 はっちひろば 

前日準備：2026 年 5 月 30 日（土）18:00～ ※今回は全団体が前日に掲示してもらう 

当日休憩室：レジデンス A 11:00～14:00 

 ■今後の会議予定について 

・2026 年 1 月開催。（それまでに、不明な点は確認しながら各々の役割を行い報告。） 

 ・2026 年 3 月頃：各団体に声掛けをし打ち合わせ（顔合わせ）開催。 

 ・2026 年 4 月：全体会議 

 ■参加団体と肩書きについて 

出席者により確認済み
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 ・OT 士会と八戸市の共催とする 

 ・若年センターと薬剤師会は協力団体へ：薬剤師会からの景品は無し 

協議事項 

１．役割分担について 

・ＯＴブース 三浦・村本・太内田 ➜次回会議に素案提出 

・作品作りブース 林・板橋 ➜次回会議に素案提出 

・会計 鈴木 

・記録 下坪 

・渉外、広報 大塚 ➜次回会議に参加団体報告 

・景品、パンフレット 鈴木 ➜次回会議に景品報告、パンフレット内容報告 

・名札、スタンプ台紙 福井 ➜次回会議に素案提出 

・ＯＴ協力者（お願い・名簿作成）大塚、八戸ブロック長 

・会場 太内田 ➜次回会議にレイアウト報告 

 ・アンケート 福井 

 ２．第 6 回認知症スタンプラリー振り返り（参加者からの意見について再考） 

①会場内のパネル配置について 

窓の外からでも会場内が見えるようなレイアウト。 

→開放的な感じで再考。 

→アンケートスペースはピークの際に混む様子あり。（前回は別アンケートの追加あり時間

が 

かかる要因にもなった。） 

②作品作りについて 

ＯＴ士会ブースの 1 つとして続けるかどうか。 

→行うとしたらＯＴブースとして行っていく。（ＯＴブース＋作品作りブース） 

 作品作りがスルーされない方法として、スタンプを置くという意見あり。方法は再検討。 

③ＯＴブースの内容について 

文字を大きくし、「ヒント集」を中心としてはどうか。 

④拘束時間が長いか？ 

 八戸市から「ちょうど良い時間。昼時は客が減るが 15:00 頃に別イベントの帰りで立ち

寄る客がある」 

 →このまま続けていく。 

⑤アンケートについて 

 読み上げる必要がある、ブースが狭い 

 →内容を再検討。スペース確保も必要になることから簡略化も再考。 

⑥景品、パンフレット 

景品は依頼済み（200）。 

出席者により確認済み
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パンフレット種類は昨年同様。足りない部分は広報部へ連絡調整。 

 

③2025 年度 第 10 回 八戸ブロック会議を実施 

日 時：2025 年 12 月 23 日（火）18:30 ～ 19:05    

場 所：オンライン 

出席者：慶長 宗前 泉田 熊野 石川 古戸 佐々木 

出席者数：7名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

Ⅰ．報告事項 

〇次年度の事業計画、研修内容の確認。 

Ⅱ．協議事項 

〇次年度の八戸ブロック内の会議頻度に関して、参加委員からの意見を集約し、頻度を 10

回に減らし、グループ LINE なども積極的に活用しながら運営してみることとしている。 

 

④八戸オンライン会議（認知症関連）を実施 

日 時：令和 8 年 1 月 21 日（水）18:30～19:50 

場 所：オンライン 

出 席 者：大塚基永・福井郁・鈴木厚子・林美すず・下坪優子・太内田亮 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項】 

議題：令和 8 年度 第 7回認知症スタンプラリー開催に向けた会議 

報告事項 

 ■開催日時について 

日時：2026 年 5 月 31 日（日）10:00～15:00 （借用時間：9:00～17:00） 

場所：はっち１階 はっちひろば 

前日準備：2026 年 5 月 30 日（土）18:00～ ※今回は全団体が前日に掲示してもらう 

当日休憩室：レジデンス A 11:00～14:00 

 ■今後の会議予定について 

・2026 年 3 月：各役割担当者からの報告と共有 

 ・2026 年 4 月：全体会議 

 ■参加団体と肩書きについて 

 ・OT 士会と八戸市の共催とする 

 ・若年センターと薬剤師会は協力団体へ：薬剤師会からの景品は無し 

協議事項 

１．各担当者からの報告 

・OT ブース（三浦・村本・太内田） 

出席者により確認済み
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 （前回の掲示物内容から）興味関心チエックシートの文字や文章からイラストへの変更、 

およびヒント集の掲載について検討事項あり。 

→ 変更内容をメール。それぞれ確認し意見を集める：締め切り 2 月 1 日 

・作品作りブース（林・板橋） 

 ３種類の提出案あり 

 → 内容をメール。それぞれ確認し意見を集める：締め切り 2 月 1 日 

・渉外、広報（大塚） 

 第 7 回開催要項作成、八戸市確認後に各団体へ送付（3 月中には送付予定） 

 チラシ「新しい認知症観って？」追加 

・会場（太内田） 

 再検討し内容をメール。それぞれ確認し意見を集める。 

 作品作りブースにもスタンプをおく。 

・景品、パンフレット（鈴木） 

 若年性認知症の方の景品は口頭で依頼済み（200 個） 

 県士会広報部へ申請、在庫確認中 

 記念品用：ポケットティッシュ（250）・ボールペン（250） 

 ご自由にどうぞ：クリアファイル（2 種類、各 50）・パンフレット（3 種類、各 100） 

 八戸ブロックパンフレットは、慶長ブロック長へ依頼予定 

・スタンプ台紙、名札、アンケート（福井） 

 スタンプ台紙：前回よりも小さくし作成。次会議で報告。 

 名札：手書きでもいいのでは？ 

 アンケート：改善案あり、再検討し次会議で報告。 

 

⑤2025 年度 第 11 回 八戸ブロック会議を実施 

日 時：2026 年 1 月 26 日（火）18:30 ～ 19:10    

場 所：オンライン 

出席者：慶長 宗前 泉田 熊野 石川 古戸 佐々木 

出席者数：7名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

Ⅰ．報告事項 

〇2/12 開催の作業療法治療戦略研修会についての準備進捗状況の確認。 

Ⅱ．協議事項 

〇研修会の応募方法や参加費の支払い方法が変更となったため、運用方法や手順を確認し

ている。それに伴い、研修会運営時の業務分担方法を検討している。 

 

⑥作業療法治療戦略研修会（脳血管疾患）を実施 

出席者により確認済み
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日 時：2026 年 2 月 12 日（木）18:30 ～ 20:00    

場 所：オンライン 

出席者：慶長 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

業務内容 

参加者数：3名 

 事例紹介者：石川 侑利奈 氏。ファシリテーター：笹原 秀平 氏。脳血管疾患患者を対

象に、グループワークにより、脳血管疾患患者の問題点の整理、治療計画立案の検討を行い、

検討後事例紹介者から経過を説明してもらった後、ファシリテーターから振り返りをして

もらっている。問題なく終了している。 

 

⑦五戸町健康まつり代替事業を実施。 

日 時：2026 年 3 月 11 日（水）15:10 ～ 15:35    

場 所：おいらせ町役場  

出席者：慶長 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

業務内容 

おいらせ町役場地域包括支援センターに訪問し、担当者との顔合わせ及び作業療法紹介及

びフレイル予防に関するパンフレットとポスターの配布と説明を実施。 

 

 

青森ブロック 

①2025 年度 青森県作業療法士会 専門領域研修会 

日 時：2025 年 11 月 26 日（水）18:00～19:30    

場 所：オンライン（Zoom ミーティング） 

出席者：佐々木 潤、藤岡 千英子、阿部 純也、福士 童夢、石田 侑、佐々木 良範 

藤田 晃大、太田 龍成、立石 悠貴、福士 毎友 

出席者数：10 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

日 時：2025 年 11 月 26 日（水）18:00～19:30（17:45～入室可能） 

テーマ：運動器疾患に対する作業療法 講 師：福士 童夢 氏（青森慈恵会病院） 

参加者：青森県内作業療法士 24 名。 

 

②第 5 回ブロック会議 

出席者により確認済み
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日 時：2025 年 12 月 3 日（水）18:00～18:40  

場 所：オンライン 

出席者：佐々木 潤、藤岡 千英子、阿部 純也、福士 童夢、石田 侑、藤田 晃大、 

太田 龍成、立石 悠貴、福士 毎友、佐々木 良範 

出席者数：10 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

１.第 4 回理事会報告（2025 年 11 月 15 日）参加者：佐々木 良範 氏、佐々木 潤 氏 

２.次年度計画、予算について 

 

③青森市認知症の人と家族の会のつどい 

日 時：2025 年 12 月 21 日（日）13：00～15：00    

場 所：青森市しあわせプラザ 

出席者：笹森哲嗣 

出席者数：１名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・世話人より家族のつどい目的、介護保険制度改悪に関する署名協力の説明があった。 

・認知症のご家族より、現在の状況、困りごとを傾聴した。 

・世話人が主となって対応し、その後参加者の認知症の介護経験を話し、困りごとを共有し

た 

 

④青森オンライン会議（認知症関連） 

日 時：2025 年 12 月 22 日（土）19:00～20:00  

場 所：オンライン 

出席者：石田侑、伊藤雅明、小川淳子、笹森哲嗣、高橋朝子、 

大塚基永（地域社会振興部後方支援として） 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・2025 年 10 月、12 月に開催された認知症の方と家族のつどいに関しての報告、情報共有。 

・10 月に開催された認知症フォーラムに関する報告、情報共有 

 

⑤第 6 回ブロック会議 

日 時：2026 年 2 月 22 日（土）18:00～18:40  

場 所：オンライン 

出席者：佐々木 潤、藤岡 千英子、阿部 純也、福士 童夢、石田 侑、藤田 晃大、 

太田 龍成、立石 悠貴、福士 毎友、佐々木 良範 

出席者数：10 名 

出席者により確認済み
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【報告事項・協議事項・業務内容】 

１．次年度計画、予算について 

２．今年度の振り返り 

 

⑥青森オンライン会議（認知症関連） 

日 時：2026 年 3 月 4 日（土）19:00～19:30  

場 所：オンライン 

出席者：石田侑、伊藤雅明、小川淳子、笹森哲嗣、高橋朝子、 

大塚基永（地域社会振興部後方支援として） 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・2026 年 2 月に開催された認知症の方と家族のつどいに関しての報告、情報共有。 

・来年度の活動予定の情報共有 

 

 

西北五ブロック 

①第６回ブロック会議 

日 時：2026 年 1 月 13 日（火）18:30 ～19:30  

場 所：オンライン 

出席者：菊池、川崎、成田、工藤 

出席者数：４名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・認知症 cafe についての報告 

・青森県東方沖地震安否・被災状況の確認と報告 

・来年度のブロック委員について 

 

②やどかり cafe しうら（広報活動） 

日 時：2025 年 11 月 23 日（日）10:00 ～ 12:00    

場 所：青森あすなろホール市浦 

出席者：北澤、伊藤、工藤 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・講師による講義と座談会 

 

③やどかり cafe かなぎ（広報活動） 

日 時：2025 年 12 月 21 日（日）10:00 ～ 12:00    

出席者により確認済み
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場 所：金木総合支所 

出席者：天坂、北澤、伊藤、原田 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・講師による講義と座談会 

 

④やどかり cafe かなぎ（広報活動） 

日 時：2026 年 1 月 25 日（日）10:00 ～ 12:00    

場 所：金木総合支所 

出席者：天坂、北澤、長利、小鹿、原田、工藤 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・講師による講義と座談会 

 

⑤やどかり cafe しうら（広報活動） 

日 時：2026 年 3 月 15 日（日）10:00 ～ 12:00    

場 所：青森あすなろホール市浦 

出席者：天坂、長谷川、北澤、成田、原田、工藤 

出席者数：9名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・講師による講義と座談会 

 

⑥五所川原市認知症フォーラム実行委員会 

日 時：2026 年 3 月 4 日（水）13：00 ～ 14：15    

場 所：五所川原市役所 

出席者：工藤啓太 

出席者数：25 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・今年度のフォーラムのアンケート確認 

・来年度の認知症フォーラムの日時やスケジュールについて 

 

 

上十三ブロック 

①上十三ブロック認知症関連会議 

日 時：2025 年 11 月 17 日（月）18：00～18：30    

場 所：オンライン  

出席者により確認済み
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出席者：神保、佐々木、大塚（後方支援） 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 認知症初期集中支援での事例報告と、対応のアドバイスを話し合った。 

 認知症つどいの場への参加報告。 

 

②第４回上十三ブロック会議 

日 時：2025 年 11 月 20 日（木）18:30～19：10    

場 所：オンライン 

出席者：漆舘、堀川、菩提寺、太田 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 〇報告事項 

  ・理事会報告 

  ・各委員会からの報告 

  ・研修会、症例検討会の進捗状況について 

 〇協議事項 

  ・来年度の活動計画について 

 

③上十三ブロック症例検討会 

日 時：2025 年 11 月 27 日（月）18:30～  

場 所：市民交流プラザ トワーレ 

出席者：漆舘、太田 

出席者数：2名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・参加者名：12 名 

・ファシリテーター：福井 郁（東北メディカル学院） 

・発表者：介護老人保健施設 ハートランド 松木美都 

     介護老人保健施設 とわだ 佐々木藍良 

 ＊講師交通費が発生ししたため、1200 円支出した。 

 

④小学生啓発活動会議 

日 時：2025 年 12 月 8 日（月）18:30～19:30     

場 所：オンライン 

出席者：漆舘、青木、堀川 

出席者数：3名 

出席者により確認済み
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【報告事項・協議事項・業務内容】 

今週行われる啓発活動の実施内容、役割の確認を行った。 

 

⑤小学生啓発活動 

日 時：2025 年 12 月 17 日（水）13:00～15:00     

場 所：上北小学校 

出席者：漆舘、青木 

出席者数：2名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 上北小学校 6 年生を対象にし、出前授業形式で実施。 

 対象：小学 6 年 80 名 

 作業療法について協会のパンフレットを用いながら説明、作業療法の仕事内容の体験を

行った。 

 

⑥青森県作業療法士会 臨床研修会「糖尿病患者に対する作業療法」 

日 時：2026 年 1 月 20 日（火）18:30～20:00     

場 所：オンライン 

出席者：深持、漆舘 

出席者数：2名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 参加者９名 

 講師:岩渕久美子先生 

 

⑦上十三ブロック会議（認知症関連） 

日 時：2026 年 2 月 23 日（月）18:00～18:30     

場 所：オンライン 

出席者：神保、佐々木、漆舘、大塚（後方支援） 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 認知症初期集中支援での事例報告と、対応のアドバイスを話し合った。 

 次年度の活動についての確認。 

 

 

下北ブロック 

①第 3 回下北ブロック会議 

日 時：２０２５年１２月１日（月） １８:００ ～ １９:００    

出席者により確認済み
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場 所：むつ総合病院メンタルヘルス科デイケア室 

出席者：浜中理美、岡田宇史、黄金崎彩子、澤田大雅、落合利香、菊池史彦 金平優香 

出席者数：７名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

１．理事会報告 

２．研修会についての報告 

３．今後の活動 

４．今年度の人選依頼についての報告 

５．来年度の事業計画 

 下北ブロックについて 

 第 38 回学会実行委員会について 

 

②第 4 回下北ブロック会議 

日 時：２０２６年２月２５日（水） １８:００ ～ １９:００    

場 所：むつ総合病院メンタルヘルス科デイケア室 

出席者：浜中理美、岡田宇史、黄金崎彩子、澤田大雅、落合利香、菊池史彦 金平優香 

出席者数：７名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

１．委員会からの報告 

２．来年度の事業計画 

３．その他 

 来年度のブロック委員・学会実行委員について 

 第 38 回学会実行委員会の会議日程について 

 

 

 

 

  

出席者により確認済み
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3. その他 

OT 協会及び都道府県作業療法士会 48 団体連携協議会 2025 年度第 3 回協会長・都道府

県士会長会議 

日 時：2026 年 2 月 28 日（土）13：00～16：00 

場 所：オンライン 

出席者：三橋，平川，大塚，佐々木 

内 容： 

【協会⇒士会】 

・日本作業療法士協会会長挨拶 

・日本作業療法士連盟からの報告 

【協会⇒士会】 

・2026 年度の診療報酬改定の概要について 

【協会⇒士会】 

・介護現場における生産性向上の取組について 

：厚生労働省担当政策調整官 佐藤 修一氏 

【協会⇒士会】 

・2026 年度「登録 OT3 万人」に向けた広報物のご案内 

【協会⇒士会】 

・代議員選挙について 

【決議事項】 

・2026 年度事業計画および予算案について 

【協会⇔士会】 

・「よんぱちだからできること」 

前回のよんぱち GW を踏まえたプロジェクト実施について 

まとめ 挨拶 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出席者により確認済み
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OT 協会地域社会振興部地域事業支援課 北海道・東北ブロック第 3 回会議 

日 時：2025 年 11 月 14 日（金）18:30～20:35 

場 所：オンライン 

出席者：平川，菩提寺 

内 容：  

①第 2 回地域事業支援会議の振り返り 

②意見交換 

市町村支援について 

通いの場の支援について 

士会として行政との連携をどのようにしていくか 

ブロック企画について 

 

 

OT 協会第 3 回地域事業支援会議 

日 時：2026 年 2 月 15 日（日）9:00～12:30 

場 所：オンライン 

出席者：平川，菩提寺，金谷，阿世知，金堀 

内 容：  

開会挨拶 

会長挨拶 

地域社会振興部について 

各事業報告 

・医療から地域（在宅）への移行促進・短期集中型サービスの参画促進事業 

・地域事業参画推進のための士会マネジメント事業 

・OT 参画のための市町村担当者配置事業 

・OT 参画実態調査 

グループワーク(人材育成について) 

総括 

 

 

OT 協会地域社会振興部地域事業支援課 北海道・東北ブロック第 4 回会議 

日 時：2026 年 3 月 10 日（火）19:00～21:00 

場 所：オンライン 

出席者：平川 

内 容：  

①第 3 回地域事業支援会議の振り返り 

出席者により確認済み
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②意見交換 

地域支援に関する研修会等について 

協会で検討している研修会について 

地域支援事業等に関する現在の課題について 

ブロック企画について 

 

 

 

 

OT 協会第 2 回全国 MTDLP 推進会議 

日 時：令和 7 年 12 月 17（水）19:00～21:00 

場 所：オンライン 

出席者：金谷 

内 容：  

１．ICF アセスメント、精神機能のコードの使い⽅を深める 

２．MTDLP 教育推進班より、活動並びに成果物の紹介 

３．MTDLP 指導者研修の報告 

４．第 1 回アンケート結果の共有 

５．協会、各都道府県⼠会からの告知 

 

 

OT 協会第 3 回全国 MTDLP 推進会議 

日 時：令和 8 年 2 月 22 日（日）9:30～11:30 

場 所：オンライン 

出席者：金谷、平川 

内 容：  

１．認知症の実践プロトコルを知る 

２．第 2 回⼝頭試問の結果報告 

３．神奈川県、大分県からの告知と報告 

４．ブロックによるグループワーク 

「MTDLP の推進につながる活動について⼤きいことも小さいことも出し合おう」 

５．連絡事項＆アンケート 

 

 

 

 

出席者により確認済み



58 
 

生涯教育制度推進担当 

① 

日 時：2026 年 1 月 8 日（木） 17:20～19:30 

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・生涯学修制度説明 案内文作成 

 

② 

日 時：2026 年 1 月 10 日（土） 19:00～23:30 

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・生涯学修制度説明 資料作成 

 

③ 

日 時：2026 年 1 月 17 日（土） 13:00～18:00 

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・生涯学修制度説明 資料作成 

 

④ 

日 時：2026 年 1 月 31 日（土） 7:00～18:20 

場 所：かやのき会館 （東京都台東区蔵前 3-22-9） 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・2025 年度 生涯教育制度推進担当者会議 

 

⑤ 

日 時：2026 年 2 月 1 日（日） 8:30～20:00 

場 所：かやのき会館 （東京都台東区蔵前 3-22-9） 

出席者により確認済み



59 
 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・2025 年度 生涯教育制度推進担当者会議 

 

⑥ 

日 時：2026 年 2 月 4 日（水） 18:20 ～ 20:10 

場 所：オンライン 

出席者：柏崎勉、小枝周平 

出席者数：2名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・説明会の運営 

新生涯学修制度説明会 

日時：2026 年 2 月 4 日（水）18:30～20:00 

場所：オンライン 

出席者数：42 名 

参加費：無料 

 

⑦ 

日 時：2026 年 2 月 25 日（水） 18:20 ～ 20:10 

場 所：オンライン 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・説明会の運営 

新生涯学修制度説明会 

日時：2026 年 2 月 25 日（水）18:30～20:00 

場所：オンライン 

出席者数：41 名 

参加費：無料 

 

 

 

 

  

出席者により確認済み
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【協議事項】 

1. 2026 年度事業計画・当初予算について 

（1）2026 年度事業計画について 

承認された 

 

 

（2）2026 年度当初予算について 

 既に電子化し、ホームページに掲載しているものおよび会員証を印刷物として郵送しな

い（通信運搬費・印刷製本費・雑費の削減）。 

承認された 

 

 事務員の人件費は月 48 時間・12 か月・1 名で計上する。 

承認された 

 

 事務所関連費は 12 か月分で計上する。 

承認された 

 

 予備費は３０万円で計上する。 

承認された 

 

 上記を反映させた一般会計について 

承認された 

 

特別会計について 

承認された 

 

 

 

2. 新入会員に対する優遇について 

継続審議 

 

 

 

3. 2026 年度休会者について 

承認された 
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4. 青森県東方沖地震における被災会員の会費免除について（災害対策委員会） 

被災会員の会費免除について、現時点での OT 協会の基準に準じて対応する。 

承認された 

 

今後、被災会員の会費免除について協議する際には、その時点での OT 協会の基準に準じ

て検討する。 

承認された 

 

 

 

5. 障害者スポーツ大会人材育成研修会の分担金の支出について（障害者スポー

ツ大会推進委員会） 

 96,767 円を支出する。 

承認された 

 

 

 

 

【資料】 

＜県学会・東北学会＞ 

開催年 開催回 担当ブロック 開催地 学会長 東北学会 学会長 

昭和 63 年 第 1回  岩木町 清宮 良昭   

平成元年 第 2回  八戸市 内山 諒子   

平成 2年 第 3回  青森市 斉藤 彰   

平成 3年 第 4回  むつ市 長久保 克朗 第 2回（弘前市）  

平成 4年 第 5回  碇ヶ関村 對馬 祥子   

平成 5年 第 6回  八戸市 沼沢 禮子   

平成 6年 第 7回  碇ヶ関村 高山 廣   

平成 7年 第 8回 青森 青森市 伊藤 誠一（代）  

平成 8年 第 9回 八戸 八戸市 向井 みかほ   

平成 9年 第 10 回 弘前 弘前市 小山内 隆生 第 8回（弘前市） 野田 美保子

平成 10 年 第 11 回 青森 青森市 笹森 哲嗣   

平成 11 年 第 12 回 八戸 八戸市 木村 豊   

平成 12 年 第 13 回 弘前 弘前市 渡辺 啓子   

平成 13 年 第 14 回 青森 青森市 祐川 尚紀   

平成 14 年 第 15 回 八戸 八戸市 加福 隆樹   
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平成 15 年 第 16 回 弘前 弘前市 原 長也 第 14 回（八戸市） 加福 隆樹 

平成 16 年 第 17 回 青森 青森市 伊藤 誠一   

平成 17 年 第 18 回 八戸 八戸市 白井 純一朗   

平成 18 年 第 19 回 弘前 五所川原市 新岡 菜穂子   

平成 19 年 第 20 回 青森 青森市 古川 功   

平成 20 年 第 21 回 八戸 八戸市 阿部 三知代   

平成 21 年 第 22 回 弘前 弘前市 加藤 拓彦 第 20 回（青森市） 伊藤 誠一 

平成 22 年 第 23 回 青森 青森市 相馬 雅之  

平成 23 年 第 24 回 八戸 十和田市 豊田 英司  

平成 24 年 第 25 回 弘前 弘前市 土澤 健一 山形県山形市 

平成 25 年 第 26 回 青森 青森市 安原 清文 福島県福島市 

平成 26 年 第 27 回 八戸 八戸市 石井 達也 岩手県盛岡市 

平成 27 年 第 28 回 弘前 弘前市 算用子 暁美 第 26 回（弘前市） 原 長也 

平成 28 年 第 29 回 青森 青森市 安田 卓 開催時期変更 

平成 29 年 第 30 回 上十三・八戸 十和田市 佐々木 伸晃 宮城県仙台市 

平成 30 年 第 31 回 西北五・弘前 五所川原市 三橋 武信 秋田県秋田市 

平成 31 年 

令和元年 

2019 年 

第 32 回 下北・青森 むつ市 村上 成 山形県山形市 

令和 2年 

2020 年 
第 33 回 八戸  藤嶋 聖子 福島県 Web 

令和 3年 

2021 年 
第 33 回 八戸 オンライン 藤嶋 聖子 岩手県 Web 

令和 4年 

2022 年 
    第 32 回（Web） 小山内 隆生

令和 5年 

2023 年 
第 34 回 弘前 

弘前市 

ハイフレックス
佐藤 彰博 宮城県仙台市  

令和 6年 

2024 年 
第 35 回 青森 青森市 佐々木 良範 秋田県秋田市  

令和 7年 

2025 年 
第 36 回 上十三 十和田市 太田 康介 山形県山形市  

令和 8年 

2026 年 
第 37 回 西北五 五所川原市 北澤 純子 福島県福島市  

令和 9年 

2027 年 
第 38 回 下北   岩手県  

令和 10 年 

2028 年 
    第 38 回（八戸市）  

令和 11 年 

2029 年 
第 39 回 弘前   宮城県  

令和 12 年 

2030 年 
第 40 回 青森     

 

 

 

＜沿革＞ 
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昭和 57 年（1982 年）10 月 12 日：設立総会  

平成 18 年（2006 年）10 月 31 日：青森県作業療法士会創立 25 周年記念誌 発行 

平成 19 年（2007 年） 4 月 2 日：有限責任中間法人青森県作業療法士会 法人登記 

平成 19 年（2007 年） 5 月 12 日：第 26 回総会（解散総会） 

第 1 回総会（設立総会）：正会員 398 名 

設立記念講演（福田先生・二唐先生）：出席 131 名 

設立記念式典：出席 116 名 

設立記念祝賀会：出席 94 名 

平成 21 年（2009 年） 5 月 9 日：第 3 回総会 一般社団法人に変更（6月 9 日登記） 

※令和 8 年（2026 年）は創立 44 周年、法人設立から 19 年となる。 
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