
 
2025 年度 地域作業療法推進ベーシック研修会 

〜対象者の地域⽣活への⽀援〜 
 
⽬ 的：近年、各市町村や地域包括⽀援センターから本会に対して、地域ケア会議、介護予防教室、

通いの場等の地域⽀援事業への⽀援の依頼が急増しており、質の⾼い⽀援が期待されてお
ります。本研修会は、昨年までは主に回復期や⽣活期のリハビリテーションに従事している
⽅を対象としていましたが、急性期・回復期及び⽣活期でのリハビリテーションは、地域包
括ケアシステムの⼀部であり、どの領域においても、地域⽣活を⾒据えた作業療法の視点が
求められます。その役割を果たすために必要な作業療法⼠の視点について、今年度は急性
期・⽣活期の事例を通してお伝えしますので、奮ってご参加ください。 

 
対 象：⻘森県作業療法⼠会会員 
    県内養成校の学⽣  

 
 
⽇ 時： 2025 年 12 ⽉ 10 ⽇（⽔）19：00〜20：30（受付 18：50 から） 

※申込締切 12 ⽉３⽇（⽔）正午 
 
場 所：オンライン開催（オンラインミーティングアプリ ZOOM を使⽤） 
 
受講料：無料 
 
テーマ及び講師：  

18：50〜19：00 
19：00〜19：30 
 
 
 
19：30〜20：00 
 
 
 
20：00〜20：30 
 
 
 

受 付 
「対象者の地域⽣活を捉える視点について」 

講 師：⾦⾕圭⼦ 
地域社会振興部 部⻑ 
訪問看護リハビリステーション そら 

「急性期から地域⽣活を⾒据えた作業療法 

〜回復期・⽣活期での実践に基づいて〜」 

講 師：⽶村和貴 
地域社会振興部 部員 
⼋⼾⾚⼗字病院 

「地域をゆたかにする作業療法〜地域密着の実践に基づいて〜」 

講 師：⾦堀友紀⼦ 
地域社会振興部 部員 
メディカルコート⼋⼾⻄病院 

 
 
＜申し込み⽅法＞ 
以下のQRコードを読み取り（または URLに接続し）、以下の項⽬を⼊⼒してください。 
 



【QRコード】         【URL】  
                 
                      https://forms.gle/rFUkxSMD8M2Vr9ya7 
 
 
 
 
 
 
【⼊⼒項⽬】 
① メールアドレス（zoom接続情報と研修会資料をお送りします） 
② ⽒名 
③ フリガナ 
④ 所属 
⑤ OT協会会員番号 
⑥ 電話番号 
 

 
＜注意事項＞ 
・研修会３⽇前までに zoom接続情報と研修会資料をお送りいたします。届かない場合はお⼿数で

すが、お問い合わせください。 
・事前に通信状態が安定した環境を確保し、研修中に通信が途切れることがないようにしてくださ

い。 
・他、お気軽にお問い合わせください。 
 
 
 

＜お問い合わせ先＞ 
⻘森県作業療法⼠会 地域社会振興部 阿世知知⼦ 

E-mail：aomoriot03kensyuu@gmail.com 
 


