
青森県作業療法士会では、市町村や地域包括支援センター等のご要望に応じて、
高齢者の「ゆたかな生活・あじわい深い生活」を支援するために、作業療法士を推薦・
派遣しています。
このミーティングでは、地域包括ケアシステムにおける作業療法士の支援例をご紹介い
たします。また、高齢者を支える地域づくりを進めるために、支援の実態（困っていること、
うまくいかないこと、など）について、情報交換しませんか？

主催：一般社団法人 青森県作業療法士会

地域支援事業ご担当のみなさまへ

多職種連携オンラインミーティング

2026年6月19日(金)  13:30～15:30

（受付13:15から）

13:30 地域包括ケアシステムにおける作業療法士の支援について
菩提寺玲子：理事・地域社会振興部 部員／合同会社くらしラボ

14:00 地域包括ケアシステムにおける作業療法士の支援例

「地域ケア会議（個別会議・推進会議）への作業療法士の関わり」
阿世知知子：地域社会振興部 副部長／メディカルコート八戸西病院

「認知症カフェへの作業療法士の関わり」
金谷圭子：地域社会振興部 部長／訪問看護リハビリステーションそら

15:00 情報交換

申込み：裏面の記載方法に沿ってお申し込みください。

参加費 無料

市町村、地域包括支援センター等の地域支援事業担当者、
介護支援専門員、認知症地域支援推進員

対 象

地域ケア会議、認知症カフェ等での実践紹介

プログラム

テーマ

日 時



申込み方法

以下のQRコードを読み取り（またはURLに接続し）、以下の項目を入力してください。

事前に通信状態が安定した環境を確保し、通信が途切れることがないように準備してください。

開始後は接続等に関するお問い合わせには対応できません。

視聴に際しての注意

一般社団法人 青森県作業療法士会 地域社会振興部 阿世知（あせち）

E-mail：aomoriot03kensyuu@gmail.com

お問い合わせ先

多職種連携オンラインミーティング

入力項目

①E-mailアドレス（Zoom MeetingのURL、資料をお送りします。）

②氏名、③フリガナ、④職種、⑤所属、⑥事業所名、⑦所在地域、⑧電話番号

※申込み締め切り：2026年6月12日（金）正午

【QRコード】 【URL】

主催：一般社団法人 青森県作業療法士会

メールにてお問い合わせください。

〜参加していただいた方の感想（アンケートより一部抜粋）〜

「作業療法士さんの取り組みや、実際の支援、作業療法士会の取り組みなどを詳しくきけた
ことで、依頼しやすくなったと思いました。」

「作業療法士さんの視点はケアマネジメントにも通ずる部分であり業務にいかせると思いました。
地域ケア会議や認知症カフェの相談をしてみたい。」などのお声をいただきました。

ざっくばらんな情報交換の時間をもうけております。
聞いてみたいこと、話してみたいこと等、この機会にぜひ教えてください。
みなさまのご参加をお待ちしております！

https://forms.gle/mgUmiKekNxgSeaTt7
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