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2026 年度第 2 回理事会資料 

 

日時：令和 8 年 6 月 6 日（土）14：15～15：30 

場所：サンライフ弘前 集会室 

出席者：佐々木良、平川、菩提寺、上谷、小枝周、今井、千葉、天坂、阿世知、慶長、藤原、

算用子、鳴海、葛西、成田、柏崎、福井郁、金谷、渡部、後藤、菊池、秋元、泉田、

小枝清、佐々木清、椎名、慶長、漆館、浜中、北澤、三橋、大塚 

書記：赤平、福井美 

 

【報告事項】 

1. 会長・理事からの報告 

三橋前会長 

 4 月 28 日（火） 視線入力を活用した研修会等について県と打ち合わせ 

 4 月 30 日（木） 高次脳機能障害者の運転支援について教習所協会、医師と顔合わせ 

 5 月 20 日（水） 精神保健福祉協会理事会・評議委員会及び総会 

 5 月 23 日（土） 県学会開会式、新人オリエンテーション 

 5 月 30 日（土） 協会社員総会 

 5 月 31 日（日） 鈴木先生と杉原先生の功績を偲び感謝する会 

 

 

大塚前副会長 

5/31；八戸市高齢福祉課課長への挨拶と情報交換 

 

 

平川理事 

[渉外活動] 

日 付 内  容 

2026.4.9 弘前市健康子ども部健康増進課 課長、課長補佐、主幹、総括主査、主事、

ひろさき健幸増進リーダー会役員と意見交換および渉外。 

2026.4.15 大鰐町保健福祉課副参事、課長補佐、地域包括支援係 係長、介護支援専

門員、介護保険係 係長と意見交換および渉外。 

2026.4.18 大間町地域包括支援センター管理者、大間町健康づくり推進課主任保健

師、大間町老人福祉施設くろまつ施設長、東通村地域包括支援センター主

任介護支援専門員、社会福祉士と意見交換および渉外。 

2026.4.23 平川市健康福祉部高齢介護課課長、地域包括支援係 係長、主事と意見交

換および渉外。 
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2026.5.14 平川市健康福祉部高齢介護課課長補佐、地域包括支援係 係長、主任介護

支援専門員、介護支援専門員と意見交換および渉外。 

2026.5.15 平川市健康福祉部高齢介護課課長補佐、地域包括支援係 係長、主任介護

支援専門員、介護支援専門員生活支援コーディネーターと意見交換および

渉外。 

2026.5.18 弘前市第一地域包括支援センター 主任介護支援専門員、保健師と意見交

換および渉外。 

2026.5.20 弘前市西部地域包括支援センター センター長、社会福祉士、看護師と意

見交換および渉外。 

2026.5.21 青森県医師会健やか力推進センター事務局職員と意見交換および渉外。 

2026.5.22 

 

弘前市東部地域包括支援センター 主任介護支援専門員、保健師と意見交

換および渉外。 

2026.5.23 青森県理学療法士会 会長、青森県言語聴覚士会 会長、シンポジストと意

見交換および渉外。 

2026.5.29 弘前市介護福祉課 主幹、社会福祉主事、キャラバン・メイト連絡会構成

員（弘前市内地域包括支援センター）と意見交換および渉外。 

2026.6.2 青森県医師会健やか力推進センター事務局職員と意見交換および渉外。 

 

[その他の活動] 

日 付 内  容 

2026.4.23 県医師会健やか力推進センター推進協議会に出席。 

2026.5.1 県健康医療福祉部高齢福祉保険課 高齢者支援グループ副参事（グループ

マネージャー）、県介護支援専門員協会、県シニアクラブ連合会に多職種

連携オンラインミーティングの周知依頼。 

2026.5.7 県介護支援専門員協会津軽支部会役員会に出席。 

2026.5.23 青森県作業療法学会 機器展示業者への挨拶。 

2026.5.23 青森県作業療法士会新入会オリエンテーションに出席。 

2026.6.2 三役会議に出席。 

 

 

佐々木理事 

4/9 おおの地域包括支援センター職員へ渉外活動 

4/28 青森県障がい福祉課社会参加推進グループと「視線入力を活用した研修会等」打合せ 

5/23 新入会員オリエンテーション 

6/1 おおの地域包括支援センター職員へ渉外活動 

6/2  三役会議 

出席者により確認済み
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上谷理事 

ありません。 

 

 

菩提寺理事 

・5/18 十和田市東地域包括支援センター職員と意見交換、渉外 

・5/19 三沢市地域包括支援センター職員と意見交換、渉外 

・5/21 横浜町地域包括支援センター職員、横浜町社協生活支援コーディネーターと 

意見交換、渉外 

 

 

小枝理事 

①2026 年 4 月 21 日（火）10：30〜11：30 

オンライン 

平川市の安杖保健師と 5 歳児健診に関する情報収集、情報提供 

②2026 年 5 月 9 日（土）10 日（日） 

 日本 DCD 学会に参加し、5 歳児健診等でのアセスメントに関する情報収集 

 

 

今井理事 

なし 

 

 

千葉理事 

なし 

 

 

小山内理事 

 特になし 

 

 

天坂理事 

なし 
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三役会議 

日 時：2026 年 6 月 2 日（木）19：00～20：00 

場 所：オンライン 

出席者：三橋、平川、大塚、佐々木、鳴海 

オブザーバー：菩提寺 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・第 2 回理事会での提案内容の審議・決定 

 

 

  

出席者により確認済み
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2.部局・委員会・ブロックからの報告 

事務局 

 [会員数（6月 4 日現在）] 

正会員数合計 1016 名（内、2026 年度入会者 40 名） 

正会員所属施設数合計 215 施設   賛助会員数合計 6 施設 

（内訳） 

ブロック名 正会員数 施設数 ブロック名 正会員数 施設数 

弘前ブロック 303 49 西北五ブロック 57 14

八戸ブロック 266 69 上十三ブロック 81 27

青森ブロック 268 47 下北ブロック 30 9

  所在不明 11 

 

[2025 年度における退会について] 

 4～6 月 7～9 月 10～12 月 1 月 2 月 3 月～ 合計 

県外転出 1 2 2 1 2 8

病気・体調不良 1 1 1 2 5

退職／OT として

従事していない 
 2 1 2 8 13

会費未納による

資格喪失 
 4 4

活動困難  1 3 4

入会年度  2019 2009 

2012 

2013 

会費値上げ  1 6 7

入会年度  2016 1998 

2006 

2007 

2009 

2019 

2019 

一身上の都合 1 3 2 2 7 15

入会年度 2020 

 

2010

2019

2024

2010

2021

1998

2010

2001 

2006 

2010 

2014 

2015 

2016 

2016 

合計 3 9 4 4 4 32 56

[委員等推薦・派遣文書発出] 
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依頼元 委員等名称 委員名 担当部署

一般社団法人 

青森県言語聴覚士会 

「青森県失語症者向け意思疎通支援者

養成研修」 講師 
柏崎 勉 三役 

青森市おおの 

地域包括支援センター 

令和 7 年度第 5 回おおのネットワーク

会議 講師 
佐々木 良範 

地域社会

振興部 

平川市長 平川市地域ケア推進会議 委員 平川 裕一 
地域社会

振興部 

弘前市 
南部地域包括支援センター 

地域ケア個別会議 委員 金谷 圭子 
地域社会

振興部 

弘前市 

西部地域包括支援センター 
地域ケア会議 委員 平川 裕一 

地域社会

振興部 

弘前市 

北部地域包括支援センター 

地域ケア会議及びスキルアップ勉強会

委員 

上谷 英史 

金谷 圭子 

地域社会

振興部 

青森県医師会 
健やか力推進センター 

丸重組 QOL 健診測定 従事者 原田 直弥 
地域社会

振興部 

下長・上長地区 

高齢者支援センターはくじゅ 
地域ケア会議個別会議 委員 米村 和貴 

地域社会

振興部 

白銀南・鮫・南浜地区 
高齢者支援センター瑞光園 

地域ケア会議個別会議 委員 

熊野 夏実 
大橋 叶枝 
オブザーバ

ー： 阿世知 

知子 

地域社会

振興部 

田面木・館・豊崎地区 
高齢者支援センター 
ハピネスやくら 

地域ケア会議個別会議 委員 

鳥谷部 香奈子 

玉田 萌 

泉田 康志 

地域社会

振興部 

三沢市長  地域ケア会議 委員 

太田 康介 
佐倉 雄喜 
太田 志保 
菩提寺 玲子 

地域社会

振興部 

三沢市長 
地域介護予防活動支援事業 出前講座

講師 

菩提寺 玲子 
太田 康介 
太田 志保 
新谷 亨 

地域社会

振興部 

大間町 

地域包括支援センターくろまつ 
職場内研修 講師 平川裕一 

地域社会

振興部 

十和田市 

東地域包括支援センター 
第 1 回地域ケア個別会議 委員 菩提寺 玲子 

地域社会

振興部 

弘前市長 認知症カフェ 講師 平川 裕一 
地域社会

振興部 

平川市長  
平川市自立支援サポート会議 アドバ

イザー 

平川 裕一 
金谷 圭子 

地域社会

振興部 

十和田市長 地域介護予防教室 講師 

太田 志保 
新谷 亨 
太田 康介 
菩提寺 玲子 
漆舘 俊尚 

地域社会

振興部 

社会福祉法人みちのく白寿会   

青森市地域包括支援センター 
みちのく 

地域ケア会議 委員 

藤田 晃大 
藤岡 千英子 
佐々木 潤 
福士 毎友 
石田 侑 
阿部純也 

地域社会

振興部 

出席者により確認済み
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社会福祉法人みちのく白寿会   

青森市地域包括支援センター 

みちのく 
認知症家族介護交流会 講師 伊藤 雅明 

地域社会

振興部 

中泊町長 地域ケア個別会議 委員 

太田 夏美 
北澤 純子 
同行者： 
工藤 衣里 

天坂 宗一朗 
同行者： 
吉川 奈央 

工藤 衣里 
原田 直弥 
三橋 武信 

地域社会

振興部 

長者・白山台地区 
高齢者支援センター 
ちょうじゃの森 

地域ケア会議個別会議 委員 

阿世知 知子 
大泉 慶洋 
関川 文香 
中屋敷 真貴子 
同行者： 
大塚 基永 

泉田 康志 

地域社会

振興部 

五戸町介護支援課長 令和 8年度五戸町地域ケア会議 委員 大塚 基永 
地域社会

振興部 

横浜町長  地域ケア会議個別会議 委員 菩提寺 玲子 
地域社会

振興部 

青森市長 地域ケア会議個別会議 委員 福士 童夢 
地域社会

振興部 

青森市 

おおの地域包括支援センター 
令和 8年度地域ケア圏域会議 委員 佐々木 良範 

地域社会

振興部 

大鰐町長 ケアマネジメント研修会 講師 平川 裕一 
地域社会

振興部 

大鰐町長 介護予防事業 講師 平川 裕一 
地域社会

振興部 

平川市長 介護予防事業 講師 平川 裕一 
地域社会

振興部 

田面木・館・豊崎地区 
高齢者支援センターハピネス 
やくら 

認知症予防 講師 慶長 孝太 
地域社会

振興部 

藤崎町地域包括支援センター 地域ケア個別会議 委員 金谷 圭子 
地域社会

振興部 

是川・中居林地区 
高齢者支援センターミライフル 

介護予防教室 講師 金堀 友紀子 
地域社会

振興部 

大館・東地区 
高齢者支援センターみやぎ 

地域ケア個別会議 委員 大塚 基永 
地域社会

振興部 

平川市長 
令和 8年度平川市 5歳児発達相談会 
委員 

小枝 周平 

特別支援

関連参画

推進委員

会 

公益社団法人 
認知症の人と家族の会 
青森県支部 

五所川原市認知症カフェ「カフェ de

つえぎ」ミニ講座 講師 
原田 直弥 

地域社会

振興部 

弘前市長 
弘前市地域リハビリテーション活動支

援事業 講師 
平川 裕一 

地域社会

振興部 

平川市長 
令和 8年度平川市ケアプラン点検 
アドバイザー 

平川 裕一 
地域社会

振興部 

出席者により確認済み
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東北町長 地域ケア個別会議 委員 太田 康介 
地域社会

振興部 

社会福祉法人 
平川市社会福祉協議会 

令和 8年度平川市通いの場活動交流会

講師 
平川 裕一 

地域社会

振興部 

社会福祉法人愛成会 利用者の QOL 向上の支援 講師 柏崎 勉 三役 

 

[後援等文書発出] 

依頼元 後援内容 開催日 

青森県医師会 

健やか力推進センター 

全国親子体操普及員養成講座・親子体操全国大

会の後援 

2026/11/22～

11/23 

青森県災害リハビリテーション 

連絡協議会 

「災害時リハビリテーション支援に資する実践

型人材育成事業」の共催 
2026/11/7～11/8

 

[文献権利許諾使用料について] 

株式会社メテオより、1 月から 3 月までの文献権利許諾使用料が 3 件 231 円との報告があ

った。 

 

[Zoom サービスの価格改定について] 

Zoom 社が為替変動による提供価格を変更する旨の連絡が株式会社ブイキューブからあり、

次回の契約より 145,200 円／年が 153,120 円／年になる。 

 

[2026 年度理事会の日程について] 

第 1 回 2026 年 4 月 11 日（土）：終了    第 2 回 2026 年 6 月 6 日（土）：対面 

第 3 回 2026 年 9 月 26 日（土）：対面    第 4 回 2026 年 11 月 28 日（土） 

第 5 回 2027 年 3 月 20 日（土） 

 

[事務局会議・業務] 

①  

日 時：2026 年 4 月 9 日（木）19:00～22:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：金谷圭子，森山尚子，福井美音 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

活動費支給業務，理事会前業務 

 

②  

日 時：2026 年 4 月 11 日（土）13:30～15:05 

場 所：オンライン 

出席者により確認済み
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出席者：森山尚子、福井美音 

出席者数：2名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 第 1 回理事会書記 

 

③  

日 時：2026 年 4 月 13 日（月）19:00～20:30 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

議案書の作成、新入会者への送付物作成 

 

④  

日 時：2026 年 4 月 14 日（火）19:00～22:00   

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，福井美音 

出席者数：4名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

会計，理事会後業務 

 

⑤  

日 時：2026 年 4 月 16 日（木）19:00～22:30 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者： 鳴海直希，平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会員情報管理，新入会タック作成，総会議案書原本作成，総会・新入会オリエンテーショ

ン運営案作成 

 

⑥  

日 時：2026 年 4 月 23 日（木）19:00～23:00  

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

出席者により確認済み
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 学会物品準備，会員情報管理，会計，理事会後業務（紙上），総会運営案作成，新入会タ

ック作成 

 

⑦  

日 時：2026 年 5 月 7 日（木）19:00～22:30 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：鳴海直希，平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 会計，会員情報管理，新入会タック作成，理事会案内作成，総会運営案作成 

 

⑧  

日 時：2026 年 5 月 14 日（木）19:00～22:50 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：鳴海直希，平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 事務局会議（新入会オリエンテーション運営），会費引き落とし確認，会員情報管理，総

会・新入会オリエンテーション運営案作成 

 

⑨  

日 時：2026 年 5 月 21 日（木）19:00～23:00 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：鳴海直希，平川裕一，金谷圭子，森山尚子，赤平一樹，福井美音 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 事務局会議（総会・理事会運営），会員情報管理，会計，総会運営案修正 

 

⑩  

日 時：2026 年 5 月 28 日（木）19:00～21:30 

場 所：弘前大学医学部保健学科 

出席者：平川裕一，金谷圭子，福井美音 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

会計 

 

出席者により確認済み
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[財務担当]  

① 

日 時：2026 年 4 月 6 日（月）17:40～19:00    

場 所：オンライン 

出席者：藤嶋、木村、堀切川、佐京、葛西 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・決算の修正 

・未払い再発防止対策についての検討 

 

 

学術部 

1）第 37 回青森県作業療法学会の演題発表者 19 名に対して機関誌への投稿依頼文，投稿な

らびに執筆規定を配布した（5/23）． 

 

2）青森県作業療法研究第 35 巻は投稿数 1 編（症例報告 1編）であり，現在査読中及び査読

者に査読依頼中である。 

 

 

教育部 

① 

日 時：2026 年 4 月 18 日（土）8:00～13:00    

場 所：自宅 

出席者：神成笑里 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・講師依頼文作成・発送作業 

 

② 

日 時：2026 年 4 月 19 日（日）8:00～13:00    

場 所：自宅 

出席者：神成笑里 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・講師依頼文作成・発送作業 

 

出席者により確認済み
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③ 

日 時：2026 年 4 月 30 日（木）13:00～15:50    

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・4 月会計処理作業 

・臨床実習指導者講習会申請書作成 

 

④ 

日 時：2026 年 5 月 3 日（日）8:00～14:00    

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・講師依頼文作成・発送作業 

 

⑤ 

日 時：2026 年 5 月 9 日（土）8:00～13:00    

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・イベントペイ申込ページ作成 

 

⑥ 

日 時：2026 年 5 月 10 日（日）8:00～13:00    

場 所：自宅 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・研修会案内作成作業 

 

⑦ 

日 時：2026 年 5 月 16 日（土）9:00～11:30    

場 所：自宅 

出席者により確認済み
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出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・新入会オリエンテーション資料作成 

 

⑧ 

日 時：2026 年 5 月 30 日（土）8:40～12:00    

場 所：弘前医療福祉大学 

出席者：柏崎勉 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・5 月会計処理作業 

・第 2 回理事会資料作成 

 

 

広報部 

① 

日 時：令和 8 年 4 月 30 日（木）19:00～20:30    

場 所：保健学科・自宅 

出席者：上谷・工藤 

出席者数：2名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 ・県士会ホームページとＳＮＳでの情報発信作業 

② 

日 時：令和 8 年 5 月 13 日（水） 18:00～20:30    

場 所：保健学科・オンライン 

出席者：上谷・工藤・川村・古川・小鹿（オンライン）・三上（オンライン） 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 ・物品について、八戸ブロック発送完了、リストを部局委員会へ送信 

 ・中高生イベント情報のメール発信は 6 月完了に向け準備を進める 

 ・9 月公開講座は講師への概要確認と情報発信の準備を進める 

 ・5 月 11 日 OT 協会「メタバース及び OT 協会掲示板の説明会」参加(上谷・工藤) 

③ 

日 時：令和 8 年 5 月 27 日（水）18:00～19:30    

場 所：保健学科 

出席者により確認済み
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出席者：上谷 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 ・県士会ホームページとＳＮＳでの情報発信作業 

 

・OT 協会制作広報室主催「掲示板およびメタバースの説明会」 

日 時：令和 8 年 5 月 11 日（水）19:00～20:30    

場 所：オンライン 

出席者：上谷・工藤 

OT 協会メタバース試験運用規定（別紙参照） 

 

 

福利部 

①令和 8 年度叙勲・褒章潜在候補者の調査依頼への対応(青森県健康医療福祉高齢福祉保健

課より依頼) 

日 時：2026 年 5 月 8 日（金） 18:00～19:00    

場 所：弘前大学大学院保健学研究科 

出席者：川西 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

叙勲・褒章潜在候補者の調査について 

 ⇒5 月 12 日 事務局へ該当者なしと報告 

 

②令和 8 年度叙勲・褒章潜在候補者の調査依頼への対応(青森県健康医療福祉部医療薬務課

より依頼) 

日 時：2026 年 5 月 11 日（月） 18:00～19:00   

場 所：弘前大学大学院保健学研究科 

出席者：川西 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

叙勲・褒章潜在候補者の調査について 

 ⇒5 月 12 日 事務局へ該当者なしと報告 

 

 

制度対策部 

① 医療、介護、福祉情報の集約、士会員への情報提供のための HP 掲載依頼 

出席者により確認済み
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日 時：  2026 年 4 月 30 日（木） 7:00～8:00 

場 所：  介護老人保健施設しんごう 

出席者：  松森和義 

出席者数： 1 名 

 

② 医療、介護、福祉情報の集約、士会員への情報提供のための HP 掲載依頼 

日 時：  2026 年 5 月 29 日（金） 7:00～8:00 

場 所：  介護老人保健施設しんごう 

出席者：  松森和義 

出席者数： 1 名 

 

 

地域社会振興部 

[定例会議] 

① 

日 時：2026 年 4 月 6 日（月）19:00～20:50 

場 所：オンライン 

出席者：金谷、阿世知、大塚、平川、上谷、米村、金堀、熊野、大橋 

出席者数：9名 

【報告事項】 

（1）近況報告（地域支援事業参画の報告、渉外活動の報告等） 

 ・第 1 回理事会報告 

・各地域での地域ケア個別会議、地域ケア推進会議、介護予防事業等について 

（2）協議事項 

 ・直近の研修会運営について 

地域支援事業を知る会の会場予約の確認、開催案内等の検討 

 

② 

日 時：2026 年 5 月 11 日（月）19:00～21:30 

場 所：オンライン 

出席者：金谷、阿世知、菩提寺、平川、上谷、金堀、熊野、向屋敷 

出席者数：8名 

【報告事項】 

（1）近況報告（地域支援事業参画の報告、渉外活動の報告等） 

・各地域での地域ケア個別会議、地域ケア推進会議、介護予防事業等について 

（2）協議事項 

出席者により確認済み
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 ・直近の研修会運営について 

地域支援事業を知る会；発表内容の検討 

  多職種連携ミーティング；申し込み状況の確認 

QOL 健診従事者情報交換会；開催日程、開催案内の検討 

 

 

[研修会の準備・運営] 

①  

日 時：2026 年 4 月 28 日（火）18:00～20:00 

場 所：メディカルコート八戸西病院 

出席者：向屋敷 

出席者数：1名 

【業務内容】 

・地域支援事業の動向を知る会、QOL 健診従事者情報交換会の案内作成 

 

 

[研修会及び渉外活動の成果（2025 年度）] 

・多職種連携ミーティングをきっかけとして、地域支援事業の依頼につながった。 

・地域支援事業への参画をきっかけに、他事業への依頼につながった。 

※いずれも依頼件数が増えており、研修会や渉外活動の成果が出ている。 

 

 

規約委員会 

① 

日 時：2026 年 4 月 20 日（月）17:30～19:00 

場 所：弘前脳卒中・リハビリテーションセンター 

出席者：渡部・田中・森 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・第 1 回理事会の報告 

・2025 年度第 5 回理事会の決議に基づき、申し合わせ事項の「入会金及び会費関係」に 

被災会員の会費免除について加筆修正。 

 

 

倫理委員会 

なし 

出席者により確認済み
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選挙管理委員会 

① 

日 時：2026 年 5 月 7 日（木） 

場 所：東北メディカル学院 

出席者：泉田 関川 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 役員改選に伴う選挙の結果を作成・報告（ホームページへの掲載依頼） 

 

 

災害対策委員会 

①三陸沖にて発生した最大震度 5強の地震、安否・被災状況確認（八戸ブロックのみ実施） 

日 時：2026 年 4 月 20 日（月）〜2026 年 5 月 20 日（水） 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

第 1 報（2026 年 5 月 7 日）：172/260 人（68.1%） 

最終報（2026 年 5 月 20 日）：197/260 人（75.8%） 

被災報告：なし 

 

 

特別支援教育関連参画推進委員会 

①日  時：2026 年 4 月 25 日（土） 8:30 ～ 12:45    

場  所：平川市役所 

出 席 者：小枝周平 

出席者数：1 名（全体では 8 名参加） 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

5 歳児健診に関する会議 

＜決定事項＞ 

対象者は年間 190 名（出生 150 名、転入 40 名程度） 

今年度は発達相談の形で実施し、次年度から集団健診の形式で実施する予定である 

4/23 に医師が参画することが決定した 

平川市の方針は、弘前市のように診断を出すのではなく、支援を要するか否かの判定を行う

方向性で検討し、対象にとって適切な支援にむすびつくように支援していく 

OT の業務は、判定ための集団遊びや個別遊びの観察となる。 

2026 年度の健診は年 6 回開催。士会で 3 回、地域の OT が 3 回と担当する。見学等は随時

可能。 

出席者により確認済み
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＜検討事項＞ 

・当日はどのような活動が有効か 

健診に参画する保育士と相談して方針を決定した。後日、具体案が提出されるので、詳

細を検討していく。 

・シュミレーションの実施 

8 月から実施されますので、7 月にシュミレーションを実施する 

＜その他＞ 

診断がなされないため、その後のフォローが重要になってくるので、園巡回等の士会の事業

にも繋がるように広報した。 

 

②日  時：  2025 年  5 月  25 日（月） 16:30 ～ 18:30    

場  所： あおもり親子はぐくみプラザ(元気プラザ内 青森市佃 2－19－13 

出 席 者： 秋元真樹子 

出席者数： 野村所長(小児科医) ST 臨床心理士 はぐくみプラザスタッフ 9 名 

参加者：計 14 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 ＊別紙参照 

「5 歳児健康診査」に関する説明会参加(17：00～18：00) 

説明会対象者：集団健診に参加する専門職(ST OT 臨床心理士) 

内 容：・5 歳児健康診査の実施内容の説明 

    ・国の示している健診の流れの動画の視聴 

    ・健診会場内容 

    ・意見交換など 

健診の目的：こどもの個々の発達の特性を早期に把握し、育児の困難さや子育て相談ニーズ

を踏まえながら、子どもとその家族に対して適切な支援を行うこと。 

      個々の特性に応じた支援をすすめるために、多職種による専門的な支援を行

うこと。 

      早期療育や医療へつなげること(就学期をみすえた支援につなげること) 

実施内容：青森地区；年 10 回(6 月開始) 浪岡地区：年 2 回  

      対象；青森市に住民票がある満 5 歳児(年中児)  

約 1470 名 うち集団検診対象見込み 140 名    

     実施方法は二段方式で実施(事前の発達に関するアンケート送付)、スクリーニン 

グを行い、対象児に集団検診案内を送付し、健診を実施 

OT は主に運動面のチェック、対象児に対し、必要に応じて療育相談を担当。 

集団健診の流れ：10:30～15:30 ①問診 ②運動発達確認 ③身体計測 ④診察  

⑤保健指導及び専門相談(多職種) ⑥カンファレンス 

        OT 対応；13：00～15:30  

出席者により確認済み
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運動発達確認：自由遊びの時間に観察・個別評価(粗大・微細運動) 

⇓ 

小児科問診・保健師面談後、療育相談へ ＊療育相談 

        事後カンファレンスにて情報共有→フォローへ(療育や教育委員会) 

健診の流れは、保健師が主となり進行する。保健師の問診後に対象児を個別に運動面のチェ

ックを担当するが、自由遊びの中での観察を行う。 

療育相談については、小児科医・保健師の問診後、専門的なアドバイスが必要と思われる対

象児に対して実施する(振り分けは小児科・保健師が行う 保護者の困り事なども参考に) 

青森市は初の取り組みになる。対象児、ご家族へ、よりよい支援につなげられるように多職

種の参加が、より効果的になる事を期待しているとの意見があった。専門的な支援への展開

につなげるため、OT の参画が望まれている。教育委員会との連携もすすめており、就学後

のフォロー先に関して検討していると伺った。 

就学後のフォローを見据えた支援になるよう、県士会の訪問支援活動の利用も一助になる

と思われるため、周知していきたいと考える。 

継続されていく事業となるため、次年度に向けて、流れを確立していけるようにすすめたい。 

＜R8 年度青森市 5 歳児健診に関する経緯＞ 

青森市より、R8 年度 5歳児健診への参画の打診が 4 月中旬に電話連絡あり。 

健診を行うとして依頼を受けてもらえるかの確認の内容だった。一度話し合いの機会をお

願いしたが、詳細は決まっていないため、それ以上の話は、事業として確定してから連絡す

るとの事だった。 

→先方へは参画には前向きで検討する旨お伝えした。(メールで三役へ報告) 

11 月にメールにて連絡いただいた内容を下記に記載。（それまでは連絡なし） 

・対象者：発達に課題があると判断された児童(年中) 

・実施方法：集団検診 

・実施時期・回数：青森地区；R8 年 6 月～（年 10 回） 元気プラザ 

         浪岡地区；R8 年 8 月～9年 2 月(年 2回) 浪岡総合福祉センター 

・OT の役割：集団検診での運動発達確認 問診・石の診察等により、必要と判断した児や

保護者への療育相談など 

2026 年 3 月 26 日に概要説明あり。個別に連絡あり、元気プラザにて実施。 

5 歳児健康診査の概要・様式一覧の資料(第 1 回理事会報告事項資料として添付)を基に担当

者から説明を受けた。 

報償費については、予算が確定しており、従来の健診に携わっている多職種と同様で算出し

ている。集団健診 1 回あたり 7,250 円（源泉徴収額 222 円）の記載のとおり、説明を

受けた。 

今回、一緒に参画する言語聴覚士・臨床心理士と同様に算出しているとの回答あり。 

県士会を通して参画しているのが OT だけで、他職種は従来から健診や乳児教室に参画して

出席者により確認済み
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いるスタッフである事も、報償費についての話までに至らなかったと思われる。 

報償費については今後、検討していただくよう要望を伝えている。次年度に向けての交渉が

必要である。 

青森市 5 歳児健康診査の概要・様式一覧（別紙参照） 

青森市 5 歳児健診説明会資料（別紙参照） 

 

 

精神科作業療法推進委員会 

①第 1 回精神科作業療法推進委員会 

日 時：2026 年 5 月 15 日（金）18:30～19:30    

場 所：オンライン 

出席者：小枝清、伊藤由紀子、岡田宇史、小山内啓、川西陽之、後藤彰節、斎藤慶大 

    佐々木良範、竹浪恭平、古戸円香 

出席者数：10 名 

【報告事項】 

・今期委員会体制について 

・2026 年度事業予定について 

・理事会より関連内容の報告 

・第 37 回県学会への委員会ポスターの提供とチラシ作成について 

【協議事項】 

・精神科領域各施設実態調査について 

・各事業担当からの経過報告 

 ①精神分野にて認知症治療業務に携わる作業療法士の情報交換会 

 ②事例報告会 

 ③精神科作業療法推進委員会関連研修会 

 

 

第 37 回青森県作業療法学会実行委員会 

①第 37 回青森県作業療法学会 第 12 回実行委員会会議 

日 時：R8 年 4 月 16 日（木）19:00～21:20    

場 所：オンライン 

出席者：北澤純子、工藤啓太、天坂宗一朗、藤田耕平、原田直弥、菊池博貴、 

成田脩斗 

出席者数：7名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・シンポジスト所属確認 

出席者により確認済み
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・座長確認 

・抄録集作成 

・学会マニュアル作成、確認 

・購入必要物品、県士会事務局からの借用物品確認 

・必要書類の確認 

・運営協力員の確認 

・懇親会運営の確認 

 

②第 37 回青森県作業療法学会 第 13 回実行委員会会議 

日 時：R8 年 5 月 14 日（木）17:30～20:00    

場 所：つがる総合病院 1 階大ホール 

出席者：《常任実行委員》北澤純子、工藤啓太、天坂宗一朗、藤田耕平、川崎嘉弘、 

原田直弥、菊池博貴、成田脩斗 

    《運営協力員》小笠原寿子、伊藤由紀子、三浦志穂、中山充、成田由美子、三浦舞、

佐藤瑞香、太田惟斗、工藤衣里、吉田智恵、吉川奈央、福士叶、 

長谷川宏一 

出席者数：常任実行委員 8 名＋運営協力員 13 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・4 月 27 日 プログラム・抄録集を学会ホームページにて公開 

・運営協力員との顔合わせ 

・全体での当日の流れの確認、各係に分かれての動きの確認 

 

③第 37 回青森県作業療法学会 第 14 回実行委員会会議 

日 時：R8 年 5 月 21 日（木）17:30～19:00    

場 所：つがる総合病院 3 階会議室 

出席者：北澤純子、工藤啓太、天坂宗一朗、藤田耕平、川崎嘉弘、原田直弥 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・使用物品の確認 

・当日の動きについての最終確認 

 

④第 37 回青森県作業療法学会（学会 1 日目） 

日 時：R8 年 5 月 23 日（土）8:50～21:00    

場 所：【学会会場】五所川原市ふるさと交流圏民センター オルテンシア 

    【懇親会会場】ホテルサンルート五所川原 

出席者：《常任実行委員》北澤純子、工藤啓太、天坂宗一朗、藤田耕平、川崎嘉弘、 

出席者により確認済み
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原田直弥、菊池博貴、成田脩斗 

    《運営協力員》小笠原寿子、伊藤由紀子、中山充、北川多恵子、成田由美子、 

佐藤瑞香、太田惟斗、吉田智恵、吉川奈央、福士叶、立山梓 

長谷川宏一 

出席者数：常任実行委員 8 名＋運営協力員 12 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・学会会場準備、運営、片付け 

 

⑤第 37 回青森県作業療法学会（学会 2 日目） 

日 時：R8 年 5 月 24 日（日）8:30～14:00    

場 所：五所川原市ふるさと交流圏民センター オルテンシア 

出席者：《常任実行委員》北澤純子、工藤啓太、天坂宗一朗、藤田耕平、原田直弥、 

菊池博貴、成田脩斗 

    《運営協力員》伊藤由紀子、三浦志穂、成田由美子、三浦舞、佐藤瑞香、太田惟斗、

工藤衣里、吉田智恵、吉川奈央、福士叶、長谷川宏一 

出席者数：常任実行委員 7 名＋運営協力員 11 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・学会会場準備、運営、片付け 

 

《参加者について》 

○学会参加者数 194 名 

 ・正会員 191 名（うち入会予定者 35 名）、他職種 3 名（理学療法士 1名、看護師 1 名、 

ヨガセラピスト 1 名）、学生 0 名 

 ・事前受付 191 名、当日受付 3名 

 ・両日受付参加 156 名、1 日のみ 10 名、2日目のみ 28 名 

 ・ブロック別：下北 9 名、弘前 56 名、上十三 9 名、西北五 31 名、青森 63 名、八戸 23 名 

○懇親会参加者 100 名 

 ・事前受付 91 名、当日受付 5 名、キャンセル 1 名 

 ・シンポジスト 3 名、OT、PT、ST 士会長 3 名 

○機器展示企業 4 社 

○広告掲載企業 3 社 

○演題数 19 題 

 

《学会 SNS》 

 ・フォロワー：Instagram 737 名 

 ・投稿数：46 件（最高閲覧回数 1815 回） 

出席者により確認済み
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《部局委員会ポスター》 

 ・学会 1 日目にご覧になっている方が多かった。シンポジストの方々へも部局委員会を紹

介させていただき、興味を持っていただいた様子であった。 

  ・アンケートについては 3 枚の投函はあったが、質問はなく 1 枚は SNS を登録したこと、

2 枚は委員会名に丸印を付けたものだった。 

  

《イベントペイについて》 

 ・イベントペイ側の担当者との打ち合わせや操作方法の理解について慣れるまでは大変

だった。 

 ・操作方法を理解した後は、参加者情報を検索する事、学会に関するアナウンスメールを

一括送信できる事に便利を感じた。 

 ・イベントペイの操作方法を次回担当者へ引き継ぎする事は課題となりそう。 

 

《申込時のトラブル等》 

 ・参加申込時、入金区分間違い 2 名→2 名とも説明し、解決。 

 ・二重申し込み 2 名→1 名は参加者側から問い合わせあり、1 名は管理者側で発見する。

2 名ともクレジットカード決済。カード会社とやり取りしていただき、二重決済を防止

した。 

 ・日本作業療法士協会番号間違い 2 名。→いずれも青森県作業療法士会番号を記載。参加

者へ問い合わせ、日本作業療法士協会番号を確認した。 

 ・参加申し込み状況についての問い合わせ 1名。→申し込みされていなかったため、その

旨をお伝えした。 

 

《当日のトラブル等》 

 ・2 日目の一般演題発表時、次席演者席に該当の演者が着席していない事態が発生。館内

を探したところ、もう一方の会場にいることが判明し、速やかに誘導したため進行への

大きな影響はなかった。事前の演者打ち合わせの際には、当日の動きや待機場所につい

てより詳細説明を行い、周知・徹底する。 

 

○アンケート結果 

 別紙参照 

 ・今学会について「大変有意義だった」「有意義だった」とのご意見を多数いただいてい

るが、「物足りない」「不満足」との意見も聞かれた。 

 ・学会内の企画について「もう少しあってもよかった」との意見があった。 

 ・ポスター展示から「部局委員会の活動を知ることができた」「より知ることができた」

出席者により確認済み
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との意見が多く、「興味が出たので参加したいと思った」との意見もあった。 

・地域における作業療法士の必要性、実情を知ることができたとの声をいただけた。 

学会アンケート結果資料（別紙参照） 

 

障害者スポーツ大会推進委員会 

５月活動なし 

※事業計画では５月２２日第１回会議開催予定でしたが、大会当日に向けて委員会準備が

当初計画より進展していること、5月末リハーサル大会・6月の育成研修会開催後の会議

開催で事業が間に合うと判断し、会議開催なしとしました。よって第 1回会議は当初予定

の支出をしないことといたしました。 

 

 

運転と地域移動支援推進委員会 

①第１回 運転と地域移動支援推進委員会 

日 時：2026 年 4 月 21 日（火）18:30～19:20 

場 所：オンライン 

出席者：佐々木 清美 五十嵐 陽子 齋藤 晃 齋藤 曜子 藤田 晃大 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 4 月 30 日「高次脳機能障害者の自動車運転支援の取り組み（仮）」について、協力いただ

ける医師との顔合わせあり 取り組みに対する当委員会としての提案を検討。 

 県士会のポスターの作成について 内容の最終確認。 

 11 月 14 日の研修に関して意見交換。 

 その他、情報交換（失語、複視、半盲についての各施設での対応について等） 

 

②高次脳機能障害者の運転支援の取り組みについての顔合わせ 

日 時：2026 年 4 月 30 日（木）15:30～16:10 

場 所：弘前脳卒中・リハビリテーションセンター  

出席者：佐々木清美 

出席者数：1名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

弘前脳卒中・リハビリテーションセンター副病院長 岩田学先生 

リハビリテーション科 部長中村 太源 先生 

弘前大学大学院医学研究科リハビリテーション医学講座 松田 尚也 先生 

青森県指定自動車教習所協会の中山健治専務理事、木村純事務局長 

他、弘前脳卒中・リハビリテーションセンター 担当 OT、MSW と顔合わせを行った。 

出席者により確認済み
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当県士会からは三橋会長と佐々木が出席。 

 今までの経緯の説明 

 当委員会からは、県内での脳卒中者の運転再開支援の大まかな手順の統一の検討、高次

脳機能障害の特性についての理解や情報の共有を今後図っていきたいことを提案。 

 先生方と教習所での実車評価や医療機関での評価状況などの情報交換を行った。 

今後について 

話し合いなどはオンラインでも可能。 

この取り組みについて、県の障害福祉課が問い合わせしており、現状を簡単に説明している。

今年度から高次脳機能障害支援法が施行されることになり、関係する多職種での協議会が

設けられる予定。そこに属するような形で進められるとスムーズではないかとの意見が多

く、県の出方を待つこととなった。 

 

 

弘前ブロック 

① 

日 時：2026 年 4 月 16 日（木） 19:00 ～ 20:00 

場 所：ヒロロ（弘前市大字駅前町 9 番地 20） 

出席者：椎名滝太 

出席者数：1 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

弘前市の「第 39 回市民の健康まつり」参加協力団体連絡会議に出席した。 

 

② 

日 時：2026 年 4 月 22 日（水） 19:00 ～ 21:00 

場 所：ヒロロ（弘前市大字駅前町 9 番地 20） 

出席者：椎名滝太、猪股良之、金谷圭子、小田桐紅葉、鈴木真帆、葛西海月 

出席者数：6 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

＜ブロック会議＞ 

・弘前市「第 39 回市民の健康まつり」参加協力団体連絡会議の報告をした。 

・弘前市「第 39 回市民の健康まつり」の企画書を作成した。 

・必要物品と運営方法の確認をした。 

 

③ 

日 時：2026 年 5 月 13 日（水） 18:30 ～ 20:00 

場 所：弘前脳卒中・リハビリテーションセンター（弘前市扇町 1 丁目 2-1） 

出席者により確認済み
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出席者：椎名滝太、猪股良之、金谷圭子、小田桐紅葉、鈴木真帆、葛西海月 

出席者数：6 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・弘前市「第 39 回市民の健康まつり」について、クイズラリーの問題・ブースレイアウト

と人員配置・協力者を検討した。 

・弘前ブロック担当の研修会運営について確認した。 

 

 

八戸ブロック 

①第 1 回八戸ブロック会議を実施。 

日 時：2026 年 5 月 26 日（火）18:30～19:15    

場 所：オンライン 

出席者：慶長、宗前、泉田、熊野、古戸、石川、鈴木、小又、下坪 

出席者数：9名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

Ⅰ．報告事項 

〇今年度の事業内容の確認。 

Ⅱ．協議事項 

〇今年度事業の役割分担を検討。 

〇認知症フォーラムにおける、体験内容の検討と参加委員の検討を実施。参加委員は各委員

の業務都合などもあるため確定はしていないが、参加できるよう可能な限り調整してもら

うこととしている。体験内容に関しては、今まで八戸市健康フォーラムにて行ってきたフレ

イル関連の評価体験をベースとして検討してもよいのではないかとの意見もあるため、次回

6 月の会議にてさらに意見を集め、詳細を検討することとしている。 

 

 

青森ブロック 

①第 1 回ブロック会議 

日 時：2026 年 4 月 22 日（水）18:30～19:30    

場 所：オンライン 

出席者：（青森慈恵会病院）佐々木 潤、藤岡 千英子、阿部 純也、福士 童夢、 

伊藤雅明（ニューライフ芙蓉）石田 侑、（あおもり協立病院）福士 毎友 

（青森新都市病院）藤田 晃大、太田 龍成、（生協さくら病院）佐々木 良範 

出席者数：10 名 

【報告事項】 

１. 第 1 回理事会報告（2026 年 4 月 11 日）参加者：佐々木 良範 氏、佐々木 潤 氏 

出席者により確認済み
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２. 会議・研修会等  

① 青森市地域包括支援センターみちのく 令和 8 年度地域ケア会議年間予定 

② 認知症家族介護交流会：伊藤 雅明 氏  

【協議事項】今年度の予定 

１. 会議等の開催 

4 月 22 日、6 月 10 日、7 月 8 日、8月 7 日、9月 4 日、9月 16 日、10 月 7 日、12 月 2 日 

２. 研修会の運営 

新人（卒後 5 年程度）対象研修会 

③ コミュニケーション研修会 1.「作業療法に必要なコミュニケーション技法」 

日時：2026 年 9 月 30 日（水）18:30～20:00   講師：生協さくら病院 佐々木 良範 氏 

⑨ 実技研修会 1. 評価技法（ROM、MMT など） 、治療技法についての実技研修会 

日時：2026 年 11 月 7 日（土）13:30～15:00   講師：青森慈恵会病院 福士 童夢 氏 

場所：対面（無料の場所で検討中） 

中堅（卒後 5～10 年程度）対象研修会  

① 事例報告会，指導者研修会 1. 事例報告作成および指導者研修会 

第 1 回「事例紹介と事例のまとめ方」  2026 年 6 月 17 日（水）18:30～20:00 

第 2 回「事例報告と指導方法①」    2026 年 7 月 15 日（水）18:30～20:00 

第 3 回「事例報告と指導方法②」    2026 年 8 月 19 日（水）18:30～20:00 

事例紹介者：むつ総合病院 金木 涼也 氏   事例指導者：むつ総合病院 黄金崎 彩子 氏 

スーパーバイザー：弘前大学大学院 小枝 周平 氏 

場所：オンライン（ZOOM ミーティング） 定員：各回，15 名 

問い合わせ先（運営担当）：下北ブロック・青森ブロック・教育部 

② コミュニケーション研修会 1.「多職種連携、後輩指導に必要なコミュニケーション演習」 

日時：2027 年 1 月 20 日（水）18:30～20:00  講師：生協さくら病院 佐々木 良範 氏 

 

３. 作業療法啓発活動 

1） 小中高生向け啓発活動 ① 青森ブロック高校生を対象とした作業療法紹介、体験 

日時：2026 年 7 月 25 日（土）13:30〜16:00 場所：アピオ青森 小研修室１・２(予定) 

内容：作業療法資料の配布・体験等 

2） 地域住民向け啓発活動 ① 青森市認知症フォーラムへの参画 

日時：2026 年 9 月 19 日（土）12:00～16:30 場所：青森市男女共同参画プラザ「カダール」 

内容：認知症作業療法の啓発 

② 認知症カフェ、認知症の人と家族の会のつどい等での相談への対応 

４.今年度予算について 

５.その他 次回ブロック会議：6月 10 日予定 
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西北五ブロック 

①五所川原市認知症フォーラム実行委員会 

日 時：2026 年 5 月 13 日（水） 13:00 ～ 14:40    

場 所：五所川原市役所 3 階委員会室 

出 席 者：工藤啓太 

出席者数：1 名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

 ・日時：9月 12 日（土）10：00～15：30 

 ・場所：オルテンシア 

 ・テーマ：『楽しく知ろう。認知症のいま』 

 ・今年度は家族の会と当士会でピアサポーターブースの運営をすることとなる。 

  当士会の認知症 cafe の宣伝ブースもあり。 

 

②第 1 回やどかり cafe かなぎ 

日 時：2026 年 5 月 16 日（土） 10：00 ～ 12：30    

場 所：金木総合支所 

出席者：北澤純子、原田直弥、工藤啓太 

出席者数：3名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

・第 1 回やどかり cafe かなぎを開催。 

 講師は工藤が行う。 

 参加者は 3 名で毎回参加されている方。 

 

 

上十三ブロック 

①第 1 回 上十三ブロック会議 

日 時：2026 年 4 月 16 日（木）18:30～19:00   

場 所：オンライン 

出席者：漆舘、堀川、太田、菩提寺、中村 

出席者数：5名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

〇報告事項 

 ・理事会報告 

 ・26 年度の活動についての確認 

 ・委員会活動の報告 

出席者により確認済み



- 29 - 
 

〇協議事項・報告事項 

 ・ブロック委員の見直しについて 

 

 

下北ブロック 

①第 1 回ブロック会議 

日 時：２０２６年 ４月 ２２日（水） １８:００ ～ １９:００    

場 所：むつ総合病院メンタルヘルス科デイケア室 

出席者：浜中理美、岡田宇史、落合利香、金平優香、黄金崎彩子、澤田大雅 

出席者数：6名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

１．理事会報告 

２．各委員会からの報告 

  災害対策委員より、会費免除等について 

３．ブロック委員、学会実行委員について 

４．2026 年度のブロック活動 

５．その他 

  渉外活動について 

  交流会の実施について 

 

②第 2 回ブロック会議 

日 時：２０２６年 ５月１３日（水） １８:００ ～ １９:００    

場 所：むつ総合病院メンタルヘルス科デイケア室 

出席者：浜中理美、岡田宇史、落合利香、金平優香、黄金崎彩子、澤田大雅、 

福士敏広、二本柳俊輔、菊池史彦 

出席者数：9名 

【報告事項・協議事項・業務内容】 

１．第 38 回青森県作業療法士学会について 

各係の担当の決定 

開催日時・場所の検討 

２．その他 

 県士会からの連絡事項 

 交流会について 
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【協議事項】 

1. 会長及び副会長の選任について 

会長は理事 佐々木良範 氏、副会長は理事 平川裕一 氏、理事 菩提寺玲子 氏とする。 

承認された 

 

＜参考＞ 

2026・2027 年度役員（第 20 回総会承認） 

役 職 氏 名 所 属 

理事 阿世知 知子 メディカルコート八戸西病院 

理事 慶長 孝太 松平病院 

理事 佐々木 良範 生協さくら病院 

理事 佐々木 潤 青森慈恵会病院 

理事 菩提寺 玲子 オーダーメイドのデイサービスくらしっこ 

理事 千葉 さおり 弘前医療福祉大学 

理事 上谷 英史 弘前大学大学院 

理事 平川 裕一 弘前大学大学院 

理事 阿部 純也 青森慈恵会病院 

理事 小山内 啓 弘前愛成会病院 

理事 小枝 周平 弘前大学大学院 

理事 今井 寛人 弘前脳卒中・リハビリテーションセンター 

理事 天坂 宗一朗 つがる総合病院 

 

＜参考＞ 

2024・2025・2026・2027 年度役員（第 18 回総会承認） 

役 職 氏 名 所 属 

監事 藤原 健一 弘前医療福祉大学 

監事 算用子 暁美 弘前脳卒中・リハビリテーションセンター 

 

＜参考：定款＞ 

【役員の設置】 

第２８条 当法人に次の役員を置く。 

（１）理事８名以上２０名以内 

（２）監事１名以上３名以内 

２ 理事のうち１名を会長とする。 

３ 前項の会長をもって一般法人法上の代表理事とする。 

４ 理事のうち、３名以内を副会長とすることができる。 
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【選 任】 

第２９条 理事及び監事は、社員総会の決議によって選任する。 

２ 理事及び監事は、相互に兼ねることができない。 

３ 会長、副会長は、理事会の決議によって理事の中から選任する。 

 

 

2. 部長・委員長・ブロック長の選任について 

役 職 氏 名 所 属 

事務局   

事務局長 平川 裕一 弘前大学大学院 

財務担当 堀切川 尚人 東北メディカル学院 

学術部長 成田 秀美 弘前医療福祉大学 

教育部長 柏崎 勉 弘前医療福祉大学 

広報部長 工藤 誉子 ビーンズ総合ケアセンター 

福利部長 佐藤 ちひろ 弘前大学大学院 

制度対策部長 福井 郁 東北メディカル学院 

地域社会振興部長 金谷 圭子 訪問看護リハビリステーションそら 

規約委員長 渡部 清寛 弘前脳卒中・リハビリテーションセンター 

倫理委員長 後藤 彰節 青森慈恵会病院 

選挙管理委員長 泉田 康志 東北メディカル学院 

災害対策委員長 菊池 博貴 鰺ヶ沢病院 

特別支援教育関連参

画推進委員長 
橋本 優華 青森県立はまなす医療療育センター 

特設）精神科作業療

法推進委員長 
小枝 清 十和田済誠会病院 

特設）障害者スポー

ツ大会推進委員会 
佐々木 良範 生協さくら病院 

特設）運転と地域移

動支援推進委員会 
佐々木 清美 メディカルコート八戸西病院 

弘前ブロック長 椎名 滝太 弘前脳卒中・リハビリテーションセンター 

八戸ブロック長 宗前 友大 総合リハビリ美保野病院 

青森ブロック長 藤岡 千英子 青森慈恵会病院 

西北五ブロック長 北澤 純子 尾野病院 

上十三ブロック長 太田 志保 介護老人保健施設とわだ 

下北ブロック長 浜中 理美 むつ総合病院 
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東北作業療法学会評

議員 

会長 

（役職指定） 

佐々木 良範 

 

平川 裕一  

菩提寺 玲子  

 

承認された 

 

＜参考：定款施行規則＞ 

【事務局及び部の設置】 

第１２条  会務処理のため事務局及び部を置く。 

      ２  事務局長及び部長は理事会の承認を得て会長が任命し、事務局員及び部員は事務局長及び部長

の推薦を得て会長が任命する。 

３ 事務局長及び部長は理事会に出席し意見を述べることができる。 

      ４  事務局長及び部長、事務局員及び部員の任期は、定款第３２条の役員の任期に準じる。 

【ブロックの設置】 

第１５条  会務処理のためブロックを置く。 

      ２  ブロックは、弘前ブロック、八戸ブロック、青森ブロック、西北五ブロック、上十三ブロック、

下北ブロックとする。 

      ３ ブロック長は理事会の承認を得て会長が任命し、 ブロック事務員はブロック長の推薦を得て会

長が任命する。 

      ４  ブロック長は、理事会に出席し、意見を述べることができる。 

      ５ ブロック長及びブロック事務員の任期は、定款第３２条の役員の任期に準じる。 

【委員会の設置】 

第１６条  本会の会務運営にあたり委員会を置く。 

      ２  委員長は理事会の承認を得て会長が委嘱し、委員は委員長の推薦にもとづき会長が委嘱する。 

      ３  委員長は、会務を掌理し、委員は会務に従事する。 

      ４  委員長は、理事会に出席し、意見を述べることができる。 

      ５  委員長及び委員の任期は、定款第３２条の役員の任期に準じる。ただし、理事会において別に

定めた場合はこの限りではない。 

 

 

3. 今後の活動について 

（1）中期計画の振り返りについて 

継続審議 
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（2）新入会員の優遇や中堅への働きかけについて 

継続審議 

 

 

4. その他 

（1）研修会カレンダーの作成について（千葉理事） 

継続審議 
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【資料】 

＜県学会・東北学会＞ 

開催年 開催回 担当ブロック 開催地 学会長 東北学会 学会長 

昭和 63 年 第 1回  岩木町 清宮 良昭   

平成元年 第 2回  八戸市 内山 諒子   

平成 2年 第 3回  青森市 斉藤 彰   

平成 3年 第 4回  むつ市 長久保 克朗 第 2回（弘前市）  

平成 4年 第 5回  碇ヶ関村 對馬 祥子   

平成 5年 第 6回  八戸市 沼沢 禮子   

平成 6年 第 7回  碇ヶ関村 高山 廣   

平成 7年 第 8回 青森 青森市 伊藤 誠一（代）  

平成 8年 第 9回 八戸 八戸市 向井 みかほ   

平成 9年 第 10 回 弘前 弘前市 小山内 隆生 第 8回（弘前市） 野田 美保子

平成 10 年 第 11 回 青森 青森市 笹森 哲嗣   

平成 11 年 第 12 回 八戸 八戸市 木村 豊   

平成 12 年 第 13 回 弘前 弘前市 渡辺 啓子   

平成 13 年 第 14 回 青森 青森市 祐川 尚紀   

平成 14 年 第 15 回 八戸 八戸市 加福 隆樹   

平成 15 年 第 16 回 弘前 弘前市 原 長也 第 14 回（八戸市） 加福 隆樹 

平成 16 年 第 17 回 青森 青森市 伊藤 誠一   

平成 17 年 第 18 回 八戸 八戸市 白井 純一朗   

平成 18 年 第 19 回 弘前 五所川原市 新岡 菜穂子   

平成 19 年 第 20 回 青森 青森市 古川 功   

平成 20 年 第 21 回 八戸 八戸市 阿部 三知代   

平成 21 年 第 22 回 弘前 弘前市 加藤 拓彦 第 20 回（青森市） 伊藤 誠一 

平成 22 年 第 23 回 青森 青森市 相馬 雅之  

平成 23 年 第 24 回 八戸 十和田市 豊田 英司  

平成 24 年 第 25 回 弘前 弘前市 土澤 健一 山形県山形市 

平成 25 年 第 26 回 青森 青森市 安原 清文 福島県福島市 

平成 26 年 第 27 回 八戸 八戸市 石井 達也 岩手県盛岡市 

平成 27 年 第 28 回 弘前 弘前市 算用子 暁美 第 26 回（弘前市） 原 長也 

平成 28 年 第 29 回 青森 青森市 安田 卓 開催時期変更 

平成 29 年 第 30 回 上十三・八戸 十和田市 佐々木 伸晃 宮城県仙台市 

平成 30 年 第 31 回 西北五・弘前 五所川原市 三橋 武信 秋田県秋田市 

平成 31 年 

令和元年 

2019 年 

第 32 回 下北・青森 むつ市 村上 成 山形県山形市 

令和 2年 

2020 年 
第 33 回 八戸  藤嶋 聖子 福島県 Web 

令和 3年 

2021 年 
第 33 回 八戸 オンライン 藤嶋 聖子 岩手県 Web 

令和 4年 

2022 年 
    第 32 回（Web） 小山内 隆生

令和 5年 

2023 年 
第 34 回 弘前 

弘前市 

ハイフレックス
佐藤 彰博 宮城県仙台市  
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令和 6年 

2024 年 
第 35 回 青森 青森市 佐々木 良範 秋田県秋田市  

令和 7年 

2025 年 
第 36 回 上十三 十和田市 太田 康介 山形県山形市  

令和 8年 

2026 年 
第 37 回 西北五 五所川原市 北澤 純子 福島県福島市  

令和 9年 

2027 年 
第 38 回 下北   岩手県  

令和 10 年 

2028 年 
    第 38 回（八戸市）  

令和 11 年 

2029 年 
第 39 回 弘前   宮城県  

令和 12 年 

2030 年 
第 40 回 青森     

 

 

 

＜沿革＞ 

昭和 57 年（1982 年）10 月 12 日：設立総会  

平成 18 年（2006 年）10 月 31 日：青森県作業療法士会創立 25 周年記念誌 発行 

平成 19 年（2007 年） 4 月 2 日：有限責任中間法人青森県作業療法士会 法人登記 

平成 19 年（2007 年） 5 月 12 日：第 26 回総会（解散総会） 

第 1 回総会（設立総会）：正会員 398 名 

設立記念講演（福田先生・二唐先生）：出席 131 名 

設立記念式典：出席 116 名 

設立記念祝賀会：出席 94 名 

平成 21 年（2009 年） 5 月 9 日：第 3 回総会 一般社団法人に変更（6月 9 日登記） 

※令和 8 年（2026 年）は創立 44 周年、法人設立から 19 年となる。 
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