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第54回第54回青森県スポーツ医学研究会青森県スポーツ医学研究会

14：30～15：3014：30～15：30 一 般 演 題
14：20～14：3014：20～14：30 久光製薬㈱製品紹介

15：45～16：0015：45～16：00 ミニレクチャー

「八戸市立市民病院における
　　　　　　　　経皮吸収型持続性疼痛治療剤の使用経験」
「八戸市立市民病院における
　　　　　　　　経皮吸収型持続性疼痛治療剤の使用経験」

演者：八戸市立市民病院 第一整形外科 医長
和 田  魁 郎   先生

演者：八戸市立市民病院 第一整形外科 医長
和 田  魁 郎   先生

座長：八戸市立市民病院 整形外科 部長　沼 沢  拓 也  先生

15：30～15：4515：30～15：45 総会および休憩

16：00～17：0016：00～17：00 特別講演 ①

「アスリートの脊椎疾患マネジメントの実際 
　　　　　　　  ―腰椎分離症から黄色靱帯骨化症まで ―」
「アスリートの脊椎疾患マネジメントの実際 
　　　　　　　  ―腰椎分離症から黄色靱帯骨化症まで ―」

演者：公立大学法人福島県立医科大学 スポーツ医学講座 特任教授
加 藤  欽 志   先生

演者：公立大学法人福島県立医科大学 スポーツ医学講座 特任教授
加 藤  欽 志   先生

座長：八戸市立市民病院 整形外科 部長　沼 沢  拓 也  先生

日整会認定専門単位 【７：脊椎・脊髄疾患、13：リハビリテーション（理学療法，義肢装具を含む）、S（スポーツ）】日整会認定専門単位 【７：脊椎・脊髄疾患、13：リハビリテーション（理学療法，義肢装具を含む）、S（スポーツ）】

17：00～18：0017：00～18：00 特別講演 ②
座長：弘前大学大学院医学研究科整形外科学講座 教授　石 橋  恭 之  先生　

「ミラノ・コルティナ五輪の舞台裏
　　　―フィギュアスケート医科学サポート15年の経験―」
「ミラノ・コルティナ五輪の舞台裏
　　　―フィギュアスケート医科学サポート15年の経験―」

演者：札幌円山整形外科病院　理事・副院長　スポーツ医学センター長
鈴 木  智 之   先生

演者：札幌円山整形外科病院　理事・副院長　スポーツ医学センター長
鈴 木  智 之   先生

日整会認定専門単位 【２：外傷性疾患（スポーツ障害を含む）、13：リハビリテーション（理学療法，義肢装具を含む）、S（スポーツ）】日整会認定専門単位 【２：外傷性疾患（スポーツ障害を含む）、13：リハビリテーション（理学療法，義肢装具を含む）、S（スポーツ）】

参 加 費：2,000円参 加 費：2,000円
当番世話人：八戸市立市民病院 整形外科 部長  先生当番世話人：八戸市立市民病院 整形外科 部長 沼 沢  拓 也  先生

日　　時：令和8年9月5日（土）　14：30～日　　時：令和8年9月5日（土）　14：30～
会　　場：弘前大学大学院医学研究科 附属健康未来イノベーションセンター
　　　　　　　　　　　〒 036-8562 青森県弘前市在府町5
会　　場：弘前大学大学院医学研究科 附属健康未来イノベーションセンター
　　　　　　　　　　　〒 036-8562 青森県弘前市在府町5

参加には事前登録が必要です。8月23日（日）までに右の二次元コードからお申込みください。参加には事前登録が必要です。8月23日（日）までに右の二次元コードからお申込みください。
※会終了後、情報交換会を予定しております。
※当日会場までのタクシーチケットのご準備はございませんので、予めご了承ください。
※会終了後、情報交換会を予定しております。
※当日会場までのタクシーチケットのご準備はございませんので、予めご了承ください。

※開催形式：現地開催（WEB配信はございません）※開催形式：現地開催（WEB配信はございません）


